
Handträningsbollar 

 

Thera-Band boll 

Används istället för handmassa för en mångsidig handträning! Kan värmas i mikron 
ett par sekunder, alternativt kylas i frysen i 20 minuter, för bästa träningseffekt. 
 

Onemed artnr: Beskrivning 
310092 Gul extra lätt 
310093 Röd lätt 
310094 Grön medel 
310095 Blå hård 
310096 Svart extra hård 

 

 

Förvaringsbox, av trä  

Praktiskt och snyggt etui av trä med plats för fyra bollar i normalstorlek.  
Bollar ingår ej. 
 

OneMed artnr: 310097  

 

 

Thera-Band boll, set i låda 

Set om fyra bollar i en papperslåda (gul, röd, grön och blå). 
 

OneMed artnr: 310098  

 


