
MilexTM Ringar
För prolaps och inkontinens
• Högkvalitativ medicinskt graderad silikon
• Snabba leveranser från eget lager i Sverige
• Utbildningsmaterial till vårdpersonal och patienter
• Våra produktspecialister stöttar er med produktutbildning



Utprovning av ringar - en process
Utifrån tester med olika storlekar och modeller av utprovningsringar samt genom en komplett bäckenbotten- 
undersökning säkerställer utprovaren att valet av Milex ring blir rätt för varje enskild patient. 

Målet med utprovningen är att säkerställa att ringen uppfyller patientens behov och inte känns när den är på 
plats. Det är även viktigt att patienten får den information och hjälp som krävs för att hantera ringen på rätt 
sätt. Vår rekommendation är att utbilda varje patient på införande och uttag av ringen.

I utprovningsväskan ingår de vanligaste storlekarna och varianterna. Detta underlättar utprovning och rätt beslut 
vid val av Milex ring. De som ingår är Ring, Kub, Donut, Gellhorn och Disk i de vanlistaste storlekarna. 
Art nr. MXFIT-CA 

MilexTM ringar är det första och oftast det bästa valet för 
kvinnor med prolaps eller inkontinens som vill undvika, har 
kontraindikationer eller väntar på ett kirurgiskt ingrepp.

Den perfekta ickeinvasiva lösningen för prolaps och  
ansträngningsinkontinens
MilexTM ringar är ett säkert och effektivt hjälpmedel vid en mängd gynekologiska problem, inklusive defekt 
bäckenstöd och ansträngningsinkontinens. Prolapsringar är framtagna för att repositionera organ och därmed 
återställa kvinnors livskvalitet. MilexTM ringar är marknadsledande med en mängd olika konfigurationer och  
modeller för att optimera varje kvinnas behov.
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MXPER Ring X 57-83 mm Silikon & nylon* Lätt/Medium X

MXPERK Ring med knopp X X 57-83 mm Silikon & nylon** Lätt/Medium X 

MXPRS Ring med membran X X 57-83 mm Silikon & nylon* Lätt/Medium X

MXPRSK Ring med membran och knopp X X X 57-83 mm Silikon & nylon** Lätt/Medium X 

MXPCON Inkontinensring X X 57-83 mm Silikon & metall Lätt X

MXPSH Shaatz X X 57-83 mm Silikon Medium X

MXPCOND Inkontinensdisk X X 64-79 mm Silikon Medium X

MXPCONDS Inkontinensdisk med membran X X X 64-79 mm Silikon Medium X

MXPGE Gellhorn, lång stam X 57-76 mm Silikon Medium

MXPGSS Gellhorn, kort stam X 57-76 mm Silikon Medium

MXPDO Donut X X X 57-83 mm Silikon Svårt

MXPREG Regula X X 32-38 mm Silikon & metall Medium X

MXPEH Hodge X X 83-114 x 57-67 mm Silikon & metall Lätt X

MXPHS Hodge med membran X X X  83-114 x 57-67 mm Silikon & metall Lätt X

MXPEHK Hodge med knopp X X X 83-114 x 57-67 mm Silikon & metall Lätt X

MXPHSK Hodge med knopp o membran X X X X 83-114 x 57-67 mm Silikon & metall Lätt X

MXPRI Risser X 89-108 x 57-67 mm Silikon & metall Medium X

MXPES Smith X 89-114 x 57-67 mm Silikon & metall Medium X

MXPECH Kub, med dränagehål X X X X 35-44 mm Silikon Svårt

MXPEC Kub X X X X 35-44 mm Silikon Svårt

MXPECT Tandemkub X X X X 35-44 mm Silikon Svårt

MXPGS Gehrung X X X 35-44 x 51-61 mm Silikon & metall Svårt X

MXPGSK Gehrung med knopp X X X X 35-44 x 51-61 mm Silikon & metall Svårt X

MXPINF Inflatoball X X X 57-64 mm Latex Lätt

 CA Arabin, operforerad X X Silikon Medium

ASQ Arabin, perforerad X X Silikon Medium

Viktigt: Ringar som innehåller metall ska avlägsnas före MRI.
* Storlek 9 och större innehåller metall
** Storlek 11 och större innehåller metall
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Ring

För lätt prolaps.

Art nr. MXPER

P

Ring med knopp 
För lätt prolaps med  
ansträngningsinkontinens.

Art nr. MXPERK 

P I

Ring med membran

För lätt prolaps med  
mild cystocele.

Art nr.  MXPRS 

P

Ring med membran och  
knopp

För lätt prolaps med cystocele 
och ansträngingsinkontinens.

Art nr.  MXPRSK 

P I

MILEXTM RINGAR

Ring med knopp 
och membran

Art nr. mm

MXPRSK00 44

MXPRSK01 51

MXPRSK02 57

MXPRSK03 64

MXPRSK04 70

MXPRSK05 76

MXPRSK06 83

MXPRSK07 89

MXPRSK08 95

MXPRSK09 102

MXPRSK10 108

MXPRSK11 114

MXPRSK12 121

MXPRSK13 127

Ring

Art nr. mm

MXPER00 44

MXPER01 51

MXPER02 57

MXPER03 64

MXPER04 70

MXPER05 76

MXPER06 83

MXPER07 89

MXPER08 95

MXPER09 102

MXPER10 108

MXPER11 114

MXPER12 121

MXPER13 127

Ring med knopp

Art nr. mm

MXPERK00 44

MXPERK01 51

MXPERK02 57

MXPERK03 64

MXPERK04 70

MXPERK05 76

MXPERK06 83

MXPERK07 89

MXPERK08 95

MXPERK09 102

MXPERK10 108

MXPERK11 114

MXPERK12 121

MXPERK13 127

Ring med membran

Art nr. mm

MXPRS00 44

MXPRS01 51

MXPRS02 57

MXPRS03 64

MXPRS04 70

MXPRS05 76

MXPRS06 83

MXPRS07 89

MXPRS08 95

MXPRS09 102

MXPRS10 108

MXPRS11 114

MXPRS12 121

MXPRS13 127
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Lätt prolaps



Inkontinensring

För ansträngningsinkontinens.

Art nr.  MXPCON

I

Shaatz

För lätt/svår prolaps med  
mild cystocele.

Art nr.  MXPSH  
 
 
P

P = Prolaps  

I = Inkontinens

Inkontinensring

Art nr. mm

MXPCON00 44

MXPCON01 51

MXPCON02 57

MXPCON03 64

MXPCON04 70

MXPCON05 76

MXPCON06 83

MXPCON07 89

MXPCON08 95

MXPCON09 102

MXPCON10 108

MXPCON11 114

MXPCON12 121

MXPCON13 127

Shaatz

Art nr. mm

MXPSH1-1/2 38

MXPSH1-3/4 44

MXPSH2- 51

MXPSH2-1/4 57

MXPSH2-1/2 64

MXPSH2-3/4 70

MXPSH3- 76

MXPSH3-1/4 83

MXPSH3-1/2 89

MXPSH3-3/4 95

Inkontinensdisk med 
membran

För ansträngningsinkontinens 
med lätt prolaps och  
cystocele.

Art nr. MXPCONDS  
 
 
P I

Inkontinensdisk

För ansträngningsinkontinens 
med lätt prolaps.

Art nr. MXPCOND 
 
 
 
P I

Inkontinensdisk

Art nr. mm 

MXPCOND00 55

MXPCOND01 60

MXPCOND02 65

MXPCOND03 70

MXPCOND04 75

MXPCOND05 80

MXPCOND06 85

Notera: Ljusrosa färgmarkering i tabellerna visar de van-
ligaste storlekarna. Dessa bör finnas på mottagningen 
och passar till cirka 85% av alla patienter. 

MILEXTM SHAATZ & KONTINENS
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Lätt/svår prolaps och/eller inkontinens 

Inkontinensdisk med 
membran

Art nr. mm 

MXPCONDS00 55

MXPCONDS01 60

MXPCONDS02 65

MXPCONDS03 70

MXPCONDS04 75

MXPCONDS05 80

MXPCONDS06 85



Hodge

För mild prolaps hos  
kvinnor med liten introitus. 
 
 
 
Art nr.  MXPEH  
 
 
 
P

Hodge med membran

För mild prolaps med  
cystocele hos kvinnor med  
liten introitus. 
 
 
Art nr. MXPHS  
 
 
 
P

Hodge med knopp

För mild prolaps med  
ansträngningsinkontinens 
hos kvinnor med liten  
introitus. 
 
Art nr. MXPEHK  
 
 
 
PI

Hodge

Hodge
Med  
membran

Med knopp
Med knopp 
o membran

Art nr. Art nr. Art nr. Art nr. mm (A) mm (B)

MXPEH00 MXPHS00 MXPEHK00 MXPHSK00 70 44

MXPEH01 MXPHS01 MXPEHK01 MXPHSK01 76 48

MXPEH02 MXPHS02 MXPEHK02 MXPHSK02 83 49

MXPEH03 MXPHS03 MXPEHK03 MXPHSK03 89 51

MXPEH04 MXPHS04 MXPEHK04 MXPHSK04 92 54

MXPEH05 MXPHS05 MXPEHK05 MXPHSK05 95 57

MXPEH06 MXPHS06 MXPEHK06 MXPHSK06 98 60

MXPEH07 MXPHS07 MXPEHK07 MXPHSK07 108 64

MXPEH08 MXPHS08 MXPEHK08 MXPHSK08 117 67

MXPEH09 MXPHS09 MXPEHK09 MXPHSK09 127 70

Hodge med membran 
och knopp 
För mild prolaps med  
ansträngningsinkontinens och 
cystocele hos kvinnor med  
liten introitus.

Art nr. MXPHSK  
 
 
 
PI

A

B

MILEXTM HODGE
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Liten introitus



Risser

Framtagen för patienter med   
odefinierbart pubisben.  
Den har större viktbärande zon 
mot pubis. Kan hjälpa kvinnor efter 
multipla missfall som beror på en 
inkompetent cervix, genom att reposi-
tionera vikten hos det växande fostret. 

Art nr. MXPRI  

Smith

En modifierad Hodge båge.  
För ansträngningsinkontinens hos  
patienter med ett väldefinierat pubisben. 
Kan hjälpa kvinnor efter multipla   
missfall pga en inkometent cervix,  
genom att repositionera vikten hos det  
växande fostret. 

Art nr. MXPES 

Risser Smith Storlek

Art nr. Art nr. mm (A) mm (B)

MXPRI00 MXPES00 79 51

MXPRI01 MXPES01 83 54

MXPRI02 MXPES02 89 57

MXPRI03 MXPES03 95 60

MXPRI04 MXPES04 108 64

MXPRI05 MXPES05 114 67

MXPRI06 MXPES06 121 70

MXPRI07 MXPES07 127 73

MXPRI08 MXPES08 140 76

MXPRI09 MXPES09 146 79

ARABIN, RISSER & SMITH

Arabin ringar med och utan dränagehål

Stöd vid risk för tidig förlossning på grund av inkompetent 
cervix. Ringen fästes runt livmodertappen. Den kan fästas 
när som helst under graviditeten och är ett alternativ till  
cerclage. 

Perforerad Operforerad Yttre Längd Inre

Art nr. Art nr. mm mm mm

ASQ-65-17-32 CA-65-17-32 65 17 32

ASQ-65-17-35 CA-65-17-35 65 17 35

ASQ-65-21-32 CA-65-21-32 65 21 32

ASQ-65-21-35 CA-65-21-35 65 21 35

ASQ-65-25-32 CA-65-25-32 65 25 32

ASQ-65-25-35 CA-65-25-35 65 25 35

ASQ-65-30-35 CA-65-30-35 65 30 35

ASQ-70-17-32 CA-70-17-32 70 17 32

ASQ-70-17-35 CA-70-17-35 70 17 35

ASQ-70-21-32 CA-70-21-32 70 21 32

ASQ-70-21-35 CA-70-21-35 70 21 35

ASQ-70-25-32 CA-70-25-32 70 25 32

ASQ-70-25-35 CA-70-25-35 70 25 35

Art nr. ASQ Art nr. CA

www.solann.se - 08-583 560 60 - info@solann.se - order@solann.se

Inkompetent cervix



Gellhorn, lång stam

För svår prolaps. Bra för patienter som 
enbart har uterusprolaps.  
Lättare att sätta in och ta ut än Donut. 

Art nr. MXPGE  

 
P

Gellhorn lång stam

Art nr. mm

MXPGE38 38

MXPGE44 44

MXPGE51 51

MXPGE57 57

MXPGE64 64

MXPGE70 70

MXPGE76 76

MXPGE83 83

MXPGE89 89

MXPGE95 95

Inflatoball™

För total prolaps. Kan pumpas upp 
till önskad storlek, pumpen kan 
sedan tas bort och luften stannar 
i ringen. Kan sedan tömmas vid 
uttag.  
 
Innehåller latex.  
 
Art nr. MXPINF

Inflatoball

Art nr. mm

MXPINFS 51

MXPINFM 57

MXPINFL 64

MXPINFXL 70

Donut

Art nr. mm

MXPDO00 51

MXPDO01 57

MXPDO02 64

MXPDO03 70

MXPDO04 76

MXPDO05 83

MXPDO06 89

MXPDO07 95

Donut

För total prolaps. En utfyllnadsring 
som fyller ut hela vaginan. Ska inte 
pressas ihop eller tömmas på luft 
vid insättning då det försvårar uttag. 
Använd Inflatoboll vid behov av en 
uppblåsbar donut.  
 
Art nr. MXPDO

P

P

Gellhorn, kort stam

För svår prolaps. Bra för patienter 
som enbart har uterusprolaps. 
Lättare att sätta in och ta ut än 
Donut. 

Art nr. MXPGSS 
 
P

MILEXTM GELLHORN & DONUT 
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Svår prolaps

Gellhorn kort stam

Art nr. mm

MXPGSS38 38

MXPGSS44 44

MXPGSS51 51

MXPGSS57 57

MXPGSS64 64

MXPGSS70 70

MXPGSS76 76

MXPGSS83 83

MXPGSS89 89

MXPGSS95 95



Kub

Stöd vid total prolaps med cystocele och 
rectocele. Bättre vakuum än kub med 
dränagehål. 
 
Tas ut nattetid.

Art nr. MXPEC 

Kub utan dränagehål

Art nr. mm

MXPEC00 25

MXPEC01 30

MXPEC02 35

MXPEC03 38

MXPEC04 41

MXPEC05 44

MXPEC06 51

MXPEC07 57

Tandemkub

Stöd vid total prolaps, om slidan är lång  
behövs stöd hela vägen. Denna variant 
håller uppe vid total prolaps med cystocele 
och rectocele.  
 
Tas ut nattetid 

Art nr. MXPECT 

Tandemkub

Art nr. mm

MXPECT2-0 35 & 25

MXPECT3-1 38 & 30

MXPECT4-2 41 & 35

MXPECT5-3 44 & 38

MXPECT6-4 51 & 41

MXPECT7-5 57 & 44

P

P

Mät tvärs över för 
ytterdiamteter

Kub med dränagehål

Stöd vid total prolaps med cystocele och 
rectocele. Denna variant föredras framför 
andra kuber då den har dränagehål men 
hålen försämrar vakuumet och den sitter 
därav inte kvar lika bra.  
 
Tas ut nattetid.

Art nr. MXPECH

P

MILEXTM KUBER
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Total prolaps

Kub med dränagehål

Art nr. mm

MXPECH00 25

MXPECH01 30

MXPECH02 35

MXPECH03 38

MXPECH04 41

MXPECH05 44

MXPECH06 51

MXPECH07 57



Gehrung med knopp 
 
För cystocele med eller utan 
rectocele komplicerad utav 
ansträngningsinkontinent. 
Ett bra alternativ när uterus 
tenderar till bråckbildning med 
andra ringar. 

Art nr. MXPGSK 
 
PI

Gehrung 
 
För cystocele med eller utan  
rectocele. Ett bra alternativ när 
uterus tenderar till bråckbildning 
med andra ringar. 

Art nr. MXPGS 
 
 
 
P

Gehrung Gehrung med 
knopp

Art nr. Art nr. mm 
(A)

mm 
(B)

mm 
(C)

MXPGS00 MXPGSK00 27 38 35

MXPGS01 MXPGSK01 29 44 38

MXPGS02 MXPGSK02 35 51 41

MXPGS03 MXPGSK03 38 54 44

MXPGS04 MXPGSK04 41 57 48

MXPGS05 MXPGSK05 44 60 51

MXPGS06 MXPGSK06 48 64 54

MXPGS07 MXPGSK07 51 73 57

MXPGS08 MXPGSK08 54 76 60

MXPGS09 MXPGSK09 57 79 64

Regula

För uterusprolaps. Bra när andra ringar 
åker ut på grund av att patienten inte 
har ett väldefinierat pubisben att fästa 
ringen mot.  

Art nr. MXPREG  
 
P

Regula båge

Art nr. mm (A) mm (B) mm (C)

MXPREG00 25 49 35

MXPREG01 27 51 38

MXPREG02 29 54 41

MXPREG03 32 56 44

MXPREG04 35 57 48

MXPREG05 37 60 51

MXPREG06 38 67 54

MXPREG07 41 73 57

MXPREG08 44 79 60

MILEXTM GEHRUNG

MILEXTM REGULA 
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Cystocele och/eller rectocele

Odefinierad symfys
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Om oss 
 
Företaget Milex var först i världen med prolapsringar och har sedan utökat sitt sortiment kraftigt. I Sverige 
lanserades Milex ringar av företaget Miracon innan agenturen togs över av Solann år 2014. Sedan dess har Milex 
ringar varit en viktig del i vår produktkatalog och vi gör vårt yttersta för att fortsätta utveckla området. För 
oss på Solann har det varit viktiga produkter och vi gör vårt yttersta för att utbilda och ta fram det material 
som efterfrågas till Sveriges sjukvårdspersonal. Med flera års erfarenhet, hög kunskap och snabba leveranser 
från eget lager i Sverige är vi ett företag du kan lita på. 

Utbildning
Efter hundratals möten och tack vare all feedback vi fått från vårdpersonal och patienter har vi förstått hur 
viktigt det är att varje patient får rätt modell och rätt storlek på sin Milex ring. Därför är det självklart för oss 
att stötta med produktutbildning när det behövs. Vill ni boka in ett besök för utbildning? 
Kontakta oss redan idag.

Kontakta oss
Telefon: 08-583 560 60
E-post: info@solann.se / order@solann.se
Chatt: www.solann.se

Mer från Solann
Vi har ett brett utbud av produkter inom gynekologi. Gå gärna in på www.solann.se för att  
läsa mer om våra olika produkter:
• Cellprovtagning
• Endometriprovtagning
• Hydrosonografi & hydrosalpingografi
• Kolposkopi
• Engångsinstrument
• Flergångsinstrument
• Preventivmedel
• Vaginaldilatorer
• Konisering
• Uterus manipulatorer
• Lone Star - självhållande sårhakar

inch mm

1¾ 44

2 51

2¼ 57

2½ 64

2¾ 70

3 76

3¼ 83

3½ 89

3¾ 95

4 102

4¼ 108

4½ 114

4¾ 121

5 127

Inch till millimeter
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Nöjda patienter går hem®
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