One-Step”  Bryksanvisning
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1. Placera One-Step Trendelenburg armskydd under
patientens arm, justera placeringen lateralt med rem-
marna nedat och mot patientens buk

Armskyddet skall placeras 6ver armbdagen och precis
nedanfor fingertopparna. Handen skall placeras i en
naturlig anatomisk position med handflatan i riktning
mot patienten, sa att ulnarnerven inte klams.

One-Step armskyddet skyddar armen, ulnarnerven och
fingrarna nar benstoden justeras och ger enkelt tillgang
till fingrarna och intravendsa infarter. Minimerar aven
risken for cellnedbrytning.

2. Omslut den yttre delen av armskyddet runt armen

3. Omslut sedan den aterstdende delen av armskyddet
runt armen, och fixera remmarna mot motsvarande
kardborrband enligt bilden. Kontrollera att armstodet ar
ordentligt fastsatt runt patientens arm.

Kontrollera nu att armstodet ar ratt positionerat i forhal-

lande till armbagen, handleden och fingrarna. Kontrolle-
ra ev. pulsoximeter, intravendsa infarter och dylikt, att de
inte ar klamda och fungerar bra.

4. Upprepa steg 1-3 pa den andra armen

Nar armstdden ar pa plats, fixera armstoden med drag-
lakan enligt sjukhusets riktlinjer, mellan patienten och
Pink Pad.

Fixeringsmetod kan variera fran sjukhus till sjukhus.
Draglakanet kan placeras under patienten eller under
operationsbordets madrass. Draglakanet skall inte
placeras mellan Pink Pad och operationsbordets

madrass.
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