Tensoplast® STK
TRAKTIONSFORBAND

Traktionsforband kan anvandas som en effektiv och palitlig strackbehandling kombinerat med vikter. Traktionsférbandet finns
i bade haftande och ej haftande version for bade vuxen och barn. Det &r |&tt att anvanda och &r anpassningsbart for olika

metoder.

Fordelar

Haftande -Banden &r forsedda med haftmassa av akryl
for att ge maximal vidhaftning. Haftmassan &r icke
sensibiliserande.

Ej haftande - Banden ar laminerade med polyuretanskum av

slutna celler som ger maximalt grepp mot huden.

1 Den strukturerade ytan sorjer for god
luftgenomslapplighet.

2 Bandaget forstéarker friktionen mot huden, vilkket minimerar
behovet av justeringar.

3 Plattan &r designad for en effektiv passage av linan.

4 Det mjuka polstret av skumplast skyddar mot skav och
tryck.

5 Linan ar tillverkad av ett hallbart och slitstarkt material.

Bruksanvisning for haftande traktionsférband

Forbered huden fére applicering. Patientens ben bor rakas

for att underlatta god vidhaftning.

1 Placera foten i dorsalflexion och se till att plattan med linan
placeras ca 5 cm fran fotsulan for att tilléta rorelsefrinet
och for att samtidigt ge skydd &ver benutskott och fotens
utsida.

2 Rulla upp banden och tag bort skyddspapperet samtidigt
som det appliceras pa benet.

3 Med denna teknik ar det lattare att anpassa banden efter
benet och Kklippa av efter behov. Proceduren upprepas pa
benets andra sida.

4 Maximal vidhaftning uppnas med bindan. Paborja
bandageringen vid ankeln med en eller tva spiralturer
runt foten. Fortséatt linda upp 6ver benet med konstant
strackning och fast.

5 Avsluta med vikttyngd och se till att linan fran plattan
stracks ut vagratt.

Bruksanwsnmg for ej haftande traktionsforband
1 Placera foten i dorsalflexion och se till att plattan med linan
placeras ca 5 cm fran fotsulan for att tilléta rorelsefrinet
och for att samtidigt ge skydd &ver benutskott och fotens
utsida. Dérefter rullas bandet ut 1angs med benets in- eller
utsida. Observera att bild 2 visar applicering av haftande
traktionsforband

2 Banden anpassas efter benet och Klipps av efter behov.
Proceduren upprepas pa benets andra sida.

3 Pabdrja bandageringen vid ankeln med en eller tva
spiralturer runt foten. Fortsétt linda upp &ver benet med
konstant strackning och fast.

4 Avsluta med vikttyngd och se till att linan frén plattan
strécks ut vagrétt.

V g se bruksanvisning i férpackningen betraffande bilder.
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Behandlingsmetoder

Enkelt viktstrack

For att uppné fullgod strackning med en enda lina klipps
den av ca 20 cm fran plastfordelaren och knyts fast i den
andra linan.

Thomasskena

Ingen &ndring ar nddvandig om traktionsférbandet ska
anvandas pa hoftbenets Gvre del eller pa annan fraktur
dar en Thomasskena ar ldmplig. For medial rotation ar

det viktigt att se fill att linorna fors runt skenans sida for

att darefter knytas fast pa skenan.

Russelmetoden

Béada linorna ska klippas av ca 20 cm fran plastfordelaren
och knytas fast igenom ett litet hissblock. Diskskada kan
behandlas med ett enkelt viktstrack pa ena benet eller bada
benen och med latt vikt pa 1 kg. Linorna ska hanga utmed
sanggaveln och ej igenom ett block/trissa.
Forsiktighetsatgarder

1 Forhindra veckbildning som kan orsaka onddigt tryck.

2 Var observant vid eventuell hudreaktion.

Tensoplast traktionsforband finns i tva storlekar.

BESTALLNINGSINFORMATION

Tensoplast® STK
Antal/  Antal/
Art nr. Férg Storlek fp trp
71544-00000 Vit Vuxen héftande 12 12
71554-00000 Vit Barn haftande 12 12
71555-00000 Vit Vuxen ej haftande 12 12
71556-00000 Vit Barn ej haftande 12 12




