Levabo heelup Bruksanvisning

Art. nr: 700XX & 76004
ba_heelup 2020_11

Tryckreducerande héldyna. Férebygger och behandlar trycksar. Enpatientprodukt som forebygger och behandlar trycksar.
Hygienisk, miljévanlig och enkel att anvanda.
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Heel up Short 32 Heel up Medium 39
Art.nr 70001 Art.nr 70007
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Heel up Long 48 - Heel up Max 50
Art.nr 70002 Art.nr 70018
Férpackningens innehall e

2. Adapter, Uppblasningsror, Klistermarke (Art.nr 76005)

1. Heel up (A, B, Celler D)

3. Ett extra fargat kardborrband ar ocksa inkluderat, som vid
behov kan stotta Heel up dynan mot benet.

Rekommenderat tillbehor g

Handpump (Art.nr 76004)



Placera Heel up pa en plan yta med det
omslutande pappersbandet (Stop Up)
och ventilen mot dig. Fall ut det vita
kardborrbandet.
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Stang ventilen.

Témma luft

Ar halen for hégt upp eller Heel up fér spand,
tém Heel up pa luft genom att trycka adap-
tern i ventilen eller med handpumpen som har
en knapp fér tdmning av luft. Ar det fér lite luft,
blas upp med handpump eller med adapter
och uppblasningsroér.

OBS! Man kan bade blasa upp och témma ur
luft nar Heel up sitter pa foten. Kontrollera
luftmangd i Heel up minst en gang per dygn.
Nar patienten ligger i sangen, kontrollera att
inte knat ar éverstrackt.

VIKTIGT!

Anvand handpump eller den medfél-
jande adapter och uppblasningsror for
att blasa upp Heel up. Anvander man
handpump behdvs inte medféljande
adapter eftersom pumpen passar direkt
i ventilen.

Placera foten i Heel up och stang det
vita kardborrbandet. Kontrollera att
halen ar lyft cirka ett och ett halvt finger
till tva fingrar fran underlaget.
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Slapp ut luft med
ventilmunstycket.

Slapp ut luft
med pumpen.

Blas upp tills det omslutande pappers-
bandet (Stop Up) brister. Da ar luftvoly-
men i Heel up tillracklig.
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For att skydda ventilen kan man anvan-
da det runda klistermarket som ett lock
ovanpa ventilen. Det gar att satta pa och
ta av flera ganger.

Fixering
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Finns det behov av en extra fixering av
benet kan man anvanda det fargade
kardborrbandet.

Heel up far inte vara for hart fylld med Luft. For optimal och komfortabel positionering skall den vara mjuk och smidig. Fér Heel up short,

medium och long bor halen vara runt 25 mm (tva fingrar) 6ver den stodjande ytan. For Heel up max bér halen vara runt 30 mm 6ver den

stddjande ytan. Kontrollera dagligen att lyfthéjden ar bra och justera genom att blasa upp eller témma luft ur Heel up. Man kan bade
blasa i och témma ur luft nar Heel up sitter pa foten.

Ovrigt

Tillverkad for optimal tryckavlastning av mjukt varme- och fuktabsorberande nonwoven material som ar behaglig direkt mot huden.

Innehaller inte latex. Luft ar det mjukaste att ligga och sitta pa. Den ar designad att vara en enpatientprodukt och kan maximalt anvandas

till en patient i upp till atta veckor. Hygienisk fér att férhindra smittspridning.

Testad och godkand enligt 1SO 10993-10:2010 fér hudirritation och éverkanslig hud.

Rengoring

- Rengodres med fuktig trasa, sprit eller klorhexidin.

« Tvattas i maskin max 60°C. Den skall da vara
- Far ej torktumlas.
» Maste vara helt torr innan den ateranvands.
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