PROFORE?
Applikeringsguide

PROFORE*#1  Step 1 Step 2

Naturlig polstret

bandasje
PROFORE #1 skal applikeres uten Fortsett bak akillessenen.
strekk. Start ved tabasene, appliker
forankring sirkulaert rundt foten.

PROFORE°#2  Step Step 2

Lett formende [

bandasje
Start ved tabasene, appliker to Fortsett med medium strekk,
siruleere runder for & forankre. men hovedsakelig overfor haelen.

PROFORE®#3  Step1 Step 2

Lett kompresjons- -

bandasje
Begynn ved tébgsene. Etter foran- Fortsett deretter med medium
kring av bandasjen, appliker en strekk pé kryss over forfoten, med
haellukking ved & bruke samme foten i 45° vinkel '
teknikk som for lag 2 (se illustrasjon ’
over)

PROFORE® #4  Step | Step 2

Fleksibel klebende [ P

bandage

Start ved tabasen. Appliker to runder
rundt foten for & forankre bandasjen.

Dekk til heelen med bandasjen
med medium strekk, og
hovedsakelig overfor haelen.

Sikre at heelen er fullstendig dekket.

PROFORE®

Multi-Layer Compression
Bandage System

Step 5

Start med 50 % overlapp med sirkulzer  Bruk ekstra lag for & forme rundt
tenikk. Fortsett oppover leggen til vristen for & hindre at bandasjen
rett nedenfor kneet. Riv eller klippav  Igsner hos pasienter med ulikt

overfladig bandasje. formede ben
(f.eks. invertert champagne flaske).
Step 4 Step 5

Step 3

Snu mellom fotbuen og undersiden  Ta en ny runde rundt forfoten og

Avslutt rett pa oversiden av Lag 1, fest

av haelen for a lukke haelen. fortsett sirkuleer applikering med 50 med tape.
% overlapp oppover leggen.
Step 3 Step 4 Step 5

Avslutt rett pa oversiden av Lag 2, fest
med tape.

Trekk bandasjen horisontalt og pa
kryss over akilles senen, deretter
ned over forsiden av ankelen igjen
og med foten i 45° vinkel.

Step 3
.4

Fortsett oppover leggen med
8-talls teknikk, bruk den gule
indikasjonslinjen til & sikre at 50 %
overlapp oppnas.

Step 4 Step 5
- _

A

Pafgr bandasjen under fotsélen og Start med sirkuleer applikering med 50 Klipp av bandasjen, sikre at de siste
appliker pa tvers av foten for & hindre % overlapp og fortsett oppover leggen 15 cm er uten strekk. Sikre med &

at bandasjen bygges opp pé forsiden il rett nedenfor kneet. presse forsiktig pa bandasjen.

av ankelen.

NB. Vaer vennlig & refere til bestillingsinformasjonen for & sikre at korrekt bandasje er applikert pa respektive ankelomkrets.

PROFORE® Sett
Varenummer Storrelse PROFORE° PROFORE° PROFORE° PROFORE® WCL PROFORE
#1 #2 #4 +

66000415  PROFORE° LITE All sizes
66000770  PROFORE’ LITE - Latex-free All sizes

3 Referanse
66000015 PROFORE” small <18cm 1. Nelson EA et al. J Wound Care 1996; 5(2): 73-76
66000016  PROFORE® normal 18 - 25¢cm
66000771  PROFORE® normal - Latex-free 18 - 25cm Wound Management  norway@smith-nephew.com

> _ Smith & Nephew www.smith-nephew.com/wound
66000017  PROFORE’ large 25 - 30cm Nye Vakés vei 64

o 1395 Hvalstad “Varemerke tilherer Smith & Nephew
66000018  PROFORE’ extra large > 30cm © Smith & Nephew Juni 2012
66000701  PROFORE® Sarkontaktlag 14 x 20 cm ° T+4766842020

F+47 66 842090






