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Cubitan er en næringsdrikk spesielt utviklet for kost­
behandling av trykksår. Energitetthet er 1,23 kcal/ml og 
den er meget proteinrik, hele 18 g pr. flaske eller 29 E%.

Cubitan inneholder alle næringsstoffer som kroppen har 
behov for, men i tillegg er den beriket med L-arginin som 
er viktig for sårtilhelingsprosessen. Nutricia bruker en 
blanding av naturlige karotenoider som finnes i et normalt 
og variert kosthold.

Apotekbransjens varenr. Salgsenhet til apotek/sykehus

Cubitan jordbærsmak 902935 1 x 200 ml plastflaske

Cubitan sjokoladesmak 914233 1 x 200 ml plastflaske

Cubitan vaniljesmak 922288 1 x 200 ml plastflaske

CUBITAN

BESTILLINGSINFORMASJON

Proteinrik næringsdrikk spesialtil­
passet kostbehandling av trykksår. 
Beriket med L-arginin og inneholder 
vitamin C, sink og antioksidantene 
vitamin E, selen og karotenoider. 
Melkesmak. Skal brukes som supple­
ment til det normale kostholdet.  
Glutenfri.
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aGjelder Cubitan sjokoladesmak, bGjelder Cubitan vaniljesmak, cGjelder Cubitan jordbærssmak

Smaksvarianter: 	 Jordbær, sjokolade og vanilje.

Indikasjon: 	 Til kostbehandling av pasienter med trykksår, grad I–IV.

Dosering: 	 Ikke egnet som eneste ernæring. 
	 Avhenger av graden av trykksår:  
	 Grad I: 1 flaske pr. dag.
	 Grad II: 2 flasker pr. dag.	
	 Grad III: 3 flasker pr. dag.
	 Grad IV: 3 flasker pr. dag.

Kontraindikasjoner: 	 Spedbarn og barn under 3 år. Galaktosemi. Anbefales ikke til kritisk syke pasienter.
	 Intoleranse mot et eller flere av produktets ingredienser.

Forsiktighetsregler: 	 Anvendes med forsiktighet til barn fra 3–17 år. 
	
Servering:	�� Rist flasken før servering. Kan drikkes avkjølt, romtemperert eller varm. Bør ikke kokes.  

Kan fryses og brukes som iskrem.

Holdbarhet: 	 9 måneder fra produksjonsdato. Holdbarhetsdato på flasken.
	 Åpnede flasker oppbevares i kjøleskap og anvendes innen 24 timer.

Oppbevaring: 	 Lagres tørt og mellom 5–25° C.

Nutricia Norge AS | Tlf. +47 23 00 21 00 | Fax +47 23 00 21 01 | e-post nutricia@nutricia.no | www.nutricia.no

w
w

w
.k

on
sis

.n
o 

   
   

14
64

39
 –

 N
ov

em
be

r 2
01

5

NÆRINGSINNHOLD PR. 100 ML CUBITAN:

Ingredienser: 
Kumelkprotein, vann, maltodekstrin, 
sukker, vegetabilske oljer (raps- og 
solsikkeolje), L-arginin, kakaoa, 
surhetsregulerende middel 
(sitronsyre), aroma, natrium-L-
askorbat, karotenoider (inneholder 
soya) (b-karoten, lutein, lykopen), 
magnesiumhydrogenfosfat, fargestoffc 
(karminsyre), emulgator (soyalecitin), 
kolinklorid, dikaliumhydrogenfosfatb,c, 
DL-a-tokoferol, kaliumsitrat, 
trikalsiumfosfata, 
magnesiumhydroksidb,c, jernlaktat, 
kaliumklorid, sinksulfat, stabilisator 
(karragenan)a, kaliumhydroksidb,c, 
natriumselenitt, kopperglukonat, 
natriumklorid, mangansulfat, 
nikotinamid, retinylacetat, 
pteroylmonoglutaminsyre, kalsium-
D-pantotenat, pyridoksinhydroklorid, 
kromklorid, riboflavin, D-biotin, 
kolekalsiferol, tiaminhydroklorid, 
natriummolybdat, natriumfluorid, 
kaliumjodid, fytomenadion, 
cyanokobalamin. 
Rekkefølgen innbyrdes i 
ingredienslisten varierer noe mellom 
smaksvariantene. 

Inneholder per 100 ml:
• 123 (124a) kcal
• �3,5 g fett fra raps- og solsikkeolje 

(25 E%)
• �14,2 g karbohydrat fra 

maltodekstrin og sukkerarter (44 
E%)

• �10,0 g protein fra melkprotein herav 
1,5 g arginin (31 E%)

Energi kJ 520 Vitaminer
kcal 123 (124a) Vitamin A  µg RE 119

Vitamin D µg 1,3
Fett (25 E%) g 3,5 Vitamin E mg α-TE 19
- herav mettet g 0,4 (0,5a) Vitamin K  µg 10
- enumettet g 2,1 (2,0a) Tiamin mg 0,28
- flerumettet g 1,0 Riboflavin mg 0,63
  -- herav linolsyre g 0,79 (0,76a) Niacin mg NE 3,4
  -- α-linolensyre g 0,16 (0,15a) Pantotensyre mg 1,0
Ratio n-6:n-3  5:1 Vitamin B6 mg 0,65

Folsyre µg 100
Karbohydrat (46 E%) g 14,2 Vitamin B12 µg 0,79
- herav sukkerarter g 7,1 Biotin µg 7,5
  -- herav laktose g 1,7 Vitamin C mg 125

Kostfiber (0 E%) g < 0,5 Andre næringsstoffer
Karotenoider mg 0,75

Protein (29 E%) g 8,8 Kolin mg 69
- herav L-arginin g 1,34 Vann g 80

Osmolaritet mOsm/l 500 (490a)
Salt g 0,13 Osmolalitet mOsm/kg H2O 625 (615a)

Mineraler og sporstoffer
Natrium mg (mmol) 50 (2,2)
Kalium mg (mmol) 150 (3,8)
Klor mg (mmol) 80 (2,3)
Kalsium mg (mmol) 225 (5,6)
Fosfor mg (mmol) 182 (5,9)
Magnesium mg (mmol) 42 (1,7)
Jern mg 3,0
Sink mg 4,5
Koppar mg 0,68
Mangan mg 1,3
Fluor mg 0,19
Molybden µg 19
Selen µg 32
Krom µg 13 (18a)
Jod µg 25

Nutricias produkter er godkjente som næringsmidler til spesielle medisinske formål og skal brukes i samråd med helsepersonell.


