NUTRISON

Komplett sondeernaering til pasienter
med et normalt energibehov. Beriket
med fiskeolje. Inneholder ikke kostfiber.
Glutenfri og laktosefattig.

( 7,NUTRICIA

Nutrison

Nutrison har en energitetthet p& 1,0 kcal/ml. Produktet er » 1.0 keal/ml

ernaeringsmessig komplett og kan brukes som eneste kilde til
erneering.

Proteinsammensetningen i Nutrison er Nutricias p4-blanding,
som er en mysedominant blanding av 4 ulike proteinkilder
(myse 2,2 g, soya 1,3 g, ert 1,3 g og kasein 1,6 g, dvs. andre
proteinkilder enn kasein utgjer 76 % av totalt proteininnhold).
p4™-blandingen av animalske og vegetabilske proteiner gir en
aminosyresammensetning som falger de nyeste anbefalinger fra
WHO 2007. Studier viser at en mysedominant proteinblanding
gir en raskere ventrikkeltamming og bedre toleranse i gvre del
av mage-tarmkanalen®?2,
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Nutrison har en blanding av raps-, solsikke-, fiskeolje samt MCT
fett som bidrar til en gunstig fettsyresammensetning.

Nutrison inneholder ogsa en blanding av karotenoider som
finnes i frukt og grennsaker?.

Protein: 35 % myse, FODMAP: Ingen
25 % kasein, 20 % ert,
20 % soya

Kostfiber: ikke tilsatt

Halalsertifisert: ja

BESTILLINGSINFORMASJON

Bestillingsnr. Varenr. Salgsenhet til apotek/sykehus
Nutrison 632055 832586 12 x 500 ml flaske
Nutrison 632201 823760 8 x 1000 ml pakning
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NARINGSINNHOLD PR. 100 ML NUTRISON:

Energi

Fett (35 E%)
- hvorav mettede fettsyrer
-- MCT
- en-umettede fettsyrer
- flerumettede fettsyrer
-- linolsyre
-- a-linolensyre
-- DHA
-- EPA
Ratio né6:n3

Karbohydrat (49 E%)
- hvorav sukkerarter
-- laktose

Kostfiber (0 E%)
- loselig
- ulgselig

Protein (16 E%)
Salt

Mineraler og sporstoffer
Natrium

Kalium

Klorid

Kalsium

Fosfor

Magnesium

Indikasjon:

Dosering:

Kontraindikasjoner:

Forsiktighetsregler:

Administrasjon:

Holdbarhet:

Oppbevaring:

kKl 420 Jem mg 16 Ingredienser: ,
ezl 100 Sinlk mg 12 \/ann, ma!todek_strm, vegetabllske »
oljer (solsikkeolje, rapsolje, MCT-olje
Kobber mg 0,18 - . )
(kokosngttolje, palmekjerneolje)),
g 3,9 Mangan mg 0,33 .
10 | 010 myseprotein (fra kumelk),
8 ’ uere it ' rismel, kumelkproteinkaseinat,
& 0,6 Molybden K& 10 erteprotein, soyaprotein,
g 22 Selen HE 5,7 surhetsregulerende middel
g 0,7 Krom Hg 6,7 (sitronsyre), emulgator (soyalecitin),
g 0,48 Jod ug 13 natriumklorid, fiskeolje, kaliumsitrat,
g 0,13 trikalsiumfosfat, kaliumhydroksid,
mg 13,6 Vitaminer dikaliumhydrogenfosfat,
mg 20,0 Vitamin A ug 82 kalsiumhydroksid, karotenoider
2.9:1 Vitamin D, g 1,0 (inneholder soya) (3-karoten,
Vitamin E- mg (o-TE) 1,3 lutein, lykopenoleoresin fra
g 123 Wik (€ ug 53 tomater_), kolinkloriq, kaliumklorid,
g 0.7 T mg 015 magnesmmhydrokad, natrium-L-
o <0025 R mg 0.16 _askorbat, m_agn65|umh_ydro_genfosfat.
Niaci NE 18 jernlaktat, sinksulfat, nikotinamid,
01 P facin me 0 53 retinylacetat, DL-a-tokoferylacetat,
g ’ gnto_tensyre e ' kobberglukonat, mangansulfat,
13 - Vitamin B, ! 0.17 natriumselenitt, kalsium-D-
g - Fglsyr? Hg 27 pantotenat, kromklorid, kolekalsiferol,
Vitamin B,, Hg 021 D-biotin, tiaminhydroklorid,
g 4,0 Biotin ug 4,0 pteroylmonoglutaminsyre,
Vitamin C mg 10 pyridoksinhydroklorid, riboflavin,
g 0,26 kaliumjodid, natriumfluorid,
Annet natriummolybdat, fytomenadion,
Karotenoider mg 0,20 cyanokobalamin.
mg (mmol) 100 (4,3) Kolin mg 37
mg (mmol) 150 (3,8) Vann g 35 Inneholder per 100 mi
mg(mmol)  125(35)  Osmolaritet mOsmol/| 255 : é%ogkfcst't e e ol o
mg (mmol) 80 (2,0) Osmolalitet mOsmol/kg H,0 305 fiskeolje samt MCT-fett (35 E%)
mg (mmol)  72(2,3)  pH = « 12,3 g karbohydrat fra malto-
mg (mmol) 23(0,9) )

dekstrin (mais) og rismel (49 E%)
» 4,0 g protein fra myse, kasein,

erte- og soyaprotein (16 E%)
Sondeerneering til kostbehandling av sykdomsrelatert

undererneering til pasienter med normalt energibehov og hvor en
fiberfri diett er indisert.

Doseringen er individuell, og skal gjares i samradd med lege eller klinisk
erneeringsfysiolog.
Erneeringsmessig komplett og kan brukes som eneste kilde til ernaering.

Spedbarn. Pasienter med galaktosemi. Intoleranse mot ett eller flere av
produktets ingredienser.

Anvendes med forsiktighet til barn fra 1-6 ar. Ikke fortynn eller tilsett
medikamenter direkte til sondeernaeringen.

Enteral ernaeringspumpe gir tryggest administrasjon. Ved bruk av
gravitasjonssett bgr Ch >8 brukes. Innholdet kontrolleres og ristes godt
for bruk. Anvendes romtemperert.

12 maneder fra produksjonsdato. Holdbarhetsdato stér pa pakningen.
Hengetider: Nar flasken er tilkoblet ernzeringssettet (aseptisk handtert,
lukket system), har den den en hengetid pa maks. 24 timer. Nar korken
tas av flasken (i et apent system) har flasken en hengetid pa maks. 8
timer. Oppbevaring etter apning: Nar flasken er dpnet (folie perforert og
ernaeringssettet fjernet), skal flasken lukkes og oppbevares i kjgleskap i
maks. 24 timer.

Lagres tgrt og mellom 5-25°C

Referanser: 1. van den Braak, C. et al. Clin Nutr 2013; 32: 765-771. 2. Abrahamse et al. Clin Nutr 2012; 7 (Suppl 1): 119. 3. Kuyumcu, S et al. JPEN J Parenter Enteral Nutr.

2015;39(5):544-51.

Nutricias produkter er registrerte naeringsmidler til spesielle medisinske formal og skal brukes i samrad med helsepersonell.
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