PKU Lophlex LQ

Drikkeklar proteinerstatning
med naturlig fruktjuicekonsentrat (+DHA)
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PKU Lophlex LQ

PKU Lophlex LQ er en drikkeklar proteinerstatning til kostbehand-
ling av fenylketonuri (PKU) hos barn over 4 ar og voksne, inkludert
gravide kvinner. En naermest fenylalaninfri aminosyreblanding

(<5 mg fenylalanin per 100 ml) som inneholder baer- og/eller
fruktjuicekonsentrat, essensielle og ikke-essensielle aminosyrer,
karbohydrat, vitaminer, sporstoff og noen mineraler. Inneholder
fettsyren DHA (dokosaheksaensyre). Med sukker og setstoff.

PKU Lophlex LQ méa kombineres med naturlig protein, vasske og
andre naeringsstoffer i medisinsk anbefalt mengde for & dekke
behovet for fenylalanin, vaeske og evrige neeringsstoffer. PKU
Lophlex LQ inneholder kun spormengder av natrium, kalium og
klorid. Kommer i smakene appelsin, beer, tropisk og sitrus. Alle fire
smaker finnes i to sterrelser; 62,5 ml og 125 ml med hhv. 10 og
20 g proteinekvivalenter.

PKU Lophlex LQ 10 inneholder per pakning (62,5 ml)

® 60 kcal

® 75 mg DHA fra vegetabilsk olje fra encellede organismer

® 4,4 g karbohydrater fra fruktjuicekonsentrat,
glukosesirup, maltodekstrin og sukker

® 10 g proteinekvivalenter

PKU Lophlex LQ 20 inneholder per pakning (125 ml)

® 120 kcal

® 150 mg DHA fra vegetabilsk ojle fra encellede organismer

® 8,8 g karbohydrater fra fruktjuicekonsentrat,
glukosesirup, maltodekstrin og sukker

® 20 g proteinekvivalenter

ANBEFALT INNTAK OG BRUK

Anbefalt inntak bestemmes av klinisk ernaeringsfysiolog eller lege.
Egnet fra 4 &r alder og til voksne. Det kan veere ngdvendig med
folsyretilskudd til gravide etter gjeldende anbefaling. Ikke egnet
som eneste naeringskilde. Inntaket bor fordeles utover dagen, og
inntas samtidig med maltid og ekstra vaeske. PKU Lophlex LQ
smaker best som avkjolt drikke. Ristes godt for bruk for at alle
aminosyrer og neeringsstoffer skal blandes godt.

OPPBEVARING OG HOLDBARHET

Oppbevares tort og svalt, utenfor direkte sollys. Apnet pakning
oppbevares i kjgleskap og ber brukes innen 24 timer. Best
for-dato finner du pé drikkens pakning og péa toppen av ytterem-
ballasjen.

INGREDIENSER

Vann, appelsinjuicekonsentrat (45,5 %%, 18 %°), eplejuicekonsen-
trat (34,1 %)°, grapefruktjuice (6,8 %), mangopuré fra konsentrat,
(6,4%)°, druejuicekonsentrat (6,9 %)°, mandarinjuice fra konsen-
trat (4 %)°, solbeersjuicekonsentrat (2,5 %)°, terket glukosesirup,
L-leucin, smaksforsterker (E330), L-prolin, L-arginin, glysin,
L-tyrosin, L-lysinacetat, L-valin, L-asparginsyre, L-isoleucin,
dikalsiumfosfat, L-alanin, L-serin, L-treonin, hyllebeerjuicekon-
sentrat (0,6 %)P, L-histidin, L-lysin-L-aspartat, maltodekstrin,
magnesiumacetat, L-cystin, kolinbitartrat, L-tryptofan, sukker,
stabilisator (E460i, E412, E415, E466), dokosaheksaensyrerik
vegetabilisk olje fra encellede organismer, N-acetyl-L-metionin,
aroma, L-askorbinsyre, konsentrat (eple, solbeer, reddik)®, taurin,
L-metionin, emulgator (solsikkelecitin), setstoff (sukralose®?9,
acesulfam K#b29) konserveringsmiddel (E202, E211), M-inositol,
jernlaktat, L-karnitin, sinksulfat, nikotinamid, DL-a-tokofery-
lacetat, kalsium-D-pantotenat, mangansulfat, koppersulfat,
tiaminhydroklorid, pyridoksinhydroklorid, retinylpalmitat, riboflavin,
antioksidanter (E304, E306), folsyre, kaliumjodid, natriummolybdat,
D-biotin, natriumselenitt, kromklorid, fytomenadion, kolekalsiferol,
cyanokobolamin.

2 Appelsinsmak
® Baersmak

¢ Tropisk smak
d Sitrussmak

Nutricia Norge AS. Telefon: 23 00 21 00. www.nutricia.no

i i PKU Lophlex | PKU Lophlex| PKU Lophlex

Per 100 ml Porsjon- Porsjon-
pakning pakning
(per 125 ml) | (per 62,5 ml)

Energi K 407 509 254

keal % 120 60
Fett g 0,35 0,44 0,22
herav
— mettet g 0,08 0,10 0,05
— Dokosaheksaensyre (DHA) mg 120 150 75
n6:n3-ratio
Karbohydrat g 7,0 8,8 4,4
herav sukkearter g  7,0%49°3,1¢ 8,826,1°3,9¢ 4,43P 311,94
herav sukrose 9 1,420,8°°0,74¢ 1,821,0°°0,93¢  8,820,5°°0,46¢
Kostfiber g 0,4 0,5 0,25
Proteinekvivalenter g 16 20 10
Salt g <0,05 <0,06 <0,03
Mineraler
Natrium mg (mmol) <20 (<5,0) <25 (<10) <15 (<5,0)
Kalium mg (mmol) 80 (2,0) 100 (2,6) 50 (1,3)
Klor mg (mmol) <20 (<5,0) <25 (<10) <15 (<5,0)
Kalsium mg (mmol) 285 (7,1) 356 (8,9) 178 (4,4)
Fosfor mg (PO4 mmol) 221 (7,1) 276 (8,9) 138 (4,4)
Magnesium mg (mmol) 85,6 (3,6) 107 (4,5) 53,5 (2,3)
Kalsium/Fosfor-ratio 1,3:1
Jern mg 4,2 5,3 2,6
Sink mg 3,1 3,9 1,9
Kopper mg 0,42 0,63 0,26
Mangan mg 0,42 0,53 0,26
Molybden ug 20 25 12,5
Selen ug 21,4 26,8 13,4
Krom ug 8,5 10,6 53
Jod g 46,7 58,4 29,2
Vitaminer
Vitamin A Hg-RE 228 285 143
Vitamin D Hg 6,4 8 4
Vitamin E mg a-TE 2,5 3,2 1,6
Vitamin C mg 14,2 17,8 8,9
Vitamin K Hg 19,9 24,9 12,4
Tiamin mg 0,34 0,43 0,21
Riboflavin mg 0,4 0,50 0,25
Niacin mg-NE 11,2 14,0 7,0
Pantotensyre mg 1,4 1,8 0,88
Vitamin By mg 0,46 0,58 0,29
Folsyre Hg 96,0 120 60,0
Vitamin B, Vel 1,4 1.8 0,88
Biotin ug 42,7 53,4 26,7
@vrige nzeringsstoff
Karnitin mg 10,3 12,9 6,44
Kolin mg 122 153 76,3
Inositol mg 32,5 40,6 20,3
Taurin mg 777 96,4 48,2
Osmolalitet mOsm/kg H,O 2460 2460 2460

a Appelsinsmak ° Baersmak ¢ Tropisk smak ¢ Sitrussmak

BESTILLINGSINFORMASJON

Produkt: Varenummer:  Pakningsstorrelse:
PKU Lophlex LQ 10 | Appelsinsmak | 928464 60 x 62,5 ml
PKU Lophlex LQ 10 | Baersmak 890487 60 x 62,5 ml
PKU Lophlex LQ 10 | Tropisk smak | 967402 60 x 62,5 ml
PKU Lophlex LQ 10 | Sitrussmak 950798 60 x 62,5 ml
PKU Lophlex LQ 20 | Appelsinsmak | 932101 30 x 125 ml
PKU Lophlex LQ 20 | Baersmak 965800 30 x 125 ml
PKU Lophlex LQ 20 | Tropisk smak | 813814 30 x 125 ml
PKU Lophlex LQ 20 | Sitrussmak 996545 30 x 125 ml

Nutricias produkter er godkjent som nzeringsmidler til spesielle medisinske formal og
skal brukes under medisinsk tilsyn.
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