
For helsepersonell

NOURISHING PERSONAL HEALTH

En klar og energirik næringsdrikk 
med fruktjuice
Resource Addera Plus er en leskende og lettdrukken næringsdrikk som med fordel kan 

brukes som et næringsrikt alterantiv til vann, saft og som måltidsdrikk. 

Resource Addera Plus inneholder fruktjuicer, som gir 

en frisk og naturlig smak. Proteininnholdet som kan 

sammenlignes med melk, bidrar til gjenoppbygging av 

kroppen. Proteinet består av 100% myse, som i tillegg 

til å være et høykvalitativt protein også kan bidra til å 

lette tømming av magesekken og derved bidra til en god 

toleranse.1-3

BRUKSOMRÅDE
Resource Addera Plus er ment for kostbehandling av 

sykdomsrelatert underernæring. Siden Resource Addera 

Plus er fettfri er den også egnet til pasienter med kronisk 

diaré, forårsaket av fettmalabsorpsjon, for eksempel ved  

Crohns sykdom, tarmreseksjon eller etter strålebehandling 

av buken. Brukes i samråd med lege eller klinisk 

ernæringsfysiolog. Drikken er egnet for voksne og barn 

over 3 år. 

Ristes før bruk. Serveres gjerne avkjølt. Den kan også 

fint fryses til leskende isbiter eller sval sorbet. 

DOSERING  
Etter foreskrivning eller 1-3 forpakninger per dag som 

måltidsdrikk eller mellommåltid. Drikken er ikke ment 

brukt som eneste næringskilde. 

OPPBEVARING 

Uåpnet forpakning oppbevares i romtemperatur. Åpnet 

forpakning skal oppbevares med korken på og i kjøleskap 

og brukes innen ett døgn. 

NÆRINGSFAFKTA per 100 ml 
Energi		  150 kcal

Fett		  0 E% eller 0 g

Karbohydrat	 89 E% eller 33 g fra glukosesirup, 	

		  sakkarose og juicekonsentrat. 

Protein	�	  11 E%  eller 4 g myseprotein	

	 (melkeprotein med høy 		

	 biologisk verdi) 

Laktose		  Laktosefri

Gluten		  Glutenfri

Resource Addera Plus er et næringsmiddel til 

spesielle medisinske formål. Kan foreskrives på  

blå resept. 

Referenser: 1. Khoshoo V et al. Incidence of gastroesophageal reflux with whey- and 

casein-based formulas in infants and in children with severe neurological impar-

ment. J ped Gastroent Nutr. 1996.22:48-55. 2. Fried MD et al. Decrease in gastric 

emptying time and episodes of regurgitation in children with spastic quadriplegia fed 

a whey-based formula. J Ped 1992, 120:569-572, 3. Khosoohoo V and Brown S.  

Gastric emptying of two whey-based formulas of different energy density and its 

clinical implication in children with volume intolerance. Eur J Clin Nutr. 2002, 56:1-3.

RESOURCE® Addera Plus



INGREDIENSER
Vann, glukosesirup, hydrolysert myseprotein (fra 

melk), sakkarose, surhetsregulerende middel (E330), 

vitaminer (C,E, niacin, pantotensyre, B6, B1, B2, A, 

folsyre, K, biotin, D, B12), aromaer, emulgeringsmiddel 

(E471), kaliumjodid.

Eple: Eplejuice fra konsentrat (21%)

Drue-Eple: Eple- og druejuice fra konsentrat (16%)

Appelsin: Appelsinjuice fra konsentrat (19%)

Pære-Kirsebær: Pære- og kirsebærjuice fra 	

konsentrat (18%)

Ananas-Appelsin: Ananas- og appelsinjuice fra 

konsentrat (19%)

Bringebær-Solbær: Bringebær- og solbærjuice 	

fra konsentrat (11%)
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NÆRINGSDEKLARASJON per 100 ml
Energi 	 kcal	 150  

	 kJ	 637	

Fett (0 E%)	 g 	 0	

Karbohydrat (89 E%)	 g 	 33 

- hvorav sukkerarter	 g	 91,2,6, 113,4,5 

- hvorav laktose	 g	 0

Fiber	 g 	 0

Protein (11 E%)	 g 	 4,0	

Vitaminer			    

Vitamin A	 µg	 150 

Vitamin D	 µg	 1,5 

Vitamin E	 mg a-TE	 1,6 

Vitamin K	 µg	 4,0 

Vitamin C	 mg	 15 

Vitamin B1	 mg	 0,18 

Vitamin B2	 mg	 0,16 

Vitamin B6	 mg	 0,20 

Niacin	 mg/mg NE	 1,1/1,7 

Folsyre	 µg	 451,2,6, 503,4,5 

Vitamin B12	 µg	 0,353,4,5, 0,501,2,6 

Pantotensyre	 mg	 0,63 

Biotin	 µg	 3,52,3,4,5, 6,51,6

Mineraler			    

Natrium	 mg	 <21 

Kalium	 mg	 481,2,6, 633,4,5 

Kalsium	 mg	 501,2,6, 553,4,5 

Magnesium	 mg	 <16 

Fosfor	 mg	 <24 

Klorid	 mg	 - 

Jern	 mg	 - 

Kobber	μ g 	 -  

Mangan	 mg	 - 

Sink	 mg	 - 

Fluor	 mg	 - 

Jod	μ g	 151,2,6, 193,4,5 

Krom	μ g	 - 

Molybden	μ g	 - 

Selen	μ g	 -	

Salt	 g	 0,05 

Osmolaritet	 mOsm/l	 7053, 7201, 6956,  

		  7704, 7355, 7752

Vann	 g	 62

1. Eple  

2. Drue-Eple  

3. Appelsin 

4. Pære-Kirsebær

5. Ananas-Appelsin  

6. Bringebær-Solbær 

AppelsinEple Bringebær/
Solbær

Pære/
Kirsebær

Ananas/
Appelsin

Drue/
Eple

BESTILLINGER
Resource Addera Plus kan kjøpes på apotek, bandasjist 

eller leverandør av medisinsk forbruksmateriell. 

Grossister bestiller hos Nestlé Sverige AB.  

Nestlé Sverige AB, Box 7173, 250 07 Helsingborg

E-post: ordernhs@se.nestle.com

Telefon: +46 76 119 98 94, Fax: +46 8-531 846 07

Smak	 Best.nr	 Varenr.:

Eple 	 90 04 43	 99 49 06 

Drue-Eple	 90 04 44	 98 08 11

Appelsin	 90 04 45		 96 27 12 

Pære-Kirsebær	 90 04 46		 90 49 57

Ananas-Appelsin	 90 04 47	 96 82 50 

Bringebær-Solbær	 90 04 48		 91 15 73

Minste bestillingsenhet: 4 x 200 ml

NOURISHING PERSONAL HEALTH

Nestlé Health Science, postboks 683, Skøyen, 0214 Oslo, 
Tlf. 67817400. Ved produktspørsmål: 81568332
www.nestlehealthscience.no


