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Fresubin® Original/Original Fibre

Standard sondelgsninger med og uten fiber Energinormal med 1 kcal per ml

) . :
Standard sondelgsninger med og uten fiber til Proteinnormal med 15 E% protein

ernaeringsbehandling av pasienter med eller i risiko Med alle essensielle makro- og
for sykdomsrelatert undererneering. mikronaringsstoffer

Inneholder 20 pg vitamin D per
anbefalt minimum dagsdosering (1500
mI1/1500 kcal)

Fiberfri og fiberholdig

QLA

Fospe®
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Fresubin Original/Original Fibre

Tilgjengelig i bade 500 ml og 1000 ml EasyBag med dryppfri port

Fresubin Original Fibre finnes ogsa i 1500 ml EasyBag under navnet Fresubin 1500 Complete

Gjennomshnittlig naeringsinnhold

Forskrivningsinformasjon

100 ml
Energi kcal 100 Naringsmiddel til spesielle medisinske formal:
(kJ) (420) Ernaeringsmessig komplette, energinormale (1 kcal/ml) sondelgsninger

Fett g 34 med og uten fiber. Fresubin Original er fiberfri. Fresubin Original
hvorav mettede fettsyrer q 03 Fibre er fiberholdig. Med fiskeolje. Laktoseredusert. Glutenfri. Til
hvoray enumettede fettsyrer q 2’] errwdaer\ngsbehand\ing av pasienter med eller i risiko for sykdomsrelatert
hvorav flerumettede fettsyrer g 1,0 ;Zsirjrr‘:'aermg.

hvorav I\nqlsyre 9 059 Skal vurderes ut i fra pasientens behov av relevant helsepersonell.

Evorav c‘-t\:no\ensytre . 9 85; Anbefalt dosering for fullverdig ernaering er = 1500 ml (1500 kcal) per dagn.

vorav eikosapentaensyre g ] Viktig informasjon:

hvorav dokosahexaensyre (DHA) 9 001 Skal anvendes under medisinsk kontroll. Tilfgrselshastigheten ma overvakes.
Karbohydrater g 13,8[13,0° Egnet som eneste naeringskilde. Ikke egnet til barn < 3 &r. Anvendes
hvorav sukkerarter g 0,85|0.9* med forsiktighet til barn < 6 ar. Ikke egnet til pasienter med galaktosemi.

hvorav laktose g < 0,01 Tilstrekkelig veeskeinntak ma sikres. Ikke til parenteral (1.V.) bruk.
Fiber g 0157 Lagring og handtering:
Laselige g 0|09 Lagres ved romtemperatur. Apnet pakning anvendes innen 24 timer.
Ulgselige g 0/0.6 Ristes godt fer bruk! Skal ikke benyttes dersom posen er skadet, oppsvulmet
Fermenterbare g 0l09 eller innholdet er klumpet. Skal \kke blandes med legemidler. Anbefalt
Protein g 38 somdest@r(e\se er= CH 5 ved admwm}stra_SJon ved bruk av pumpe og > CH 8
e TR g ’O ved administrasjon ved bruk av gravitasjon.

; G Kontraindikasjoner:
:vorav Kasein g 3’2 : 13, Skal ikke benyttes dersom enteral ernaering er kontraindisert, som ved
MOUAVESOYd 9 4 akutt gastrointestinal blgdning, ileus og sjokk. Brukes med forsiktighet ved

Salt (Nax 2,5) g 019]0,33° alvorlig organsvikt med forstyrret metabolisme og redusert fordeyelse og
Vann ml 84 absorpsjon. Ikke egnet for pasienter med medfedt manglende evne til &
Osmolaritet mosmol/| 220|285F metabolisere noen av naeringsstoffene i Fresubin Original eller Fresubin
Osmolalitet mosmol/kg H20 265|335 Original Fibre.

Mineraler og sporelementer

Flerkulturell egnethet:

Natrium mg/mmol  75]133%/3,3| 5,87 Fresubin Original og Fresubin Original Fibre er halal- og koshersertifisert.
Kalium mag/mmol 125|155F/3,2 | 4,0 Sertifikat kan fremvises pd foresparsel.
Klor mg/mmol 115153F/3,3|4,3F
Kalsium mg/mmol 80/2,0
Magnesium mg/mmol 25/1.0
Fosfor mg/mmol 63/2,0 Ingredienser
Jern mg 13
Sink mg 12 ) » _ )
Kobber 133 Fresubin Original: Vann, maltodekstrin, vegetabilske oljer (rapsolje, solsikkeolje),
Ha melkeprotein, kalsiumkarbonat, kaliumklorid, emulgatorer (sovalecitin, £ 471),
Mangan mg 0.27 kaliumhydrogenfosfat, stabilisatorer (E 460, E 466), fiskeolje, magnesiumklorid,
Jod ug 133 kolinhydrogentartrat, natriumsitrat, kalsiumfosfat, natriumklorid, vit. C,
Fluor mg 013 magnesiumoksid, kaliumsitrat, jernsulfat, sinksulfat, niacin, manganklorid,
Krom ug 67 pantotensyre, natriumfluorid, vit. By, vit. By, vit. Be, vit. E, kobbersulfat, vit. A,
| ' f-karoten, folsyre, kromklorid, kaliumjodid, natriummolybdat, natriumselenitt,
Molybden Hg 10 biotin, vit. K vit. D3, vit. By,
2 = . Fr bin Original Fibre: Vann, maltodekstrin, vegetabilske oljer (rapsolje,
Selen _ ug 6.7 . - .
V!tamlner 0g andre substanser solsikkeolje), melkeprotein, sovaprotein, inulin (fra sikori), cellulose, hvetedekstrin,
Vitamin A ug RE® 92 kaliumsitrat, natriumklorid, kalsiumkarbonat, emulgatorer (soyalecitin, E 471),
hvorav B-karoten ug RE® 22 kaliumhydrogenfosfat, stabilisatorer (E 460, E 466), manganklorid, fiskeolje,
Vitamin D3 ug 13 kolinhydrogentartrat, kalsiumfosfat, natriumsitrat, vit. C, magnesiumoksid,
Vitamin E Tgoo 1'3 jernsulfat, sinksulfat, niacin, manganklorid, pantotensyre, natriumfluorid, vit. By,
. ) ' vit. By, vit. Bg, vit. E, kobbersulfat, vit. A, B-karoten, folsyre, kromklorid, kaliumjodid,
NEEImIY g @ t t t. E, kobbersulfat, vit. A, B-karoten, folsyre, kromklorid, kaliumjodid
Vitamin K Mg 6.7 natriummolybdat, natriumselenitt, biotin, vit. Ky, vit. D3, vit. By,
Vitamin By mg 013
Vitamin B> mg o7
Niacin mg/mg NE°°° 16/2,4
pomnFe e e Kjente FODMAPs per 100 ml
12 b
Pantotensyre mg 0,47
Biotin ug 5 'Eak::w SOObC;j*g
ruktose: O, g
\F/Qtlsyrg c Hd 22? Inulin: 0,67* g
K;ﬁ:}“ gg 36'7 * Gjelder kun Fresubin Original Fibre
i b
Energiprosentfordeling (E%)
Fett Karbohydrater Fiber Protein
30 E% 55/52" E% 0/3 E% 15 E%

°RE=retinolekvivalenter, °° a-TE=alfatokoferolekvivalenter, °°° NE=niacinekvivalenter
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