Survimed® OPD DRINK Survimed® OPD Survimed® OPD HN
Gjennomsnittlig naeringsinnhold per 100 mi: Gjennomsnittlig naeringsinnhold per 100 mi: Gjennomsnittlig naeringsinnhold per 100 ml:
Energi 100 kcal (=420 kJ) Energi 100 kcal (=420 kJ) | Energi 133 kcal (=560 kJ)
Protein 4.5 g Protein 4.5 g | Protein 6.7 g
Karbohydrater 14.3 g Karbohydrater 14.3 g | Karbohydrater 18.3 (o]
hvorav sukkerarter 5.0 g hvorav sukkerarter 1.1 g | hvorav sukkerarter 1.33 g
hvorav laktose <01 g hvorav laktose <01 g | hvorav laktose <0.1 o]
Fett 2,8 g Fett 2,8 g | Fett 3,7 g
hvorav mettede fettsyrer 0,13 g hvorav mettede fettsyrer 0,15 g | hvorav mettede fettsyrer 0,18 o]
hvorav MCT 1,33 g hvorav MCT 1,44 g | hvorav MCT 1,92 g
hvorav enummettede fettsyrer 0,79 g hvorav enummettede fettsyrer 0,61 g | hvoravenummettede fettsyrer 0,78 o]
hvorav flerumettede fettsyrer 0,55 g hvorav flerumettede fettsyrer 0,60 g | hvorav flerumettede fettsyrer 0,82 g
hvorav EPA 0,0 g hvorav EPA 0,02 g | hvorav EPA 0,03 o]
hvorav DHA 0,0 g hvorav DHA 0,02 g | hvorav DHA 0,03 g
omega6: omega 3 ratio 3,61 omega6: omega 3 ratio 3,51 omega6: omega 3 ratio 3,61
Fiber 0,08 g Fiber 0,08 g | Fiber 0,08 g
Vann 85 ml Vann 85 ml | Vann 80 ml
Osmolaritet 410 mosmol/l | Osmolaritet 300 mosmol/l | Osmolaritet 370 mosmol/I
Osmolalitet 480 mosmol/ Osmolalitet 350 mosmol/ | Osmolalitet 460 mosmol/
kgH20 kgH20 kgH20
Vitaminer Vitaminer Vitaminer
Vit. A (RE) 70 yg Vit. A (RE) 70 pg | Vit. A (RE) 105 ug
B-karoten 133 ug B-karoten 133 ug | PB-karoten 200 ug
Vit. D, 1.0 ug Vit. D, 1.0 ug | Vit. D, 1.5 ug
Vit. E (TE) 1.3 mg Vit. E(TE) 1.3 mg | Vit. E(TE) 2.0 mg
Vit. K1 6,7 yg Vit. K1 6,7 yg | Vit. K1 (0] ug
Vit. B1 0.13 mg Vit. B1 0.13 mg | Vit. B1 0.2 mg
Vit. B2 0.17 mg Vit. B2 0.17 mg | Vit.B2 0.26 mg
Niacin 1.6 mg Niacin 1.6 mg | Niacin 2.4 mg
Vit. B6 0.16 mg Vit. B6 0.16 mg | Vit.B6 0.24 mg
Vit. B12 0.27 ug Vit. B12 0.27 ug | Vit.B12 0.4 ]
Pantotensyre 0.47 mg Pantotensyre 0.47 mg | Pantotensyre 0.7 mg
Biotin 5,0 ug Biotin 5,0 ug | Biotin 7,5 ug
Folinsyre 26.7 ug Folinsyre 26.7 ug | Folinsyre 40 ug
Vit. C 8.0 mg Vit. C 8.0 mg | Vit.C 12 mg
Mineraler Mineraler Mineraler
Natrium 80/3,5 mg/mmol Natrium 80/3,5 mg/mmol | Natrium 135/5,9 mg/mmol
Kalium 200/5,1 mg/mmol | Kalium 200/5,1 mg/mmol | Kalium 260/6,6 mg/mmol
Klor 83/2,3 mg/mmol Klor 83/2,3 mg/mmol | Klor 120/3,4 mg/mmol
Kalsium 65/1,6  mg/mmol | Kalsium 65/1,6  mg/mmol | Kalsium 90/2,2 mg/mmol
Magnesium 25/1,0  mg/mmol Magnesium 25/1,0  mg/mmol | Magnesium 30/1,2  mg/mmol
Fosfor 48/1,5 mg/mmol | Fosfor 48/1,5 mg/mmol | Fosfor 72/2,3 mg/mmol
Sporelementer Sporelementer Sporelementer
Jern 1.3 mg Jern 1.3 mg | Jern 2.0 mg
Sink 1.2 mg Sink 1.2 mg | Sink 1.8 mg
Kopper 133 ug Kopper 133 ug | Kopper 200 ug
Mangan 0.27 mg Mangan 0.27 mg | Mangan 0.4 mg
Jod 13.3 ug Jod 13.3 ug | Jod 20 ug
Fluor 0.13 mg Fluor 0.13 mg | Fluor 0.2 mg
Krom 6.7 ug Krom 6.7 ug | Krom 10 ug
Molybden 10 ug Molybden 10 ug | Molybden 15 ug
Selen 6.7 ug Selen 6.7 ug | Selen 10 ug
Energi%fordeling Energi%fordeling Energi%fordeling
Protein 18 %, fett 25 %, karbohydrater 57 %, fiber 0 % | Protein 18 %, fett 25 %, karbohydrater 57 %, fiber 0 % | Protein 20 %, fett 25 %, karbohydrater 55 %, fiber O %

Survimed® OPD sortimentet
Foreskrivningsinformasjon

Naeri idler til spesiell disinske formal
Ernaeringsmessig fullverdig peptidbasert og fettredusert naeringsdrikk og sondelgsninger.

Peptidene er hentet fra hydrolysert myseprotein. Rundt halvparten av fettet bestar av fett-

syrer med middels kjedelengde (MCT). Fiberfri og glutenfri. Med lavt innhold av laktose.
Bruksomrade

For ernaringsbehandling av pasienter med mangelfull fordgyelse og absorpsjon samt
intoleranse for helprotein.

Dosering

Dosering ber bestemmes av lege eller klinisk ernaringsfysiolog. Survimed® OPD DRINK:
2-3 flasker per dag som supplerende ernaering. Kan ogsa benyttes som eneste naringskilde
og doseres da med minimum 7,5 flasker/dag. Survimed® OPD: For fullverdig ernaring av
ungdom og voksne anbefales et inntak pa minimum 1500 ml/dag. Survimed® OPD HN : For
fullverdig erneering av ungdom og voksne anbefales et inntak pa minimum 1000 ml /dag.
Viktig informasjon

Ma brukes under medisinsk tilsyn. Velegnet bade som supplerende og fullverdig erneering.
Serg for tilstrekkelig veeskeinntak. Skal ikke brukes til barn < 3 ar. Skal brukes med
forsiktighet til barn mellom 3- 5 &r. Ikke til parenteral bruk.

Handtering og lagring

Lagres ved romtemperatur. Survimed® OPD DRINK smaker best ndr den servers avkjglt.
Ved romtemperatur vil smaken av peptider bli mer fremtredende og vil kunne gi en litt
bitter ettersmak. Apen flaske kan oppbevares i kjgleskap i opp til 24 timer. Ristes godt

for bruk. Skal drikkes langsomt! Survimed® OPD og Survimed® OPD HN anbefales
administrert med pumpe. Begynn med sma volumer og lav hastighet (ca 20 ml/time)

0g ok langsomt med 20 ml/time per dag avhengig av intestinal toleranse og malvolum.
Anbefalt sondestorrelse er = CH 8 for gravitasjon og = CH 5 for pumpeassistert sonding.
Ristes god fer bruk! Skal ikke brukes dersom posen er gdelagt eller oppblast eller dersom
innholdet er klumpet. Apnet pose kan henge i inntil 24 timer i romtemperatur. Skal brukes
innen 24 timer.

Kontraindikasjoner

Skal ikke benyttes nar enteral ernaring er kontraindisert - som ved akutt gastrointestinal
blgdning, atoni, ileus og andre liknende tilstander. Ikke egnet til pasienter ute av stand til &
metabolisere naringsstoffene i Survimed® OPD sortimentet. Ma brukes med forsiktighet
til pasienter med alvorlig organsvikt som alvorlig lever- eller nyresvikt, avhengig av pasien-
tens evne til 4 tolerere nitrogen.

Ingredienser

Survimed® OPD DRINK

Vann, maltodekstrin, myseproteinhydrolysat, sukrose, vegetabilske oljer, triglyserider av
middels kjedelengde (MCT), mineraler, smaksstoffer, stabilisator (E 460, E 466),
kolinklorid, vitaminer, emulgator

Survimed® OPD

Vann, maltodekstrin, myseproteinhydrolysat, triglyserider av middels kjedelengde (MCT),
vegetabilske oljer, mineraler, fiskeolje, stabilisator (E 460, E 466), kolinklorid, vitaminer,
emulgator (E 472c), sporelementer.

Survimed® OPD HN

Vann, maltodekstrin, myseproteinhydrolysat, triglyserider av middels kjedelengde (MCT),
vegetabilske oljer, mineraler, fiskeolje, stabilisator (E 460, E 466), vitaminer, kolinklorid,
surhetsregulerende middel (E 524), sporelementer, emulgator (E 472c).
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