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Emätinosa

Kahva
Kahva jää rungon ulkopuolelle. Se pitää 
laitteen paikoillaan ja helpottaa sen 
irrottamista.

Etuosa Takaosa

Keskiosa 
Kun vatsansisäinen paine kohoaa äkillisesti, keskiosa var- 
mistaa, että renkaat tukevat riittävästi. Se varmistaa myös, 
että renkaat ovat virtsaputken keskiosaa vasten. Kolmion  
muotonsa ansiosta se voi olla sekä ohut että tukeva.

Tukirenkaat
Yläosa koostuu kahdesta tukirenkaasta.  
Nämä tukevat virtsaputken keskiosaa  
emättimen etuseinän läpi, kun vatsaan ja  
rakkoon kohdistuva paine kohoaa äkillisesti.

UUSI APUVÄLINE NAISTEN INKONTINENSSIIN
Efemia-rakkotuki – Efemia Bladder Support 
Naisten virtsankarkailu on hyvin yleinen vaiva, josta jopa puolet suomalaisista naisista saattaa kärsiä jossakin vaiheessa. Olisi tärkeää, että 

kaikki naiset pystyisivät elämään aktiivista elämää ilman turhaa pelkoa inkontinenssin aiheuttamasta haasteesta.  

Tähän ongelmaan vastaamaan on kehitetty intravaginaalinen apuväline Efemia-rakkotuki.  

Tuote on CE-merkitty, luokan II b lääkinnällinen laite ja sen teho on todettu kliinisin testein sekä tieteellisin julkaisuin. Tuotteella on jo 

useita tyytyväisiä käyttäjiä.

Silikonista valmistettu Efemia-rakkotuki on ympäristöystävällinen, pehmeä ja miellyttävä käyttää. Se on tarkoitettu käytettäväksi tahatto-

man virtsankarkailun väliaikaiseen vähentämiseen, kun virtsankarkailu johtuu ponnistusinkontinenssista. Tuotetta voidaan käyttää jopa 

16 tuntia päivässä ja uudelleen käyttää jopa kolmen kuukauden ajan. Efemiaa on saatavana useampaa eri kokoa, joista jokainen varmasti 

löytää itselleen sopi-van vaihtoehdon. 

Rakkotuki Efemia MK 
Tuotenumero Koko Myyntipakkaus

EFE110107 30 mm silikonia  S 1 kpl

EFE110207 35 mm silikonia  M 1 kpl

EFE110307 40 mm silikonia  L 1 kpl

EFE110409 30, 35, 40 mm silikonia aloitussetti

Kysy lisätietoja OneMedin edustajalta, Tamrosta, apteekeista tai tutustu  
Efemiaan nettisivustolla: https://efemia.se/en/

Ystävällisin terveisin,
Eeva Suhonen
Tuoteryhmäpäällikkö 
eeva.suhonen@onemed.com 
OneMed Oy

Saatavana myös apteekeista!


