
LINDRER SMERTE,
STIMULERER HELING
Accel-Heal Solo er en bærbar, brugervenlig enhed til engangsbrug, der 
leverer innovativ elektrisk stimuleringsbehandling til smertefulde og svært 
helende sår.

Behandlingen kan håndteres i hjemmet for at lindre smerter, fremskynde 
helingen og forbedre livskvaliteten.
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Om Accel-Heal Solo
Accel-Heal Solo leverer en kontinuerlig 12-dages behandling med 
subsensorisk elektrisk stimulering for at hjælpe med sårheling og 
fremme den normale helingsproces.

Når sund hud såres, reagerer den med en bioelektrisk strøm, 
der kaldes ”skadestrøm”, der er en vigtig drivkraft i den 
normale sårhelingsproces. Denne skadestrøm kan være 
nedsat hos patienter med visse underliggende tilstande eller 
hos ældre mennesker, hvilket bidrager til manglende heling. 
Mikrostrømsbehandling med elektrisk stimulering er designet til 
at genoprette eller øge skadestrømmen og dermed stimulere 
helingsprocessen.

Vigtige funktioner og fordele
•	 Den lille, bærbare enhed er let at betjene, er bærbar og bør ikke 

forstyrre de daglige rutiner
•	 Den er designet til at blive brugt sammen med aktuelle 

sårbehandlinger som forbindinger og kompressionsbandager
•	 Når den er sat på og startet, leverer den 

automatisk et forudindstillet program 
med subsensorisk elektrisk stimulering 
til såret over en kontinuerlig 12-dages 
behandlingsperiode

•	 Behandlingssættet indeholder alt, 
hvad der skal bruges til den 12 dage 
lange behandlingsperiode: enhed, 
elektrodepuder, spritservietter, strop 
og clips, instruktionsfolder

•	 Under behandlingen kan patienterne 
forvente, at smerterne lindres. Nogle 
patienter rapporterer om hurtige 
forbedringer inden for få timer efter 
behandlingsstart

•	 Helingsprocessen og reduktionen af 
smerter vil sandsynligvis fortsætte 
længe efter, at behandlingsperioden 
er afsluttet

Vejledning til påsætning
1. 	Før du sætter elektroderne på, skal du 

rense huden med de spritservietter, 
der følger med i pakken. Sæt to 
elektrodepuder på sund, hel hud 
på hver side af og tæt på såret eller 
forbindingsområdet (figur 1)

2. 	Fastgør enheden til elektrodepuderne 
ved at skubbe enhedens kabelstik ind i 
elektrodepudernes kabelreceptorer

3. 	Tryk på start/pause-knappen og hold 
den nede i to sekunder for at aktivere 
enheden (figur 2)

4. 	Når enheden er aktiveret, kører den 
automatisk en 12-dages sekvens af 
elektrisk stimuleringsbehandling . Når 
behandlingen er afsluttet, holder LED’en 
op med at blinke, og enheden slukker af 
sig selv. Enheden og elektrodepuderne 
skal fjernes og bortskaffes

Sikring af enheden
Enheden leveres med en aftagelig clips og en strop, der kan føres 
gennem clipsen for at fastgøre enheden (figur 3). Bind stroppen
rundt om låret eller skinnebenet, og brug velcrobåndene til at 
fastgøre stroppen i den ønskede position (figur 4). Hvis stroppen 
sættes direkte på huden, skal du sørge for, at silikonelinjen er i kontakt 
med huden. Når den er fastgjort, skal du sørge for, at den ikke giver 
patienten ubehag ved bevægelse eller trykker på huden under hvile.

Indikationer
Sår, der ikke heler som forventet, eller hvor smerter begrænser 
patientens mobilitet eller tolerance over for andre sårbehandlinger 
som f.eks. kompressionsbehandling.

Egnede sår omfatter svært helende sår som venøse bensår, 
diabetiske fodsår, tryksår og arterielle insufficienssår samt akutte 
sår med forsinket heling som f.eks. forbrændinger og rumperede 
postoperative sår.

Kontraindikationer
Hjertesygdomme 
Anvend ikke Accel-Heal Solo på brystet 
hos patienter med hjertearytmier eller 
hjertesvigt.
Implanterede elektroniske enheder
Anvend ikke Accel-Heal Solo på brystet, 
hvor elektrisk stimulering kan forårsage 
funktionsfejl i indopererede pacemakere 
eller stød fra indopererede defibrillatorer.
Graviditet
Må ikke anvendes på lænden eller maven 
hos gravide kvinder.
Patienter med kræft i såret
Må ikke anvendes i områder med kendt eller 
mistænkt kræft i såret eller tilstødende væv.
Epilepsi
Må ikke anvendes på hals- eller 
hovedregionen hos personer, der er kendt 
for at have anfald.
Aktiv dyb venetrombose
Må ikke anvendes på personer med aktiv 
dyb venetrombose eller tromboflebitis 
(Accel-Heal Solo kan anvendes på personer, 
der tidligere har haft dyb venetrombose og 
er blevet behandlet med antikoagulantia).
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For further information on 
using the Accel-Heal Solo 
please scan this QR Code to 
view our  ‘How to use’ videos

Læs altid brugsanvisningen, 
før du anvender Accel-Heal 
Solo. Scan denne QR-kode 
for at se vores ”sådan bruger 
man’’- videoer
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