Quick guide- GlucolLog App

Opret konto Fa adgang til data
-I Veelg: Opret en ny konto 2 Udfyld din e-mailadresse
° ° (Denne bruges ogsa til GlucoLog Web).

E-mailadresse Adgangskode
Kontroller, at e-mailadressen er korrekt. Indtast din adgangskode for at bekrcefte kontoen.
° Tryk p& Neeste for at fortscette. ° Tryk p& Neeste for at fortscette.

Opret din profil Kliniske data
Indtast dit navn, fedselsdato og relevante oplysninger. 6 Udfyld blodsukkerenhed, bs-malomrdade, vaegt/hgjde,
°

° Klik p& Noeste for at gemme profilen. diabetestype og behandling.

Tryk p& Neeste, nér olt er klar.
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Tidsperioder
Faste maltidsperioder - morgenmad, frokost, aftensmad osv.
Disse tidspunkter bruges i rapporter. °

Tryk p& Neeste, nér alt er klar.

Databeskyttelse og vilkér

Loes venligst databeskyttelserklcering og vilkérene for brug of tjensten.
Accepter ved ot markere felten og trykke p& Godkend. 1 ’
o

Bekroeftelsesmail

Abn linket i e-mailen for at aktivere din konto

og tryk bekreeft konton. °
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Anvend enhed
Type udstyr, du bruger til at mdle og styre dit blodsukker.

Tryk p& Neceste, nér du har valgt den korrekte mulighed.

Sendt e-mail for aktivering af konto
En bekreeftelsesbesked vil blive sendt til din registrerede

e-mailadresse for aktivering aof din konto.

PIN-kode

Indstil en firecifret PIN-kode for at beskytte din app.

Tryk bekroeft nér alt er klar.
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Dashboard Tilfgj hoendelse

-I Naér du er logget ind, vises din oversigt. -I4 Registrer blodsukker, insulin eller maltid manuelt via
[} Her kan du se gennemsnit, tendenser og grafer. ° knappen Tilfgj heendelse.

App-menu Diagram
Vis udviklingen af dine vecerdier. Vecelg tidsintervallet og
° Tryk pd menuikonet for at skifte mellem appens funktioner. °

tryk p&: Generer graf.

Boluskalkulator Modtag data fra maleren
1 ; Separat App, der kan downloades, hvis du har behov for hjcelp til _I 8 Hold GlucoMen Areo GK op mod din telefons NFC-laeser for at

° beregning af insulindoser baseret pd kulhydrater og personlige mal. ® importere data. Tryk péikonet for at overfere data.

Husk at sld NFC til p&
din blodsukkermaler.

Se video her:
www.glucomenday.dk
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Indstillinger Del data
Administrer profiler, deling og forbundne enheder. 2 O Indtast klinik-ID'et for at dele dine voerdier med

® Herkan du justere mal og opdatere kliniske data. ® sundhedspersonale, og tryk p&: Bekreeft.

Din GlucoLog App er nu klar !

Diaogram/Rapport
Du kan nu bruge app'en som den er og ikke g@re mere.
Opret og eksporter rapporter med blodsukker, tendenser og statistik.
L] L]

Veelg tidsinterval, og tryk pa: Generer graf. Du kan ogsa overvage dine data og se dem i detaljerede
_ diagrammer 0gsa i webversionen (GlucolL.og Web), som er

tilgeengelig pd: httos://www.glucologweb.com/

Ved at logge ind med de samme loginoplysninger, som du
netop har oprettet.
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