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Skaft længde: 18cm bredde: 1,5cm materiale: SAN vægt: 12g 
Børste længde: 11mm ±0,5mm 40 børster med 

diameter: 1,5mm 
materiale: Nylon, 
transparent  farveløs 

hår tykkelse: 8mils 

 ankerwire: kobber/zink/ mangan/nikkel Print: Folie  
 
Beskrivelse: Ekstra blød voksen tandbørste. 
 
Formål: At rengøre tænderne og dermed forebygge huller og tandsygdomme. 
 
Aldersgruppe: Fra ca. 12-13-årsalderen, men husk altid at vælge et børstehoved, der er tilpasset 

munden, så den kan komme til alle steder.  
 
Brugsanvisning: Det anbefales, at tandbørsten skoldes før brug ved at hælde kogende vand over 

børsterne. 
 
 Der findes ikke en bestemt metode for den rigtige tandbørstning. Det vigtigste er, at 

tænderne børstes dagligt, minimum morgen og aften.  
 
 En af de mest effektive metoder for tandbørstning er dog gnubbemetoden. 

Tandbørsten holdes i en skrå vinkel, så tandkødsranden rammes. Børsten bevæges i 
små gnubbende cirkler. Tryk kun så meget, at det kan mærkes, at børstehårene renser 
godt ved tandkødsranden og imellem tænderne. Det er her belægningerne er svære at 
fjerne, og her årsagen til caries og tandkødsbetændelse skal findes. 

 
 Spørg tandlægen angående valg af korrekt tandbørste til lige nøjagtigt dine tænder. 
 
Fordele: De tætsiddende børster sikrer effektiv tandbørstning. 

 Det afrundede børstehoved er skånsomt mod munden. 
 Den lange og vinklede hals sikrer, at også de bageste kindtænder kan nås. 

 Det brede og noprede skaft sikrer et godt greb. 
  Det lange skaft ligger godt i hånden. 

 
Holdbarhed:  Danske tandlæger anbefaler udskiftning af tandbørsten mindst 4 gange om året, men 

som udgangspunkt skal tandbørsten altid skiftes, når børstehårene begynder at stritte 
ud til siderne. 

 
Materialer:   Børsten indeholder ikke PVC. 
 
806602: TANDEX 66 ekstra blød tandbørste posepakket med 144 stk. i kasse. 
806626: TANDEX 66 ekstra blød tandbørste blisterpakket i kolli á 10 stk. assorterede farver. 


