
 
 

 

 

Ipren, smertestillende tabletter 

 
 
 
Beskrivelse 
Smertestillende. Ipren tabletter a 200 mg (filmovertrukne) ibuprofen. Indeholder lactose. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Farmakokinetik: 
Absorberes fuldstændigt fra mave-tarmkanalen. Maksimal plasmakoncentration nås efter 1-2 timer. 
Metaboliseres i leveren til inaktive metabolitter. Plasmahalveringstiden er 1,5-2 timer. Ca. 1% udskilles 
uomdannet gennem nyrerne. 
 
Indikationer: 
Svage smerter. 
 
Doseringsforslag: 
Voksne. 200-400 mg efter behov, højst 3 gange dgl. 
 
Graviditet: 
Må kun anvendes under visse forudsætninger. Der er data for flere tusinde 1. trimester-eksponerede uden 
tegn på overhyppighed af misdannelser. For NSAID generelt er der påvist en let øget risiko for spontan abort 
og hjertemisdannelser ved anvendelse i 1. trimester. I 3. trimester er NSAID kontraindiceret. Ibuprofen har 
en veldokumenteret god sikkerhedsprofil og foretrækkes blandt NSAID. 
 
Amning: 
Kan anvendes. Den relative vægtjusterede dosis er < 0,65%. Der er ikke beskrevet bivirkninger hos det 
ammede barn. 
 
Kontraindikationer: 
Frisk gastro-intestinal blødning, sværere hjerte- og leverinsufficiens, svær hypertension, svær 
nyreinsufficiens og svær trombocytopeni. Asthma bronchiale eller andre allergiske symptomer udløst af 
salicylsyre eller andre NSAID. 
 
Forsigtighedsregler: 
Forsigtighed tilrådes ved hæmoragisk diatese, da NSAID hæmmer trombocytternes aggregationsevne. 
Forsigtighed ved samtidig antikoagulationsbehandling. 
 
Bivirkninger: 
Almindelige bivirkninger er: nedsat appetit, pyrosis, dyspepsi, kvalme, opkastning, abdominalsmerter, 
obstipation, perifere ødemer, hovedpine, svimmelhed, hududslæt og tinnitus. 
 
 



 
 

 

 
Forgiftning: 
Symptomerne er overvejende cerebrale: Svimmelhed, dysmotorik, synsforstyrrelser, i de sværeste tilfælde 
koma og kramper. Desuden gastro-intestinale symptomer med kvalme og opkastning. Lever-nyreskade er 
beskrevet. Dødsfald er forekommet. Doser på 100-700 mg/kg legemsvægt har hos børn og voksne (ud over 
de nævnte symptomer) medført acidose. Behandling: Symptomatisk. 
 
Interaktioner: 
Se nonsteroide antiinflammatoriske midler (NSAID). 
 
Bloddonor: 
Må ikke tappes. (1 døgns karantæne). 
 
Tilskud: 
Tilskudsberettiget til pensionister og ved kroniske smerter. 
 
Holdbarhed: Se holdbarhedsdato på emballagen  
 
Håndtering og destruktion: Af hensyn til miljøet må du ikke smide medicinrester i afløbet, toilettet eller 
skraldespanden. 
 
Udlevering: HX 
 
 
Læs indlægsseddelen grundigt, inden du begynder at tage dette lægemiddel, da denne indeholder 
vigtige oplysninger. 
 
Produktinformationen er omskrevet/forkortet i forhold til det af Lægemiddelstyrelsens godkendte 
produktresumé. Fuldt produktresume kan rekvireres hos Nycomed Danmark ApS. Nycomed Danmark ApS, 
Langebjerg 1, 4000 Roskilde. Tlf.: 46 77 11 11. www.nycomed.dk. Indehaver af markedsføringstilladelsen: 
Nycomed Danmark ApS. 
 
 
 
Sortiment 

Varenr. Beskrivelse Pakning Ref.nr. 

309852 Ipren tabletter, 200mg smertestillende  HX 20 stk. 95307 
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