
 
 

 

 

Balancid Novum 
 
 
Beskrivelse 
Balancid Novum er et mavesyreneutraliserende håndkøbslægemiddel. Tabletterne tygges grundigt. Balancid 
tyggetabletter á 449 mg kalciumcarbonat og 104 mg magnesiumhydroxid (svarende til henholdsvis 4,5 mmol 
kalcium og 1,8 mmol magnesium). Hjælpestoffer: macrogoler, pebermynte-essens, sorbitol, mannitol og 
xylitol. 
 
Læs indlægsseddelen grundigt, inden du begynder at tage dette lægemiddel, da denne indeholder 
vigtige oplysninger. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Indikation: 
 
Farmakokinetik: 
 
 
Doseringsforslag: 
 
Graviditet: 
 
Amning: 
 
Kontraindikationer: 
 
Bivirkninger: 
 
 
Forgiftning: 
 
 
 
 
 
Interaktioner: 
 
 
 

Symptomatisk ved gastro-øsofageal reflukssygdom. 
 
15-30% magnesium absorberes fra mave-tarmkanalen. Udskilles væsentligst 
gennem nyrerne. 
 
1-2 tyggetabl. efter behov. Tabletterne tygges grundigt. 
 
Kan anvendes. Den systemiske absorption er ringe. 
 
Kan anvendes. Den systemiske absorption er ringe. 
 
Nedsat nyrefunktion (risiko for magnesiumforgiftning). 
 
Obstipation og diarré er almindelige. Langvarig brug af høje doser kan føre til 
forstyrrelser i kalcium/phosphatbalancen. 
 
Ved brug af store doser magnesium hos patienter med nedsat nyrefunktion 
kan der optræde magnesiumforgiftning, som viser sig ved et curarelignende 
forgiftningsbillede. Ved ekscessiv anvendelse kan der dog optræde mere eller 
mindre betydningsfulde komplikationer - også hos personer med normal 
nyrefunktion. 
 
Magnesium- og kalciumioner kompleksbinder ciprofloxacin, digoxin, disulfiram, 
estramustinphosphat, etidronat, itraconazol, ketoconazol, ofloxacin, 
penicillamin og tetracycliner, så der risikeres en svagere effekt af disse midler 
ved samtidig indgift. 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
Bloddonor: 
 

 
 
Antacida hæmmer absorptionen af jern, som bør indgives med et tidsinterval i 
forhold til disse på mindst 1,5 timer. Antacida bør ikke gives sammen med 
enteropræparater, da der herved kan ske brud på enterodrageringen som følge 
af en lokalt forhøjet pH-værdi. 
 
Må tappes. 

 
 

 
Opbevaring: Opbevares utilgængeligt for børn.  
 
Holdbarhed: Se holdbarhedsdato på emballagen  
 
Håndtering og destruktion: Af hensyn til miljøet må du ikke smide medicinrester i afløbet, toilettet eller 
skraldespanden. 
 
Udlevering: HF 
 
Fuldt produktresume kan rekvireres hos Meda AS. Indehaver af markedsføringstilladelsen:  
Meda AS, Solvang 8, 3450 Allerød, info@meda.dk. 

 
 
Sortiment 

Varenr. Beskrivelse Pakning Ref.nr. 

309822 Balancid novum, 449+109mg tyggetabletter HF 30 stk. 95190 
Der tages forbehold for trykfejl (Marts 2018) 
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