
 
 

 

 

Mucomyst, slimløsnende 
 
 
 
Beskrivelse 
Mucomyst er et slimløsnende hostemiddel. Ekspektorans som nedsætter viskositeten af mukøst og purulent 
opspyt. Mucomyst brusetabletter á 200 mg acetylcystein. Tilsat citronsyre, natriumhydrogencarbonat og 
smagskorrigenser: citron-aroma og saccharinnatrium. Natriumindhold pr. brusetabl.: 4,3 mmol (svarende til 
ca. 250 mg natriumchlorid). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Farmakokinetik: 
Biotilgængeligheden efter peroral indtagelse er ca. 5% på grund af ekstensiv deacetylering til cystein i 
tarmen. Maksimal plasmakoncentration nås efter 0,5 timer. Efter inhalation indtræder virkningen efter 1 
minut, og den er maksimal efter 5-10 minutter. Acetylcystein transporteres ud i vævene især til nyrer og lever 
samt til lungerne. Elimineres langsomt. Udskilles gennem nyrerne hovedsageligt som metabolitter. 
 
Indikationer: 
Luftvejssygdom med sejt sekret. 
 
Doseringsforslag: 
Brusetabletter. Voksne. 200 mg 3 gange dgl. Børn over 5 år. 200 mg 2 gange dgl. 
Bemærk: Brusetabletterne opløses i et glas vand. 
 
Kontraindikationer: Nyligt overstået hæmoptyse, da koagler kan opløses, hvorpå fornyet blødning kan 
indtræde. Graviditet: Bør ikke anvendes, utilstrækkelige data. Der er data for 400 1. trimester-eksponerede 
uden tegn på overhyppighed af misdannelser. Mængden af data tillader ikke at udelukke en mindre øget 
risiko for misdannelser. Amning: Bør ikke anvendes, utilstrækkelige data. Bivirkninger: Kvalme, diarré. 
Natriumindholdet i brusetabletter kan forværre ødemtendens. 
 
Bloddonor: 
Må tappes. 
 
Holdbarhed: Se holdbarhedsdato på emballagen  
 
Håndtering og destruktion: Af hensyn til miljøet må du ikke smide medicinrester i afløbet, toilettet eller 
skraldespanden. 
 
Udlevering: HF  
 
 
 
 
 



 
 

 

 
Produktinformationen er omskrevet/forkortet i forhold til det af Lægemiddelstyrelsens godkendte 
produktresumé. Fuldt produktresume kan rekvireres hos Meda AS. Indehaver af markedsførings-
tilladelsen:  Meda AS, Solvang 8, 3450 Allerød, info@meda.dk 
 
 
Læs indlægsseddelen grundigt, inden du begynder at tage dette lægemiddel, da denne indeholder 
vigtige oplysninger. 
 
 
 
Sortiment 

Varenr. Beskrivelse Pakning Ref.nr. 

309801 Mucomyst slimløsende, brusetablet 200mg HF 25 stk. 95257 
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