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Cathejell Lidocain

" steril smorende gel

d

. Cathejell Lidocain er en sterile, vang i
A5 oploseli
der anvendes som et smeremidde] t;| ka?etre egr;dglsal: -y
sonder, tuber og andre medicinske instrument’er oper,

Cathejell Lidocain anvendes

o til instillation i urethra for katera i ;
instrumenter nlaeggelse og indfering af

o som et smoremiddel ved indferin
g af sond
endoskoper'og veq trakeal intubation (anvende?sre ?/I:aec;
Procedurer i luftvejene, ved endoskopiske procedurer
i rectum og colon samt til endoskopiske applikationer i

det oro- og nasofaryngeale om ? !
applikationer) g rade og ti gynzekologiske

. Cathejell Lidocain virker som et smoremiddel ti

imhi el til anvendel
pa slimhinder og er beregnet til lindring af smerter undseer
sadanne procedurer.  Foruden dets primzere tilsigtede
vnrl:(nl_ng har tCrithe/e"ll Lidocain en lokalbedovende effekt
Virkningen starter allerede 5-10 minutter efte cnext.
og varer ved i 20-30 minutter. r applikation

Under urgtral kateranlaeggelse &bner instillation med
Cathejell Lidocain naensomt urethra for indfering af et kateter
eller andre instrumenter og danner en smarende film mellem
den uretralﬂe slimhinde og instrumentet. Den smorende gel
passerer saledes gennem urethra foran instrumentet og gor
det derved lettere at indfore instrumenter uden smerte.
Under kateranleeggelse slapper patienten af i musklerne
i beekkenbunden, hvilket muligger en lettere passage af
instrumentet fra urethra gennem den ydre ringmuskel.

Brugsanvisning:

- Anvendelse i urethra for indfering af et kateter, et
endoskop eller andre medicinske instrumenter

Vigtigt: Paferes (instilleres) langsomt i urethra fer indfering
af et instrument.

De medfolgende sprejter indeholder 12,5 g eller 8,5 g gel,
hvoraf ca. henholdsvis 10 g og 6 g indferes i urethra under
instillation.

Administrationsmetode: .
¢ Rengor eller desinficér om nedvendigt den ydre abning af

urethra :
o Treek papiret af fra det transparente daeksel til den

tilspidsede ende af blisteren :
o Brzk spidsen af med en hurtig preecis bevaegelse,

fortrinsvis ind i blisterpakningen ;
* Fjern spidsen helt, s& den ikke ved et uheld kan blive fort

ind i urethra : :
s Pres én dribe gel ud for lettere indfering  af

applikationsdysen '
¢ Indfer langsomt gelen ved paforing af et moderat tryk pa

sprojten.
Anvendelse med endoskoper og sonder
De medfelgende sprojter indeholder 12,5 g eller 85 g
gel, hvoraf der applikeres den angivne maengde pa op til

henholdsvis ca. 10 g 0g 6 g :
* Treek papiret af fra det transparente daeksel til den

tilspidsede ende af blisteren _ '
* Braek spidsen af med en hurtig preecis beveegelse,

fortrinsvis ind i blisterpakningen

v . H e"
* Fjern spidsen helt, s& den ikke kan indfores ved Z?a{ tjryk

* Applikér langsomt gelen ved pafering af et mod
pa sprajten.

0oz l
Applikér gel p4 sonden/endoskopet/instrumentet afheengd'd
af den péteenkte anvendelse, og fordel den j2vnt:

Anvendelse ved procedurer i luftvejene
Anvendelse ved trakeal intubation

De medfolgende sprojter indeholder 12,5 9

gel, hvoraf der applikeres den angivne mang

henholdsvis ca. 10 g og 6 g. i| den

o Treek papiret af fra det transparente deeksel i
tilspidsede ende af blisteren

* Brak spidsen af med en hurtig praecis bev&®
fortrinsvis ind i blisterpakningen

s Fjern spidsen helt, sa den ikke kan indferes ved e

* Applikér langsomt gelen ved péfering af et modera
pa sprojten.

Fordel gelen (ca. 5 g) jeevnt over den nederste tredjedel ?ef
tuben, s& den kan passere glat ind i trachea. For at reducem
risikoen for mikroaspiration skal manchetten smores el
intubation. Gelen kan ogsa applikeres pa introduceren ot
at fremme en bedre glidning ind i og ud af tuben. Forfa
forhindre udterring bor gelen ikke pafores instruméfmet or
umiddelbart fer brug. Undg, at der treenger gel ind i upen?
lumen.

Sprojterne er beregnet til engangsbrug. Kassér evérfyel
resterende gel.

Anvendelse med larynxmaske (LMA)

De medfelgende sprojter indeholder 12,5 g eller 859

gel, hvoraf der applikeres den angivne maengde pa op til

henholdsvis ca. 10 g og 6 g.

Administrationsmetode:

o Treek papiret af fra det transparente daeksel til den
tilspidsede ende af blisteren

o Brak spidsen af med en hurtig preecis beveegelse,
fortrinsvis ind i blisterpakningen

o Fjern spidsen helt, s& den ikke kan indferes ved en fejl

o Applikér langsomt gelen ved péforing af et moderat tryk
pa sprojten.

For korrekt applikation fordeles et tyndt lag af gelen pa
den posteriore overflade af larynxmasken. For at reducere
risikoen for blokering af abningen eller inhalation af
smoremiddel skal resterende geldraber pa den anteriore
overflade af manchetten eller i maskens skalform undgas.
Sprojterne er beregnet til engangsbrug. Kassér eventuelt
resterende gel.

Dosisanvisning:

Sprojterne indeholder 12,5 g eller 8,5 g gel, hvoraf
henholdsvis ca. 10 g og 6 g kan fjernes.

Maengden af gel, der skal anvendes, afhanger af patientens
anatomiske egenskaber og typen af endoskop, kateter
tube, sonde eller instrument, der skal indfores. 4
Til kateranlzeggelse instilleres aldrig mere end 1 sprojte
pr. gang. Indholdet af én sprojte er tilstraekkelig til at fylde
urethra.

Hos bern under 12 arbor dosenikke overstige 2,9 mg lidocain
(= 0,14 ml gel)/kg kropsvaegt. Der bor ikke administrereg
mere end fire doser inden for 24 timer.

Cathejell Lidocain ma ikke anvendes til bern under 2 3,
Hos risikopatienter, eldre, svaekkede og akut syge Paﬁént
og i tilfeelde af nedsat leverfunktion eller svgert Nedse;
nyrefunktion skal der ske en passende dosisjustering. D:n

eller 85 9
de pa oP t

gelse,

fejl
t tryk




skal beregnes img lidocainhydrochlorid/kg

maksimale A0S 2 . cainhydrochiorid/kg kropsvezgt)

krOpsva?gt 29m

. athejell Lidocain :
An:\t;g%hsz acl:lergislk (overfolsom) over for do aktive stoffer

j i Cathejell Lidocain,
fler flere af hjeelpestofferne i Ca :
ﬁgg Egue er allergisk (overfolsom) over for visse andre

- lokalbedavende midler (af amidtypen),

. til born under 2 &, P .

: E;Lg bulbocavernosus-reflux (enc leesion i den typde
uretrale beklaedning, der kan forarsage, at smoremidlet
infiltrerer ind i erektilt veev, hvor der kan forekomme
absorption), .

- il patFi)enter med et meget svagt hjerte, ekstrem lav
hjertefrekvens, hjerteledningsforstyrrelser (AV-blok),
shock som felge af hjerteinsufficiens eller reduceret

blodvolumen.

ver serlig forsigtig med Cathejell Lidocain :

- hvis du har inflammation, en lzesion eller et sari urethra

- hvis du har svzert nedsat lever- eller nyrefunktion

- hvis du har nedsat hjerte- eller luftvejsfunktion

- his du er zldre, i en svag helbredstilstand eller akut syg

- hvis du lider af krampeanfald eller epilepsi

- hvis du lider af en bestemt muskelsygdom (myasthenia
gravis)

- hvis du er i behandling med bestemte laegemidler
mod hjerterytmeforstyrrelser, som kaldes klasse -
antiarytmika (f.eks. amiodaron), da virkningen pa hjertet
kan foreges

- hos born, da absorption af lidocain til blodbanen kan
veere foraget

- hos patienter med akut porfyri eller methaemoglobinaemi.
| tilfelde heraf skal du sege rad hos en lege for
anvendelse.

Der kan forekomme synkebesveer, nar Cathejell Lidocain
anvendes i mund- og halsregionen. Der er en risiko for
inhalering af gelen (aspiration). Folelsesleshed i tunge og
mund kan fore til bidskader. Fodeindtagelse skal derfor
undgas i tre timer efter applikation af Cathejell Lidocain i
mund- og halsregionen.

Hv_is indholdet af mere end én sprejte indferes i urethra,
hvis store maengder gel traenger ind i bleeren, eller hvis
urethra er ulceros/inflammeret, kan dette almindeligvis
forarsage foraget absorption af lidocain og séledes medfare
en overdosis, is@r hos bern og @ldre patienter, med

efterfolgende forstyrrelser i centralnervesystem jerte-
kar-systemet, . Bt

Cathejell Lidocain ma ikke komme i k j
ontakt
mellemore eller sr. rocad

Under generel anastesi i i |
Sl esi bor et smeremiddel uden lidocain
Interaktion

Izgemidler

Catr?ejeﬂusf mulige foragede virkninger pa hjertet bor

" Lidocain ikke anvendes samtidig med:

anaggg;ﬁ::n ?er indeholder lidocain eller andre lokale

ehanding a? h‘amldtypen, antiarytmika (anvendes il

Sl caic jerterytmeforstyrrelser) eller betablokkere
umkanalblokkere (anvendes mod hoit blodtryk).

Indta e
99159 af cimetidin (_haemmer produktionen af mavesyre)
irkninger.

mellem Cathejell Lidocain og andre

N @ge risikoen for biv

Graviditet og amning:
Cathejell Lidocain ber kun anvendes unde b
amning efter en noje afvejning af fordele °grr'g' Vidfey Og
af en laege og efter fastlaeggelse af den indivi(;sl(:lf
Gentagen brug under graviditet og ae] uelledow
forekomme . "9 br g,
Bemaerk, at der skal g& 12 timer m = |
Cathejell Lidocain og efterfelgende amililsgn a”"e"debe;a
Kvinder, der planiagger at blive gravide, og .
de er gravide, skal forteelle det til laegen.

Trafik- og arbejdssikkerhed ,
En pAvirkning pa evnen til at fore motorkeretoj og pes
maskiner er usandsynlig, men det kan ikke fuldstzn,
udelukkes i tilfeelde af foreget individuel folsomheg.

» : ‘?R'.‘
g kvinder derty

Bivirkninger:

Der forekommer sjeeldent bivirkninger efter
Cathejell Lidocain, forudsat at praeparatet anvendes ffala
dosisanbefalingerne/brugsanvisningen, og der tages gs
nedvendige forholdsregler. 2
Der kan i sjeeldne tilfeelde forekomme allergiske reakj
sasom rodme, en breendende fornemmelse eller Kos
Kraftigere generelle overfelsomhedsreaktioner og endog
shock er dog ogsa mulige. :
P4 grund af de lave eksponeringsniveauer og den Kore
anvendelsesvarighed ved brug af Cathejell Lidocain er
andre signifikante bivirkninger/interaktioner usandsynlige.
Systemiske  bivirkninger kan fordrsages af hoje
plasmaniveauer, hurtig absorption eller en overdosis eler
af overfolsomhed, idiosynkrasi eller reduceret tolerans,
hvorved felgende symptomer kan forekomme:
Centralnervesystemet: nervesitet, svimmelhed, storet sy,
tremor. Disse symptomer forekommer ikke nedvendigys.
Hos nogle patienter viser intoksikation sig som dosighed,
bevidstloshed eller vejrtraekningsstop. j
Hjerte-kar-systemet: hypotension, bradykardi, asysto.
Der kan som en lokal reaktion forekomme heshd ved
anvendelse som et smoremiddel ved endotrakealintubatof

Saerlige advarsler til sikker anvendelse:

Under anastesi bor der anvendes et smoremiddel U1
lidocain. :
Anvend kun pakninger, hvor det sterile papir ef intak
Efter instillation ventes 5 til 10 minutter, for SMEE
indfering af instrumentet er mulig. Il
Hvis der sker genanvendelse eller resten}tsenng,m
steriliteten, funktionalitetet og produktkvalitetef '
leengere sikret,

Sammenszetning:

1 g indeholder 20 mg lidocainhydrochlorid.
@vrige indholdsstoffer: hydroxyethylcellulose
vand il injektionsvaesker.

Pakningsstorrelser:
1x12,59,5x12,5g,25%x12,59
1x859,5x85g,25x8,5¢9

Holdbarhed:

Som trykt pa pakningen.

Opbevaring: 5°C
Ma ikke opbevares ved temperaturer 0Ver 20d s
Opbevar blisteren i zesken for at beskytte ™
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