INSTRUCTIONS FOR USE

StomiTube - STOMA BINDER
art no 50214

Application

§4 1. Dra pd den tubformade gdrdeln som ett par vanliga trosor/
kalsonger, se fill att den smala delen hamnar bak i ryggslutet och att en
av éppningarna i nedre kanten hamnar under stomipdsen.

2. Fixera pdsen i gordelns nederkant. Anvand dina vanliga trosor/
kalsonger ovanpd eller under StomiTube.

I3 1. Treek det rgrformede beelte pd& som et par trusser/undertgi, sarg
for den foldede kant er oppe i talien, og at hullet er over stomiposen.
2. Fiksere posen i dbningen nederst pd beeltet. Anvend dine almindelige
trusser/undertgj oven pd eller under StomiTube.

X 1. Tre p& deg det tubeformede beltet som en underbukse og serg
for at den smalere partiet er plassert i ryggen og af posen er festet i
lommene i nedre hemmen.

2. Fiksere posen i bunnen av beltet. Bruk dine vanlige underbukser over
eller under StomiTube.

[l 1. Pue putkilon muotoinen tuubi p&dlle kuin tavalliset alushousut.
Varmista, ettd taitettu reuna osoittaa yléspdin lantiossa ja ettd aukko
fulee avannepussin pddlle.

2. Kiinnit& pussi tuubin alaosaan. Kaytd StomiTube-tukiliivin padlld tai
alla tavallisia alushousuja.

[ 1. Put on the tube shaped binder like regular underwear. Make sure
the narrower shaped part of the binder is placed in the back and that
the pouch is fixated in the pockets in the lower rib.

2. Secure the pouch in the folded edge at the bottom of the binder.
Wear your regular underwear underneath or on top of the StomiTube.

[J19 1. Tragen Sie den Schlauchgirtel als Héschen/Unterwésche und
achten Sie darauf, dass die gefaltete Kante in der Taille und das Loch
Uber dem Stomabeutel liegt.

2. Befestigen Sie die Tasche in der Offnung am unteren Rand des
Gurtels. Tragen Sie Ihr normales Hoschen/Unterwdsche auf oder unter
StomiTube.

Size Hip Circumference
X Small - Small 65-90cm
Small - Medium 85-110cm
Medium - Large 105-125¢cm
Large - X Large 120-140cm

Measurement

H3 For ratt storlek, ta hoftmattet dver det bredaste stdllet.

[J4 For korrekt starrelse tages hoftemdlet om det bredeste
punkt pd bagen.

[\IeX For riktig sterrelse, ta hoftemdlet over bredeste delen av
setet.

[l Kaytetadn avanteen kanssa pitdm&dn avannepussia
paikallaan.

[0 In order to determine the correct size, measure the hip
circumference (at its widest point) in centimeters.

[ Messen Sie den Umfang um die Hifte.

Indication

§4 Anvénds vid stomi for att fixera/hdlla stomibandaget pé
plats. Passar att anvénda vid ileo-, kolo- eller urostomier.

4 Anvendes ved stomi for at fikserer/holde stomibandage
pd plads. Velegnet til brug ved ileo, colon eller urostomies.

[\Te Brukes ved stomi for & fiksere eller holde stomiposen eller
stomibandasjen pd plass. Egnet for bruk med ileo-, kolo- eller
urostomier.

[l Kaytetéd@n avanteen kanssa pitdmdadn avannepussia
paikallaan. Voidaan kayttad ohutsuoli-, paksusuoli- tai virtsa-
avanteiden kanssa.

[ For safe ostomy pouch fixation. Suitable to use for ileo,
colon or uro stoma.

[ Wird bei der Stomaversorgung verwendet, um
Stomaverbdnde an Ort und Stelle zu fixieren/zu halten.
Geeignet fUr die Verwendung mit lleo, Dickdarm oder
Urostomien.
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Information

H3 Om det svider, skaver eller fargféréndringar i huden uppstar,
tag av gdrdeln och kontakta utprovaren. Utprovning, férskrivning
samt rekommendation om anvénding bor géras av/under
ledning av medicinskt utbildad person. Foér bdsta resultat, folj
anvéndarinstruktionerna.

[J4 Hvis det svier, gnaver eller giver farvecendringer i huden, fiern beeltet
og kontakt din behandler. Afpragvning, ordination og anbefaling om brug
ber ske af medicinsk uddannet personale. For det bedste resultat fglg
brugsanvisningen.

[\[eX Hvis det svir, gnager eller oppstar fargeendringer p& huden, ta
av beltet og kontakt din tilpasser. Anbefaling, foreskriving om bruk og
testing bar utfares av medisinsk helsepersonell. For best resultat, falg
bruksanvisningen.

[l Jos ihoa kirvelee, tuntuu hankausta tai ihon vér muuttuu, riisu tukilivi
ylt&si ja ota yhteys sovituksen tehneeseen. Ladketieteellisen koulutuksen
saaneen henkilon tulee antaa madrdys tai suositus tdman tuotteen
kayttamisestd ja sovittaa se. Saat parhaat tulokset noudattamalla
kayttdohjeita.

[ If a stinging sensation, rash or other changes in skin color

occur, discontinue use and contact your doctor or other medically
trained person. Only medically trained persons are to prescribe and
recommend the use of stoma binders. For best results, follow instructions
for use.

[ Wenn es zu Schmerzen, Schirfwunden oder Verférbungen der Haut
kommt, entfernen Sie den Girtel und wenden Sie sich an den Prifer.
Tests, Verschreibungen und Anwendungsempfehlungen sollten von
und untfer Anleitung einer medizinisch geschulten Person durchgefohrt

werden. Folgen Sie bitte den Benutzerhinweisen fir optimale Ergebnisse.

Material

90% Polyester, 10% Elastane. Latex Free.

Washing instructions

H3 60° maskintvatt. For basta hélloarhet rekommenderas
40°. Anvand ej blekmedel, klorin eller skéljmedel dé detta
kan férsémra materialets funktion. Ej kemtvatt. Stryk och
forktumla ej.

[J3 60° maskinevask. For bedste holdbarhed anbefales 40°.
Brug ikke blegemiddel, klorin eller skyllemiddel, da det kan
forringe materialet. Produktet mé ikke, renses, stryges eller
komme i tgrretumbler.

[\[eX Maskinvask opptil 60°. For at produkten skal holde seg
best mulig anbefales vask pd 40°. lkke bruk blekemiddel,
klorin eller taymykner siden dette kan svekke materialets
funksjon. lkke kjemisk rens/tekstilrens. Skal ikke strykes eller
kjores i tarketfrommel.

[il Konepesu 60°C. Vdarien sdilyvyyden takia suositellaan
pesua 40°C. Ala kéytd valkaisu- tai huuhteluainetta, sillé
se saaftaa heikentdd materiaalin foimintaa. Ei silitystd. Ei
rumpukuivausta.

[ Machine wash in 60°C (140°F). The product lasts longer if
washed in 40°C (104°F). Do not use bleach, chlorine bleach
or fabric softener as this could impair the function of the
material. Do not dry clean. Do not iron. Do not tumble dry.

[PI3 Maschinenwaschbar bei 60 °C. Fir eine optimale
Haltbarkeit werden 40 °© C empfohlen. Verwenden Sie keine
Bleichmittel, Chlor oder KlarspUler, da dies die Funktion des
Materials beeintrachtigen kann. Keine chemische Reinigung.
Nicht bugeln und im Trockner tfrocknen.
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For more information please consult our product catalogue or visit www.nordicare.se. For further questions, contact your doctor,
health practitioner or medical equivalent -or NordiCare: +46 42-35 22 20 / DK 7070-1907, info@nordicare.se.
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