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Indication:

Corsinel support underwear is specially
developed to fixate an ostomy pouch and
support and relieve parastomal hernia, umbilical
hernia, epigastric hernia or abdominal scar
hernia. The support from the underwear offers
relief, alleviation, assists mobility, counteracts
sense of gravity, thereby providing pain relief.
The underwear can also be used for prevention
of a hernia. The Corsinel underwear is available
in a low and a high model. For recommendation
on height and use, please contact your doctor or
nurse.

Features:

The strong upper part of Corsinel underwear
supports the hernia and the lower part is in a
soft, comfortable material that makes the
garment easier to put on and take off. The
material is air and moisture permeable.

Instructions for use:

1. No matter the model, pull the garment up to
the crotch first, before you pull it up around
the body to the correct position.

2. Ensure it is fitting around your bottom snugly.

3. Pull up the front of the garment all the way
around the ostomy pouch and/or the hernia
and be careful not to compromise stoma
function. Make sure that the garment covers
the entire hernia.

Precautions:

Make sure the garment is not compromising lung
functions. We advise against using the
underwear during pregnancy, by acute abdomen,
abdominal compartment syndrome, presence of
ascites fluid or general discomfort/pain in the
abdominal region. Please consult your doctor if
you suffer from Chronic Obstructive Pulmonary
Disease, if you experience unexpected
discomfort, stoma or skin irritation or if you have
any questions regarding use. If urgent need for
removal of product, open with scissors.

Care handling:

Wash with similar colours in a washing bag. Use
of chlorine-based bleach or chlorine-based
disinfectant will decrease durability and function
of the product.

Beschreibung:

Die Stitzunterwésche von Corsinel wurde
speziell entwickelt, um Stomasacke zu fixieren
und parastomale Hernien, Nabelbriiche,
Oberbauchhernien und Bauchnarbenbriiche zu
stitzen und zu entlasten. Die Stitzunterwasche
bietet Entlastung und Entspannung, férdert die
Mobilitat und wirkt dem Gefuhl der Schwerkraft
entgegen, was zur Schmerzlinderung fihrt. Die
Unterwasche lasst sich auch zur Vorbeugung
von Hernien verwenden. Die Stltzunterwésche
von Corsinel ist in einem Niedrig- und einem
Hochmodell erhéltlich. Fir Empfehlungen
beziiglich Verwendung und GréBe wenden Sie
sich bitte an lhren Arzt oder Ihr Pflegepersonal.

Funktionen:

Der obere Teil der Corsinel-Unterwésche besteht
aus robustem Material und stltzt die Hernie. Der
untere Teil besteht aus weichem, bequemen
Material, wodurch das An- und Ausziehen der
Unterwasche erleichtert wird. Aus luft- und
feuchtigkeitsdurchldssigem Material.

Gebrauchsanweisung:

1. Ziehen Sie die Unterwasche, ungeachtet des
Modells, zunachst bis zum Schritt hoch,
danach in die korrekte Position am
Oberkdrper.

2. Die Unterwdsche muss bequem anliegen.

3. Ziehen Sie die Vorderseite der Unterwasche
Uber die gesamte Flache der Hernie und/oder
die Stomasacke. Die Stomafunktion darf nicht
beeintrachtigt werden. Das Kleidungsstiick
muss die gesamte Hernie bedecken.

Achtung:

Das Kleidungssttick darf keine Lungenfunktionen
beeintrachtigen. Wir raten davon ab, die
Unterwasche wahrend der Schwangerschaft
bzw. bei akutem Abdomen, abdominalem
Kompartmentsyndrom, Aszites oder allgemeinen
Beschwerden/Schmerzen im Bauchbereich zu
tragen. Leiden Sie an chronisch obstruktiver
Lungenerkrankung, treten unerwartet
Beschwerden bzw. Stoma- oder Hautreizung auf
oder bei Fragen beziglich der Verwendung
kontaktieren Sie bitte Ihren Arzt. Muss das
Produkt dringend entfernt werden, so nehmen
Sie dazu eine Schere.

Waschhinweise:

Mit &hnlichen Farben und in einem Wéaschenetz
waschen. Der Gebrauch von chlorbasierter
Bleiche bzw. chlorbasierten Desinfektionsmitteln
beeintrachtigt Lebensdauer und Funktion.

Indicatie:

Het ondersteunend Corsinel-ondergoed is
speciaal ontworpen om een ostomiezak vast te
maken en om parastomale hernia, navelbreuk,
epigastrische hernia of buikwandbreuk te
ondersteunen en te verlichten. De ondersteuning
van het ondergoed biedt steun, verlichting,
bevordert de mobiliteit en neutraliseert de
zwaartekracht, waardoor de pijn verlicht wordt.
Het ondergoed kan ook worden gebruikt voor de
preventie van hernia’s. Het Corsinel-ondergoed
is beschikbaar in een laag en hoog model. Neem
a.u.b. contact op met uw arts of verpleegkundige
voor aanbevelingen betreffende de hoogte en het
gebruik.

Kenmerken:

Het sterke bovenste gedeelte van het
Corsinel-ondergoed ondersteunt de hernia en
het onderste gedeelte is van zacht, aangenaam
materiaal waardoor het kledingstuk gemakkelijk
aan- en uit te trekken is. Het materiaal is lucht- en
vochtdoorlatend.

Gebruiksaanwijzing:

1. Voor alle modellen: trek het kledingstuk eerst
tot aan het kruis, voordat u het naar boven om
uw lichaam trekt naar de juiste positie.

2. Zorg ervoor dat het strak om uw lichaam zit.

3. Trek de voorkant van het kledingstuk volledig
om de ostomiezak vast en/of de hernia en
zorg ervoor dat de werking van de stoma niet
gehinderd wordt. Zorg ervoor dat het
kledingstuk de hernia volledig bedekt.

Voorzorgsmaatregelen:

Zorg ervoor dat het kledingstuk de werking van
de longen niet hindert. We raden het gebruik van
het ondergoed af tijldens de zwangerschap, bij
acute buik, abdominaal compartimentsyndroom,
aanwezigheid van ascitesvloeistoffen of indien er
zich eventueel ongemak/pijn in de buikstreek
voordoet. Raadpleeg uw dokter als u lijdt aan
chronische obstructieve longziekte, als u
onverwacht ongemak, stoma- of huidirritatie
ervaart of als u vragen hebt over het gebruik. Als
het product dringend verwijderd moet worden,
open het met een schaar.

Wasvoorschrift:

Met gelijke kleuren wassen in een waszakje. Het
gebruik van bleek- of desinfectiemiddel op
chloorbasis vermindert de duurzaamheid en
functie van het product.

Indication:

Les sous-vétements de soutien Corsinel sont
congus spécialement pour fixer et soutenir les
poches de stomie et soulager les hernies
péristomiales, ombilicales, épigastriques ou de
cicatrices abdominales. Le soutien apporté par la

[

ceinture soulage I'utilisateur et facilite la mobilité,
et lutte contre la gravité, pour soulager la
douleur. Les sous-vétements peuvent aussi étre
utilisés pour la prévention d’une hernie. Les
sous-vétements Corsinel sont disponibles en
modéle bas et haut. Pour avoir des
recommandations sur la hauteur et I'utilisation de
la ceinture, consultez votre médecin ou infirmiére.

Caractéristiques:

La partie supérieure renforcée des sous-
vétements Corsinel soutient la hernie alors que la
partie inférieure est une matiére douce qui
permet de les enfiler et de les quitter facilement.
Le matériau est perméable a I'air et a I’hnumidité.

Instructions d’utilisation:

1. Quel que soit le modéle, enfilez d’abord le
sous-vétement jusqu’a I'aine avant de le tirer
autour du corps jusqu’a la position correcte.

. Vérifiez qu’il est bien ajusté sur les fesses.

3. Remontez le haut du sous-vétement tout
autour de la poche de stomie et/ou la hernie
en prenant soin de ne pas géner le
fonctionnement de la stomie. Vérifiez que le
sous-vétement couvre toute la hernie.

N

Précautions:

Vérifiez que le sous-vétement ne géne pas votre
respiration. Nous déconseillons de porter le
sous-vétement pendant la grossesse, en
présence d’un abdomen aigu, d’un syndrome du
compartiment abdominal, de liquide ascitique ou
si un inconfort/des douleurs sont ressenties dans
la région abdominale. Demandez conseil a votre
médecin si vous souffrez de
bronchopneumopathie chronique obstructive, si
vous ressentez une géne ou une irritation
inattendue de la peau ou de la stomie, ou si vous
avez des questions a propos de son utilisation.
Si la ceinture doit étre retirée d’urgence,
coupez-la avec des ciseaux.

Entretien:

Lavez avec des couleurs similaires ou dans un
sac de lavage. L'utilisation d’eau de Javel a base
de chlore ou d’un produit désinfectant a base de
chlore diminuera la durabilité/fonction.

Indicacion:

La ropa interior de sujecién Corsinel se ha
desarrollado especificamente para fijar la bolsa
de ostomia y aportar sujecion y alivio en hernias
paraestomales, hernias umbilicales, hernias
epigastricas o hernias incisionales. La sujecion
de la faja alivia y mitiga el dolor, facilita la
movilidad y contrarresta la sensacién de
gravedad. Asimismo, la ropa interior se puede
emplear para prevenir hernias. La ropa interior
Corsinel esta disponible en un modelo bajo y en
otro alto. Para obtener mas indicaciones sobre
las alturas y su uso, péngase en contacto con su
médico o enfermero.

Caracteristicas:

La firme parte superior de la ropa interior
Corsinel ofrece sujecion en torno a la hernia 'y la
parte inferior esta fabricada con un material
suave y coémodo que hace que la prenda resulte
facil de poner y de quitar. El material permite el
paso del aire y la humedad.

Instrucciones de uso:

1. Independientemente del modelo, tire primero
de la prenda hacia arriba hasta la entrepierna
y después siga subiéndola por el cuerpo hasta
la posicién correcta.

. Asegurese de que se ajusta perfectamente en
la zona del trasero.

3. Tire hacia arriba de la parte delantera de la
prenda, cubriendo la hernia y/o la bolsa de
ostomia, y tenga cuidado de no comprometer
la funcién del estoma. Asegurese de que la
prenda cubra toda la hernia.

N

Precauciones:

Asegurese de que la prenda no comprometa la
funcién de los pulmones. No se recomienda
llevar la ropa interior en caso de embarazo,
abdomen agudo, sindrome compartimental
abdominal, acumulacién de liquido ascitico o en
caso de presentar molestias o dolores generales
en la zona abdominal. Consulte a su médico si
padece una enfermedad pulmonar obstructiva
crénica, si experimenta alguna molestia
inesperada, estoma o irritacion en la piel o en
caso de duda sobre su uso. Si necesita retirar el
producto de forma urgente, dbralo con unas
tijeras.

Cuidado y mantenimiento:

Lavar con colores similares en una bolsa de
lavado. El uso de blanqueantes o desinfectantes
clorados reducira la durabilidad y funcionalidad
del producto.

Indicazioni:

La biancheria di supporto Corsinel &
appositamente sviluppata per fissare una sacca
per stomia e supportare e alleviare I'ernia
parastomale, I’ernia ombelicale, I’ernia
epigastrica o I'ernia addominale da cicatrice. Il
supporto della cintura offre conforto e sollievo,
assiste nella mobilita e contrasta la sensazione di
gravita in modo da alleviare il dolore. La
biancheria puo essere utilizzata anche per la
prevenzione delle ernie. La biancheria Corsinel &
disponibile in un modello alto e in uno basso. Per
consigli sull’altezza e sull’uso, contattare il
personale medico o infermieristico.

Caratteristiche:

La forte parte superiore della biancheria
Corsinel supporta I'ernia, mentre la parte
inferiore & in un tessuto morbido e comodo che
rende il capo semplice da indossare e togliere. Il
materiale & permeabile all’aria e all’umidita.

Istruzioni per l'uso:

1. A prescindere dal modello, tirare su il capo
innanzitutto fino al cavallo prima di tirarlo
attorno al corpo fino a raggiungere la
posizione corretta.

. Assicurarsi che il capo si adatti in maniera
aderente alla parte inferiore del corpo.

. Tirare la parte anteriore del capo attorno la
sacca per stomia e/o all’ernia prestando
attenzione a non compromettere la funzione
dello stoma. Assicurarsi che il capo copra
Iintera ernia.

N
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Precauzioni:

Assicurarsi che I'indumento non comprometta la
funzione polmonare. La biancheria non deve
essere indossata durante la gravidanza e in
presenza di addome acuto, sindrome
compartimentale addominale, asciti o nel caso in
cui si verifichi alcuna sensazione di fastidio o
dolore nella regione addominale. Consultare il
personale medico nel caso in cui si soffra di
broncopneumopatia cronica ostruttiva, se si
sperimenta un fastidio o un’irritazione inattesa
dello stoma o della pelle oppure in caso di
domande sull’'uso. Nel caso in cui sia necessario
rimuovere urgentemente il prodotto, tagliarlo con
le forbici.

Manutenzione:

Lavare con colori simili in un sacchetto per il
lavaggio in lavatrice. L'uso di candeggina o
disinfettanti a base di cloro riduce la durata/
efficienza del prodotto.

Anvendelse:

Corsinel stgtteundertgj er specielt udviklet til at
fiksere en stomipose og stotte og aflaste et
stomibrok, navlebrok, epigastrisk brok eller
abdominalt arbrok. Stetten giver aflastning,
lindring, fremmer mobilitet, modvirker
tyngdefornemmelse og kan derved afhjeelpe
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smerter. Undertgjet kan ogsa anvendes
forebyggende mod brok. Corsinel undertgjet fas i
en lav og en hgj model. Kontakt din lsege eller
sygeplejerske for anbefaling om hgjde og brug.

Egenskaber:

Den overste del af Corsinel undertgjet stotter
omradet med brok, og den nederste del er i et
bladt, komfortabelt materiale, som geor det lettere
at tage produktet af og pa. Materialet er Iuft- og
fugtgennemtraengeligt.

Brugsanvisning:

1. Uanset om du bruger en herre- eller
damemodel, treekkes trussen helt op til
skridtet, for du traekker den op omkring
kroppen til den rigtige placering.

2. Treek derefter trussen op omkring bagdelen.

3. Treek forsiden af trussen helt op omkring
brokket og pas pa ikke at klemme stomien.
Veer opmaerksom pa3, at trussen daekker hele
brokket.

Forbehold:

Sorg for, at undertojet ikke generer
vejrtraekningen. Vi frardder brug af undertojet
under graviditet, ved akut abdomen, abdominalt
kompartmentsyndrom, tilstedevaerelse af
ascitesvaeske eller ved generel utilpashed/
smerter i maveregionen. Radfer dig med din
lzege hvis du lider af KOL, hvis du oplever
uventet ubehag, stomi- eller hudirritation, eller
hvis du har spergsmal vedrerende korrekt
anvendelse. Abnes med saks, hvis produktet
skal fiernes hurtigt.

Vaskeanvisning:

Vaskes med lignende farver i vaskepose.

Brug af klorbaseret blegemiddel eller klorbaseret
desinfektionsmiddel vil reducere produktets
holdbarhed/egenskaber.

Indikation:

Corsinel stddunderbyxa ar specialutvecklad for
att halla fast en stomipase och stddja och
avlasta parastomalt brack, navelbrack,
epigastriskt brack eller brack fran &rr pa magen.
Stodet fran underbyxan ger lattnad, lindring,
underlattar rérligheten, och motverkar
tyngdkraften, vilket dstadkommer smaértlindring.
Underbyxan kan ocksa anvéndas till att
férebygga brack. Corsinel underbyxa finns i bade
lag och hég modell. Fér rekommendation om
héjd och anvéndning, kontakta din l&kare eller
sjukskoterska.

Egenskaper:

Den starka 6verdelen pa Corsinel underbyxa ger
stdd &t bracket och den lagre delen ar tillverkad i
ett mjukt, bekvdmt material som goér det lattare
att satta pa och ta av plagget. Tillverkad av luft
och fuktgenomsldppande material.

Bruksanvisning:

1. Oberoende av modell ska plagget dras upp till
grenen forst innan det dras upp vidare upp pa
kroppen till rétt 1age.

2. Se till att plagget sitter fast ordentligt kring
stjarten.

3. Dra upp framsidan av plagget sa att det tacker
hela omradet kring stomipasen och/eller
bracket men var noga med att inte orsaka
stopp i stomifunktionen. Se till att plagget
tacker hela bracket.

Forsiktighetsatgarder:

Se till att plagget inte paverkar lungfunktionen. Vi
avrader fran att anvanda plagget under
graviditet, vid akut buk, kompartmentsyndrom i
buken, férekomst av ascitesvétska eller allméant
obehag/smaérta i buken. Radfraga lakare om du
lider av Kronisk Obstruktiv Lungsjukdom, om du
far ovantade besvér, stoma eller hud irritation,
eller om du har fragor om hur produkten ska
anvandas. Om produkten maste tas bort snabbt,
klipp med en sax.

Skotsel:

Tvatta med liknande farger i en tvattpase. Bruk
av klorbaserat blekmedel eller klorbaserat
desinficeringsmedel leder till minskad hallbarhet
och funktion pa produkten.

Indikasjon:

Corsinel stotteundertoy er spesielt utviklet for &
fiksere stomi-posen og stette og avlaste
parastomal brokk, navlebrokk, magesekkbrokk
eller magearrbrokk. Stetten fra beltet gir lindring,
avlasting, bistar mobilitet, motvirker folelsen av
tyngdekraft, for derved & gi smertelindring.
Undertoyet kan ogsa anvendes for forhindring av
brokk. Corsinel undertoyet er tilgjengelig i en lav
og en hgy modell. For anbefaling om heyde og
bruk, ta kontakt med lege eller sykepleier.

Egenskaper:

Den sterke ovre delen av Corsinel undertoy
stotter brokk og den nedre delen er i et mykt,
behagelig materiale som gjer plagget lettere a ta
pa og ta av. Materialet er luft- og fuktgjennom-
trengelig.

Bruksanvisning:

1. Uansett modell, dra forst plagget opp til
skrittet, for du trekker det opp rundt kroppen i
riktig posisjon.

2. Sorg for at det sitter stramt om baken.

3. Trekk opp fronten av plagget hele veien rundt
brokk og/eller stomi-pose og veere forsiktig
ikke & kompromittere stomi funksjonen. Pass
pa at plagget dekker hele brokk.

Forholdsregler:

Pase at plagget ikke gar pa bekostning av
lungefunksjon. Vi frardder a bruke undertoy
under graviditet, ved akutt abdomen,
magekompartmentsyndrom, tilstedevaerelse av
ascitesvaeske eller generelt ubehag/smerter i
mageregionen. Kontakt legen din hvis du lider av
kronisk obstruktiv lungesykdom, hvis du
opplever uventede ubehag, stomi eller
hudirritasjon eller hvis du har spersmal
vedrerende bruk. | tilfeller av presserende behov
for fierning av produkt, &pne med saks.

Vaskeanvisning:

Vask med lignende farger eller i en vaskepose.
Bruk av klorbaserte blekemidler eller
klorinbaserte desinfeksjonsmidler vil redusere
produktets levetid/funksjon.
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Kayttotarkoitus:

Corsinel-tukialusvaate on erityisesti tarkoitettu
avannepussin kiinnittdmiseen seka tukemaan ja
helpottamaan avannetyrad, napatyraa,
epigastrista tyraa tai vatsan arpityrda Vyon tuki
helpottaa, lievittad, auttaa liikkuvuutta ja
ehkaisee painovoiman tunnetta lievittéden siten
kipua. Alusvaatetta voidaan myds kayttaa tyran
ehkéaisemiseen. Corsinel-alusvaate on saatavana
matalana ja korkeana mallina. Ota yhteytta
|&aakariin tai hoitajaan saadaksesi suosituksen
korkeudesta ja kaytosta.

Ominaisuudet:

Corsinel-alusvaatteen vahva yldosa tukee tyrda
ja alaosa on pehmedaa, miellyttdvaa materiaalia,
joka helpottaa vaatteen pukemista ja riisumista.
Materiaali I&paisee ilmaa ja kosteutta.

Kayttoohjeet:

1. Mallista riippumatta veda vaate ensin haaroihin
asti ennen kuin vedét sen ylds vartalon
ympérille oikeaan asentoon.

2. Varmista, ettéd se istuu alavartalosi ympérille
napakasti.

3. Veda vaatteen etuosa tyran ympdérille, ja varo
vaarantamasta avanteen toimintaa. Varmista,
ettd vaate peittda koko tyran.
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