
En Guide til patienter 

Rengøring af flergangs – sprøjter 

TRÆK OP OG SKYL 

RENGØRING  

UDSKIFTES EFTER 7 DAGE  

Til patienter med nedsat immunforsvar 

og til børn <1 år, anvendes sterilt vand. 

Træk postevand op eller afkølet kogt vand. Skyl sprøjte og ernærings udstyr. 

Adskil sprøjte og stempel og  

rengør dem i varmt sæbevand. 

Adskilt sprøjte og stempel , 

skylles under kold vandhane.  

Tørres af med køkkenrulle.  

Opbevares i en tør beholder. 

● Sprøjten rengøres straks efter brug. 

● Kom sprøjten i varmt sæbevand. 

● Sprøjten rengøres indvendigt ved at trække stemplet ind og ud indtil   

    alle spor af ernæring eller medicin er væk. 

● Adskil sprøjte og stempel og rengør omhyggeligt i varmt sæbevand . 

● Skyl sprøjte og stempel i rindende vand. Ryst overflødigt vand af. 

● Tør med ren køkkenrulle (brug ikke viskestykke/klud). 

● Sprøjte og stempel (stadig adskilt) opbevares i en ren og tør beholder       
med  låget påsat. 

● Anvend ikke rengøring i opvaskemaskine, da det forkorter levetiden af   
sprøjterne. 

● Hvis stemplet går trægere, markeringerne bliver uklare eller sprøjten bli-
ver beskadiget, bør den kasseres og erstattes med en ny sprøjte. 

   

 

Udskiftes efter maksimum 7 dage. Den brugte sprøjte bortskaffes sammen med husholdnings affald.  
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