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1. Wash hands thoroughly using soap and water or use a wet wipe
or cleansing gel.

2. Open the HunterCath® packaging .

3. Adopt the position that you find most comfortable in order to
catheterise.

4. Visually inspect the catheter for any damage and use it
immediately.

5. Slowly and carefully insert the catheter into the urethra or your
reconstruction channel as taught by your healthcare professional.

6. Once the bladder is empty slowly remove the catheter.

7. After use put the catheter back into the packaging before
disposing of responsibly.

8. ‘Wash hands again with soap and water or use a wet wipe or

cleansing gel.
HOW OFTEN SHOULD I USE HUNTERCATH®?
This depends on how much fluid you drink but most people need to
empty their bladder every 4-G houts when they are awake.
POTENTIAL SIDE EFFECTS
A small amount of blood in the urine may occur, especially in the
beginning due to irritation of the mucous membrane of the urethra.
CONTACT YOUR DOCTOR
Contact your doctor if you experience symptoms of a urinary tract
infection: Fever. Discomfort or pain when urinating. Frequent need
to urinate. Blood in the urine.

Manufactured using DEHP FREE PVC. Contraindications: Do not
usc if sensitive to PVC. Use HunterCath® only as prescribed by a
doctor and trained by a Health professional. Precautions: Sterility
can only be guaranteed for packaging which is intact and sealed.
Storage: Keep dry and away from direct sunlight. Indication:
Transient bladder catheterization by introduction through urethra or
stoma.

HUNTER UROLOGY LIMITED
The Threshing Barn,Woodhayes, Honiton, Devon EX14 4TP UK
Phone: +44 (0) 1404 44088 Fax: +44 (0) 1404 549944

Email: enquiri om_ www.hunterurology.com
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1. Wash hands thoroughly using soap and water or use a wet wipe
or cleansing gel.

2. Open the HunterCath® packaging .

3. Adopt the position that you find most comfortable in order to
catheterise.

4. Visually inspect the catheter for any damage and use it
immediately.

5. Slowly and carefully insert the catheter into the urethra or your
reconstruction channel as taught by your healthcare
professional.

6. Once the bladder is empty slowly remove the catheter.

7. After use put the catheter back into the packaging before

disposing of responsibly.

8. ‘Wash hands again with soap and water or use a wet wipe or
cleansing gel.

HOW OFTEN SHOULD I USE HUNTERCATH®

This depends on how much fluid you drink but most people need to

empty their bladder every 4-6 hours when they are awake.

POTENTIAL SIDE EFFECTS

A small amount of blood in the urine may occur, especially in the

beginning due to irritation of the mucous membrane of the urethra.

CONTACT YOUR DOCTOR

Contact your doctor if you experience symptoms of a urinary tract

infection: Fever. Discomfort or pain when urinating. Frequent need

to urinate. Blood in the urine.
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Manufactured using DEHP FREE PVC. Contraindications: Do not
use if sensitive to PVC. Use HunterCath® only as prescribed by a
doctor and trained by a Health professional. Precautions: Sterility
can only be guaranteed for packaging which is intact and sealed.
Storage: Keep dry and away from direct sunlight. Indication:
Transient bladder catheterization by introduction through urethra or
stoma.
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1. Vask haznderne grundigt med vand og sabe, eller afsprit
handerne med handsprit.

2. Aben emballage i toppen af kateterpakken, ved at fjerne
snipperne fra hinanden.

3. Indtag den position, du finder mest komfortabel til at foretage
katerisationen.

4. Udtag kateteret af emballageposen. Se efter der ikke er brud eller
skader pa kareteret, og brug det straks efter.

5. Indfor langsomt og forsigtigt kateteret urinroret eller stomien,
saledes som du har fiet det anvist af kontinenssygeplejersken eller
anden fagperson.

6. Nar bleren er tomt, fjernes karteteret langsomt.

7. Efter endt brug, puttes kateteret tilbage i kateterposen, og det
kasseres ved almindelig udsmidning.

8. Vask haznderne igen med vand og sabe, eller afsprit henderne
med héndsprit.

HVOR OFTE SKAL JEG BRUGE HUNTERCATH"?

Det afhenger af, hvor meget vaske du indtager, men de fleste mennesker

har brug for at tomme deres blare, hver 4-6. time nir de er vagne.

MULIGE BIVIRKNINGER

Slimhinderne i urinroret eller stomien kan blive irriteret, og der kan

forckomme en lille smule blod i urinen, iser ved opstart af

selvkaterisation.

KONTAKT LAGEN I TILEALDE AF

Kontakt egen lege eller legevagten, hvis du oplever symptomer pa

urinvejsinfektion:Feber. Ubchag eller smerte ved urineringen. Hyppig

vandladningstrang. Blod i urinen.
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PVC katater fremstillet uden brug af DEHP. Forbehold. Ma ikke

ved allergi over for PVC. Brug kun HunterCath® som anvist af en
lzge cller anden sundhedsp lc. Forholdsregler: Sterilitet kan
kun garanteres for emballage, der er intakt og forseglet. Opbevaring:
Opbevares tort og vak fra direkte sollys.Indikation: Midlertidig
blere kateterisation til indfering gennem urinreret eller stomi.
HUNTER UROLOGY LIMITED
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1. Vask handerne grundigt med vand og sebe, eller afsprit
henderne med handsprit.

2. Aben emballage i toppen af kateterpakken, ved at fjerne
snipperne fra hinanden.

3. Indtag den position, du finder mest komfortabel til at foretage
katerisationen.

4. Udtag kateteret af emballageposen. Se efter der ikke er brud eller
skader pa kateteret, og brug det straks efter.

5. Indfor langsomt og forsigtigt kateteret urinroret eller stomien,
saledes som du har fiet det anvist af kontinenssygeplejersken
cller anden fagperson.

6. Niar blaren er tomt, fjernes kateteret langsomt.

7. Efter endt brug, puttes kateteret tilbage i kateterposen, og det
kasseres ved almindelig udsmidning.

8. Vask handerne igen med vand og sabe, eller afsprit haenderne

med handsprit.

HVOR OFTE SKAL JEG BRUGE HUNTERCATH"?

Det afhanger af, hvor meget vaske du indtager, men de fleste mennesker

har brug for at tomme deres blare, hver 4-6. time nar de er vagne.

MULIGE BIVIRKNINGER

Slimhinderne i urinreret eller stomien kan blive irriteret, og der kan

forekomme en lille smule blod i urinen, iser ved opstart af

selvkaterisation.

KONTAKT LEGEN I TILFELDE AF

Kontake egen lege eller lzgevagten, hvis du oplever symptomer pa

urinvejsinfektion:Feber. Ubchag eller smerte ved urineringen. Hyppig

vandladningstrang. Blod i urinen.
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PVC katater fremstillet uden brug af DEHP. Forbehold. Ma ikke
ved allergi over for PVC. Brug kun HunterCath® som anvist af en
lzge eller anden sundhedspersonale. Forholdsregler: Sterilitet kan
kun garanteres for emballage, der er intakt og forseglet. Opbevaring:
Opbevares tort og vk fra dirckte sollys.Indikation: Midlertidig
blare kateterisation til indfaring gennem urinreret eller stomi.
HUNTER UROLOGY LIMITED
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1. TTbvere Ko 0 (IGO0 HE GETODVLKALVEPG 1) XpMOTOTOWoTS Ever

VypORaVEAGRL T KaOupiopob.

2. Avoitte m ovokevacia HunterCath®

3. Yioferiote T B0 mov Bempeitat 10 GVEm, Y1 Vel KAVETS Tov
Kabempiacyo.

4. Emfeopiote ontikd tov kaeTipa yio omotdimote (pud. ko

LPNOHOTON|OTE ApECLE.
5. Apyé Kot wpocEKTIG Tom0BETHOTE Tov KabETipa: pEsa STV ouprifpa i oo

Gvoryyua ™ otopiag oag neg SIAOKETH AT ToV YIaTPd GuS.

6. Mg 1 ieboT sivan KeVi] apyé: amopaxpdveTaL Tov KabeTipa.

7. Metém zprion Tomobetiots Tov Kkabewipa iow oTY cveKevasia TP
and my andppuym.

8. TDibvete T £Epia 00g Ko méh JE GmOBVL a1 Vepod 1 xpTiotpomou|ots éva:

VYP6 pavaiér i ek kadapiopov.

600 6vzva ©péer va XPHEIMOTIOIEITE HUNTERCATH®

AVT6 £2apTaTaL 06 T WOG0 VYp& TVETE, (AL 01 TEPIoTGTEROL vBpeOL YpEtLovTan
Y10 va aderos m Koo Toug KBE 4-6 dpes Grav sivar EbTVioL.

Mavég mapevépyaies

Mropei vor Gupfed pfa. pipr wosGTITo: GijaTog 6Ta 0bpa, 13U oTY apyi ASYe
£pediopon Tov Phevvoydvov g oupiidpag.

EupBovievrsite 1o y1aTp6 cag
ETIKOVOVAGTE E T0 YIGTpO 605 £V EXETE CORTTORATE AOIH®ENS TO OVPOTOMTIKOD

GuoTiHaTogTUPETGS. Avepopiar wove katd v obpnon.H cuzyi avéykn e
obpnon. Aipa ota ovpa.
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KaraokevaGera pe m gpiion DEHP FREE PVC. Avrevéeigeg: Mny

sy undpge i« 610 PVC. X fiotz IunterCath®

R6vo £y Exer cuvtayoypagnBel and yroTpd Kan fxete eknadevTei and Evay
enayyepatia vysiog Mpopuriteas: H steponta propei va syym]ﬂsl pévo yreig

GvoKevasics TOv £ivar GONKTES Kat GpPaYIGpivES. Aol o
6TEYV6 KL paKpLE 6 T0 Gpreco Nhiakd pox. Evbaicn: Kabernpoopd tapoduci
IS 0VPOdELOV KDGTTIG a6 E16aYLTT} pESE Gnd TV OVPHOPA 1| TO CTORE.
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vypopavmAdKL 1 e kabapiopov.

2, Avoigte ™ ovorevaoia IlunterCath®

3. Yioberiote ) Bom mov Beepsitat 1o Gvem, i va: KEVETE Tov
KabEmpiacpo.

4, Eni0priots otk Tov Kabetipa Y10 omoadimote {npué: Kat
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5, Apyd K mpoceKTIKG TomoBEToTe Tov KabETpa péoa oT ouprifpa i 6o
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1. Waschen Sie Ihre Hinde griindlich mit Wasser und Seife oder mit
einem feuchten Tuch oder Reinigungsgel.

2. Offnen Sie die HunterCath® Verpackung.

3. Ubernehmen Sie die Position, die fiir Sie am bequemsten ist, um sich
katheterisieren zu kénnen.

4. Sichtpriifung der Katheter auf Schiden. Sofortige Verwendung.

5. Langsam und vorsichtig fiihren Sie den Katheter in die Harnréhre, wie
von Threm medizinischen Fachpersonal erliutert.

6. Sobald die Blase leer ist, entfernen Sic langsam den Katherer.

7. Nach Gebrauch den Katheter zuriick in die Verpackung legen und der
artgerechten Entsorgung zufiihren - Hausmiill.

8. Waschen Sie Thre Hinde wieder mit Wasser und Seife oder mit cinem
feuchten Tuch bzw. einem Reinigungsgel.

Wie oft sollte ich HUNTERCATH?® nutzen?

Dies hingt davon ab, wie viel Fliissigkeit Sie trinken, aber die meisten
Menschen entleeren ihre Blase alle 4-6 Stunden.

Mégliche Nebenwirkungen

Eine gernge Reizung der Harnrohren-Schleimhaut kann erfolgen.

Fragen Sie [hren Arzt, wenn Sie Anzeichen einer Infektion der Harnwege
zu erleben: Ficber, Beschwerden oder Schmerzen beim Wasserlassen,
haufiger Harndrang oder gar Blut im Urin
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Hergestellt unter Verwendung von DEHP FREE PVC.

Verwenden Sie HunterCath® nur, wenn er von Threm Arzt
verschricben und Sic von ciner medizinischen Fachkraft geschule
wurden. Vorsichtsmaffnahmen: Sterilitit kann nur fiir die
Verpackung gewihrleistet werden, wenn sie intakt und versiegelt ist.
Lagerung: Trocken und ohne dirckte Sonneneinstrahlung.
Indikation: Transurethrale intermitticrende Katheterisierung der
Blase oder cines Stoma.

HUNTER UROLOGY LIMITED
‘T'he Threshing Bam, Woodhayces, Honiton, Devon EX14 4TP UK
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1. Waschen Sie Thre Hinde griindlich mit Wasser und Seife oder mit
cinem feuchten Tuch oder Reinigungsgel.

2. Offnen Sie die HunterCath* Verpackung.

3. Ubernehmen Sie die Position, die fiir Sie am bequemsten ist, um sich
katheterisieren zu kénnen.

4. Sichtpriifung der Katheter auf Schiden. Sofortige Verwendung.

5. Langsam und vorsichtig fithren Sie den Katheter in die Harnrshre, wie
von Threm medizinischen Fachpersonal erldutert.

6. Sobald die Blase leer ist, entfernen Sic langsam den Katheter.

7. Nach Gebrauch den Katheter zuriick in die Verpackung legen und der
artgerechten Entsorgung zufiihren - Hausmiill.

8. Waschen Sie Ihre Hinde wieder mit Wasser und Seife oder mit einem
feuchten Tuch bzw. einem Reinigungsgel.

Wie oft sollte ich HUNTERCATH® nutzen?

Dies hingt davon ab, wie viel Fliissigkeit Sie trinken, aber die meisten
Menschen entleeren ihre Blase alle 4-6 Stunden.

Magliche Nebenwirkungen

Eine gernge Reizung der Harnrshren-Schleimhaut kann erfolgen.

Fragen Sie Thren Arzt, wenn Sie Anzeichen ciner Infektion der Harnwege

zu erleben: Ficber, Beschwerden oder Schmerzen beim Wasserlassen,
hiufiger Harndrang oder gar Blut im Urin

Hergestellt unter Verwendung von DEHP FREE PVC.

Verwenden Sie HunterCath® nur, wenn er von Threm Arzt

ischen Fachkraft geschult
wurden. Vorsichtsmanahmen: Sterilitit kann nur fiir dic
Verpackung gewihrleistet werden, wenn sie intake und versiegelt ist.
Lagerung: Trocken und ohne direkte Sonneneinstrahlung.
Indikation: Transurethrale intermittierende Katheterisierung der
Blase oder cines Stoma.

verschrieben und Sie von ciner mediz
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1. Lvese las manos bien con agua y jabén, o con un pafio himedo o gel
desinfectante.

2. Abra el embalaje de HunterCath®.

3. Adopte la posicién que le resulte mds cémoda para poder cateterizar.
4. Inspeccione visualmente el catéter para cualquier dafio y tselo de
inmediato.

5. Poco a poco y con cuidado inserte el catéter en la uretra como lo
enseii6 su profesional sanitario.

6. Una vez que la vejiga estd vacia retire lentamente el catéter.

7. Después del uso coloque el catéter de nuevo en el envase antes de
deshacerse de ¢l de forma responsable.

8. Lévese las manos de nuevo con agua y jabén, o con una toallita

hiimeda o gel desinfectante.

:CON QUE FRECUENCIA DEBO USAR HUNTERCATH®
Esto depende de la cantidad de liquido que beba, pero la mayoria de la
gente necesita vaciar su vejiga cada 4-6 horas cuando estdn despiertos.
POSIBLES EFECTOS SECUNDARIOS

Se puede producir una pequeia cantidad de sangre en la orina,
especialmente en el principio debido a la irritacién de la membrana
mucosa de la uretra.

Contacte a su médico

Péngase en contacto con su médico si experimenta sintomas de una
infeccién del tracto urinario: fiebre, Molestia o dolor al orinar,

Necesidad frecuente de orinar, Sangre en la orina.

Fabricado con PVC LIBRE DE DEHP. Contraindicaciones: No
utilizar en caso de sensibilidad al PVC. Utilice HunterCath® como
ha sido prescrito por un médico y profesional de la salud entrenado.

Precauciones: La esterilidad sélo se puede garantizar para el embalaje
que esté intacto y sellado. Almacenamiento: Mantener seco y alejado
de la luz solar directa. Indicaciones: Cateterizacién de la vejiga
transitoria por la introduccién a través de la uretra o del estoma.

HUNTER UROLOGY LIMITED
The Threshing Barn,Woodhaycs, Honton, Deson EX14 41% UK

Teléfono: 11 (0] 1401 11088 Fax: =14 (0) 1404 519914
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1. Ldvese las manos bien con agua y jabén, o con un pafio himedo o gel
desinfectante.

2. Abra ¢l embalaje de HunterCath®.

3. Adopte la posicién que le resulte mds cémoda para poder cateterizar.
4. Inspeccione visualmente el catéter para cualquier dafio y dselo de
inmediato.

5. Poco a poco y con cuidado inserte el catéter en la uretra como lo
ensefié su profesional sanitario.

6. Una vez que la vejiga estd vacia retire lentamente el catéter.

7. Después del uso coloque el catéter de nuevo en el envase antes de
deshacerse de ¢l de forma responsable.

8. Ldvese las manos de nuevo con agua y jabén, o con una toallita

hiimeda o gel desinfectante.

;CON QUE FRECUENCIA DEBO USAR HUNTERCATH®
Esto depende de la cantidad de liquido que beba, pero la mayorfa de la
gente necesita vaciar su vejiga cada 4-6 horas cuando estdn despiertos.
POSIBLES EFECTOS SECUNDARIOS

Se puede producir una pequena cantidad de sangre en la orina,
especialmente en ¢l principio debido a la irritacién de la membrana
mucosa de la uretra.

Contacte a su médico

Péngase en contacto con su médico si experimenta sintomas de una
infeccién del tracto urinario: ficbre, Molestia o dolor al orinar,

Necesidad frecuente de orinar, Sangre en la orina.

Fabricado con PVC LIBRE DE DEHP. Contraindicaciones: No
utilizar en caso de sensibilidad al PVC. Utilice HunterCath® como
ha sido prescrito por un médico y profesional de la salud entrenado.
Precauciones: La esterilidad sélo se puede garantizar para el embalaje
que esté intacto y sellado. Almacenamiento: Mantener seco y alejado
de la luz solar directa. Indicaciones: Cateterizacién de la vejiga
transitoria por la introduccién a través de la uretra o del estoma.

HUNTER UROLOGY LIMITED
The Threshing Barn,Woodhayes, Honiton, Deson FX1447P UK

Telsfono: ~44 (0] 1404 44088 Fax: ~44 (0) 1404 549944
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1 Se laver les mains soigneusement avec de I'eau et du savon ou utiliser
un gel essuyez ou de nettoyage humide.

2. Ouvrez I'emballage HunterCath®.

3. Adopter la position que vous trouvez la plus confortable pour sonder.
4. Inspecter visuellement le cathéter de tout dommage et de 'utiliser
immédiatement.

5. lentement et soigneusement insérer le cathéter dans I'urétre comme
enseigné par votre professionnel de la santé.

6. Une fois que la vessie est vide retirer lentement le cathéter.

7. Apres utilisation mettre le cathéter de nouveau dans I'emballage avant
d'en disposer de fagon responsable.

8. nouveau les mains avee de I'cau et du savon ou utiliser un humide laver
ou essuyer gel nettoyant.

FREQUENCE Dois-je utiliser HUNTERCATH®

Cela dépend de la quantité de liquide que vous buvez, mais la plupart des
gens ont besoin de vider leur vessie toutes les 4-6 heures quand ils sont
veillés.

Les effets secondaires potenticls

Une petite quantité de sang dans I'urine peut se produire, surtout au
début en raison d'une irritation de la membrane muqueuse de I'urtre.
Contactez votre médecin

Contactez votre médecin si vous ressentez des symptomes d'une infection
des voies urinaires: Fever. Inconfort ou la douleur au moment d'uriner.

Fréquent besoin d'uriner. Sang dans l'urine.

Fabriquéc 3 partir de DEHP GRATUIT PVC. Contre-indications: Nc pas
utiliser si sensible aux PVC. Utilisez HunterCath® comme il est prescrit par
un médccin ct formé par un professi 1 dc la santé. P
ne peut étre garantie pour I'emballage qui est intact et scellé. Stockage:
Garder au scc ct 2 I'abri du solcil dircct. Indication: Cathétérisme vésicale
transitoirc Introduction A travers I'urétre ou stomic.

: seérilité

HUNTER UROLOGY LIMITED
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1 Se laver les mains soigneusement avec de I'eau et du savon ou utiliser
un gel essuyez ou de nettoyage humide.

2. Ouvrez I'emballage HunterCath®.

3. Adopter la position que vous trouvez la plus confortable pour sonder.
4. Inspecter visuellement le cathéter de tout dommage et de I'utiliser
immédiatement.

5. lentement et soigneusement insérer le cathéter dans I'urétre comme
enseigné par votre professionnel de la santé.

6. Une fois que la vessie est vide retirer lentement le cathéter.

7. Aprés utilisation mettre le cathéter de nouveau dans I'emballage avant
d'en disposer de fagon responsable.

8. nouveau les mains avee de I'cau et du savon ou utiliser un humide laver
ou essuyer gel nettoyant.

FREQUENCE Dois-je utiliser HUNTERCATH®

Cela dépend de la quantité de liquide que vous buvez, mais la plupart des
gens ont besoin de vider leur vessie toutes les 4-6 heures quand ils sont
éveillés.

Les effets secondaires potentiels

Une petite quantité de sang dans I'urine peut se produire, surtout au
début en raison d'une irritation de la membrane muqueuse de I'urdtre.
Contactez votre médecin

Contactez votre médecin si vous ressentez des symptémes d'une infection
des voies urinaires: Fever. Inconfort ou la douleur au moment d'uriner.
Fréquent besoin d'uriner. Sang dans I'urine.

Fabriquéc A partir de DEHP GRATUIT PVC. Contre-indications: Ne pas

utiliser si sensible aux PVC. Utili;
o

z HunterCath® comme il est prescrit par

un médecin ct formé par un p 1 de la santé. Ps s stérilité
ne peut étre garantie pour I'emballage qui est intact et scellé. Stockage:
Garder au sec et 2 I'abri du soleil direct. Indication: Cathétérisme vésicale
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