
HU RU SE DKBruksanvisning

PütterFlex är en hudfärgad, särskilt tunn, bi-elastisk 
kortsträcksbinda som är tänjbar på längden till ca. 90 % för 
mycket stark kompression. Med hjälp av extra elasticitet på 
bredden är den mycket bekväm att bära och lätt att lägga ett 
förband med.

Egenskaper
• Angenäm att bära.
• Särskilt tunn för att passa förbandet bättre i normala skor.
• Kan steriliseras. Bindan kan steriliseras i lämplig förpackning i 

autoklav vid 134 °C.
• Mycket kostnadseffektiv. PütterFlex är slitstark och okänslig mot 

fett, salvor och svett.  Bindan kan tvättas vid 95 °C.

Användningsinformation
Används vid olika typer av kompressionsbehandling såsom venös 
insufficiens, venösa bensår, tromboflebiter och efter sclerosering 
av varicer.

Innehåll
100 % bomull

Kontraindikationer
PütterFlex får ej användas vid:
• framskriden arteriell ocklusionssjukdom
• dekompenserad hjärtinsufficiens
• AAI (ankel-arm-tryckindex) över 1,3 

arteriella sår
• materialkänslighet
• utpräglade sensibilitetsstörningar i de nedre extremiteterna

Särskild försiktighet är nödvändig hos patienter med
• hudsjukdomar
• Diabetes mellitus
• blandsår
• AAI (ankel-arm-tryckindex) ≤ 0,8

Upplysning
Förbandsklämmor är endast avsedda för fixering av bindan vid 
förvaring. Får inte användas på patient.

Revisionsdatum: 2016-07

Инструкция по применению

PütterFlex — особо тонкий бинт средней растяжимости 
(около 90 % в продольном направлении), телесного цвета, 
способный растягиваться в обоих направлениях (поперечно 
и продольно) и позволяющий создавать очень сильную 
компрессию. Благодаря дополнительной поперечной 
эластичности такой бинт очень удобно носить и легко 
накладывать.

Свойства
• Удобен при носке.
• Очень тонкий, что позволяет носить бинт с обычной 

обувью.
• Стерилизуется. Бинт PütterFlex в соответствующей упаковке 

стерилизируется в автоклаве при температуре 134 °C.
• Экономичен в применении. Бинт PütterFlex износоустойчив, 

невосприимчив к жирам, мазям и поту, а также устойчив к 
кипячению при температуре 95 °C.

Область применения
После склерозирования варикозных узлов, при всех 
острых и хронических застойных отеках, варикозной язве и 
тромбофлебите.

Состав
100 % хлопок.

Противопоказания
Бинт PütterFlex не разрешается применять при:
• облитерирующих заболеваниях периферических артерий на 

поздней стадии;
• декомпенсированной сердечной недостаточности;
• ЛПИ (лодыжечно-плечевом индексе) выше 1,3;
• трофических язвах артериального происхождения;
• непереносимости к компонентам бинта;
• нарушении чувствительности нижних конечностей.

При использовании бинта PütterFlex необходима особая 
острожность для пациентов с:
• кожными заболеваниями;
• сахарным даибетом (Diabetes mellitus);
• смешанными язвами;
• ЛПИ ( лодыжечно-плечевым индексом) ≤ 0,8.

Указания
Зажимы для повязок служат исключительно для 
фиксирования бинтов во время хранения. Не использовать их 
на пациентах.

Информация по состоянию на: 2016-07

Használati utasítás

A PütterFlex testszínű, különösen vékony, bielasztikus rövid 
megnyúlású pólya, kb. 90 % hosszanti nyújthatósággal, nagyon 
erős kompresszióhoz. A kiegészítő keresztirányú nyújthatósága 
miatt különösen kényelmes viselet és könnyen felhelyezhető.

Tulajdonságok
• Kényelmes viselet.
• A PütterFlex különösen vékony, ezért lehetővé teszi, hogy a 

terméket viselő betegek normál lábbelit hordjanak.
• Sterilizálható. A pólya megfelelő csomagolásban 134 °C-on 

sterilizálható autoklávban.
• Nagyon költséghatékony, mert a PütterFlex pólya anyaga igen 

tartós, sértetlen marad a zsírral, kenőccsel vagy izzadsággal való 
érintkezéskor. 95 °C-on mosható.

Alkalmazási területek
Visszerek szklerotizálása után, akut és krónikus pangásos ödéma, 
vénás lábszárfekély és tromboflebitisz esetén.

Összetétel
100% pamut

Ellenjavallatok
A PütterFlex nem alkalmazható:
• előrehaladott artériás elzáródásos betegség;
• dekompenzált szívelégtelenség
• 1,3 feletti ABPI (boka-kar vérnyomásindex);
• artériás eredetű fekélyek esetén;
• a felhasznált anyagokkal szembeni intolerancia;
• az alsó végtagok fokozott szenzoros diszfunkciója esetén.

A Pütterfex alkalmazása különös figyelmet igényel olyan 
pácienseknél, akik:
• bőrbetegségben,
• cukorbetegségben szenvednek,
• vegyes fekélyekkel rendelkeznek,
• ABPI (boka/kar vérnyomás index) értéke ≤ 0,8.

Figyelmeztetés
A kötszerkapcsok kizárólag a tárolás során használandók a 
pólyavég rögzítésére. Ne alkalmazza azokat a betegen.

A szöveg ellenőrzésének dátuma: 2016-07

Brugsanvisning

PütterFlex er et hudfarvet, særlig tyndt, bi-elastisk kortstræksbind 
med en strækevne på langs på ca. 90 % til meget stærk 
kompression. Yderligere elasticitet på tværs gør det meget 
bekvemt at have på og enkelt at anlægge.

Egenskaber
• Komfortabelt.
• Særlig tyndt, så forbindingen passer bedre i normalt fodtøj.
• Steriliserbart. Bindene kan steriliseres enkeltvis i egnet 

indpakning i autoklaven ved 134 °C.
• Økonomisk i brug. PütterFlex er bestandigt over for ældning. 

Er uimodtageligt over for fedtstoffer, salver og sved. Det kan 
vaskes ved 95 °C

Anvendelsesområder
En kompressionsbandage, der bruges ved alle akutte og kroniske 
ødemer. Er ligeledes egnet til bensår og årebetændelse.

Sammensætning
100 bomuld

Kontraindikationer 
PütterFlex må ikke anvendes ved:
• fremskreden arteriel iskæmi
• dekompenseret hjerteinsufficiens
• ankel/arm-index over 1,3
• ulcera af arteriel oprindelse
• overfølsomhed over for materialerne
• udprægede sensibilitetsforstyrrelser i underekstremiteterne

Der skal udvises særlig forsigtighed ved anvendelse hos 
patienter med:
• hudlidelser
• diabetes mellitus
• blandede ulcera
• Ankel/arm-index ≤ 0,8

Bemærk
Forbindsklemmer har udelukkende til formål at fiksere bindet 
under opbevaringen. Brug dem ikke på patienten.

Dato for ændring af teksten: 2016-07
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DE GB FRInstructions for use

PütterFlex is a skin-coloured, particularly thin, bi-elastic short-
stretch bandage with a lengthwise extensibility of approximately 
90 % for very high compression. The bandage is also stretchable 
widthways which makes it comfortable to wear and easy to apply.

Properties
• High wearing comfort.
• PütterFlex is particularly thin, which allows patients wearing the 

product to wear normal shoes.
• Sterilizable – When suitably packed, PütterFlex can be sterilized 

by autoclaving at 134 °C.
• Very cost-efficient – PütterFlex is a very durable bandage 

which remains intact when in contact with grease, ointment or 
perspiration. It can be washed at 95 °C.

Areas of application
After varicosclerosation; in all acute and chronic types of stasis 
oedema, venous leg ulcers and thrombophlebitis.

Composition
100% cotton

Contraindications
Do not use PütterFlex in case of:
• Advanced peripheral arterial occlusive disease
• Decompensated heart insufficiency
• ABPI (ankle-brachial pressure index) > 1.3
• For ulcers of arterial origin
• Intolerance to materials used
• Marked sensory dysfunction of the lower extremities

Take special care with PütterFlex in patients with:
• Skin diseases
• Diabetes mellitus
• Mixed ulcers
• ABPI (ankle-brachial pressure index) ≤ 0.8

Remarks
Bandage clips are to be used to fasten the end of the bandage roll 
for storage. Not to be used on a patient.

Date of revision of the text: 2016-07

Mode d’emploi

La bande PütterFlex est une bande de compression bi-extensible à 
allongement court, couleur chair, particulièrement fine, extensible 
à 90 %, et destinée à une forte compression. Son extensibilité 
transversale la rend particulièrement agréable à porter et facile à 
poser.

Caractéristiques
• Port confortable.
• Particulièrement fine, elle permet au patient de se chausser 

normalement.
• Stérilisable en autoclave à 134 °C dans un emballage adéquat.
• Économique, la bande PütterFlex offre une longue durée de vie 

et ne subit pas d’altération au contact des matières grasses, des 
pommades ou de la sueur. Elle peut être lavée à 95 °C.

Indications
Après une sclérothérapie et dans tous les cas d’œdème 
congestif aigu ou chronique, d’ulcère veineux de jambe et de 
thrombophlébite.

Composition
100 % coton

Contre-indications
Ne pas utiliser la bande PütterFlex dans les cas suivants :
• artériopathie oblitérante des membres inférieurs (AOMI) à un 

stade avancé
• insuffisance cardiaque décompensée
• IPS (indice de pression systolique) > 1,3
• ulcères d’origine artérielle
• intolérance aux matériaux
• trouble marqué de la sensibilité des membres inférieurs

Prendre des précautions particulières chez les patients 
présentant :
• des maladies dermatologiques
• un diabète sucré
• un ulcère mixte
• un IPS (indice de pression systolique) ≤ 0,8

Mise en garde
Les agrafes servent uniquement à maintenir l’extrémité de la 
bande durant son stockage. Ne pas fixer le bandage sur le patient 
avec les agrafes.

Date de dernière révision de la notice : 2016-07

Gebrauchshinweise

PütterFlex ist eine hautfarbene, besonders dünne, bi-elastische 
Kurzzugbinde mit einer Längsdehnbarkeit von ca. 90 % für sehr 
starke Kompression. Durch die zusätzliche Querelastizität ist sie 
besonders bequem zu tragen und einfach anzulegen.

Eigenschaften
• Angenehm zu tragen.
• PütterFlex ist besonders dünn, daher kann der Patient normale 

Schuhe tragen.
• Sterilisierbar – Einzelbinde kann in geeigneter Verpackung im 

Autoklaven bei 134 °C sterilisiert werden.
• Wirtschaftlich im Gebrauch – Die PütterFlex-Binde ist 

alterungsbeständig, unempfindlich gegen Fette, Salben und 
Schweiß. Kann bei 95 °C gewaschen werden.

Anwendungsgebiete
Nach Varizenverödungen, bei allen akuten und chronischen 
Stauungsödemen, Ulcus cruris venosum und Thrombophlebitis.

Zusammensetzung
100 % Baumwolle

Gegenanzeigen
PütterFlex darf nicht angewendet werden bei:
• fortgeschrittener arterieller Verschlusskrankheit
• dekompensierter Herzinsuffizienz
• ABPI (Knöchel-Arm-Druckindex) > 1,3
• Ulzera arteriellen Ursprungs
• Materialunverträglichkeiten
• ausgeprägten Sensibilitätsstörungen der unteren Extremitäten

Spezielle Vorsichtsmaßnahmen gelten bei Patienten mit
• Hauterkrankungen
• Diabetes mellitus
• Mischulzera
• ABPI (Knöchel-Arm-Druckindex) ≤ 0,8

Hinweis
Verbandklammern dienen ausschließlich der Fixierung der Binde 
während der Lagerung. Bitte nicht am Patienten verwenden.

Stand der Information: 2016-07

PütterFlex®

Bi-elastische Kurzzugbinden
Bi-elastic short-stretch bandages
Bandes bi-extensibles à allongement court 
Bi-elastische zwachtels met korte rek
Bende bielastiche a corta trazione
Vendas bielásticas de corta elasticidad
Ligaduras bielasticas de curta tração
Επίδεσμοι μικρής τάνυσης με οριζόντια 
και κάθετη ελαστικότητα
Bi-elastická obinadla s krátkým tahem
Bi-elastické obväzy s krátkym ťahom 
Opaski bi-elastyczne o dwukierunkowej 
rozciągliwości
Bielasztikus rövid megnyúlású pólyák
Эластичные бинты средней растяжимости с
продольной и поперечной эластичностью
Bi-elastisk kortsträck/lågelastisk binda
Bi-elastisk kortstræksbind
Kaksisuuntaisesti joustavat vähäelastiset 
kompressiositeet
Bi-elastisk kortstrekkbind 
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