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Gebrauchshinweise

Hydrosorb Gel ist ein klares, viskdses, steriles Gel, dessen Bestandteile Wasser
mit elektrolytischer Zusammensetzung auf Basis von Ringerlosung, Glycerin,
Hydroxyethylcellulose, Cellulose und Carbomer sind. Hydrosorb Gel enthélt kein
Polyethylenglycol.

Eigenschaften und Wirkungsweise
Hydrosorb Gel hélt die Wunde feucht und fordert somit die Heilung.

Abhéngig vom Zustand der Wunde weicht Hydrosorb Gel trockenes, nekroti-
sches Gewebe auf, erleichtert das Ablosen des abgestorbenen Gewebes und
kann Schorf und Exsudat von wenig ndssenden Wunden aufnehmen.

Hydrosorb Gel kann mit steriler Ringerldsung oder einer anderen geeigneten
sterilen Spulldsung abgewaschen werden, ohne die Wundruhe zu stéren oder
neu gebildetes Gewebe zu schéadigen.

Zu Beginn der Hydrosorb Gel Therapie kann es durch Abbau von bereits irre-
versibel geschadigtem Gewebe in einigen Féllen zu einer VergroBerung der
Wunde kommen. Dies ist im Allgemeinen jedoch ein Zeichen der einsetzenden
Wundheilung.

Indikationen

Hydrosorb Gel ist geeignet fiir die meisten oberflachigen und tiefen Wunden,
2. B. Ulcera, Dekubitalgeschwiire und Wunden anderer Genese mit geringer
Exsudation.

Das Gel kann zur Aufweichung und Hydrierung von Nekrosen herangezogen
werden. Indem es ein feuchtes Wundmilieu auf der Wundoberfléche erzeugt,
unterstiitzt Hydrosorb Gel das endogene Débridement und die Beseitigung
nekrotischen und avitalen Gewebes.

Anwendungshinweise

1. Hydrosorb Gel Anwendung

e Reinigen Sie die Wunde mit steriler Ringerldsung oder einer anderen
geeigneten sterilen Spiilldsung. Trocknen Sie die umgebende Haut sorgfaltig
ab.

e Nehmen Sie die sterile Spritze aus der Blisterpackung und entfernen Sie die
Schutzkappe.

e Halten Sie mit der Spritzendffnung Abstand zum Wundbett und bringen Sie
das Gel etwa 5 mm dick auf die Wunde auf.

 Bedecken Sie die Wunde mit einem geeigneten Sekundérverband.

e Der Spritzeninhalt darf nicht fiir mehrere Patienten gleichzeitig benutzt
werden.

o Nichtverwendetes Gel muss verworfen werden.

2. Entfernung des Hydrosorb Gels

e Zur Entfernung von aufgebrachtem Hydrosorb Gel spiilen Sie die Wunde mit
steriler Ringerldsung oder einer anderen geeigneten sterilen Spiilldsung.

e Die Haufigkeit des Verbandwechsels héngt von der Beschaffenheit der
Wunde ab.

 Hydrosorb Gel kann bis zu 3 Tagen auf der Wunde belassen werden.

 Hydrosorb Gel sollte gewechselt werden, wenn Exsudat aus dem Sekundér-
verband auslauft.

Gegenanzeigen

o Hydrosorb Gel sollte nicht angewendet werden, wenn eine Uberempfindlich-
keit gegentiber einem der Inhaltsstoffe vorliegt.

e Nicht bei Verbrennungen Ill. Grades anwenden.

Spezielle VorsichtsmaBnahmen

 Nur zur duBeren Anwendung bestimmt.

e Infizierte Wunden bediirfen der taglichen &rztlichen Kontrolle und einer
geeigneten systemischen Behandlung. Die Verbandwechsel sollten
entsprechend den drztlichen Empfehlungen erfolgen. Hydrosorb Gel kann
unter arztlicher Aufsicht und Anweisung bei infizierten Wunden weiter
angewendet werden.

Besondere Hinweise

Trocken und zwischen 5 °C und 40 °C lagern, vor direktem Sonnenlicht
schiitzen. Nicht einfrieren. Nicht anwenden, wenn die Spritze beschédigt oder
die Versiegelung aufgebrochen ist. Nicht resterilisieren. Vor Kindern sichern.
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General instructions

Hydrosorb Gel is a clear, viscous, sterile gel, whose components are water with
an electrolytic composition based on Ringer’s solution, glycerin, hydroxyethyl
cellulose, cellulose and carbomer. Hydrosorb Gel does not contain polyethylene
glycol.

Properties and mode of action
Hydrosorb Gel provides a moist wound environment helping to promote wound
healing.

Depending on the condition of the wound, Hydrosorb Gel softens dry necrotic
tissue, facilitates removal of devitalized tissue and absorbs wound slough and
exudate where a small amount of exudate is present.

Hydrosorb Gel can be washed away using sterile Ringer’s solution or another
suitable sterile irrigation without disturbing the rest of the wound or damaging
newly formed tissue.

At the beginning of the Hydrosorb Gel therapy, enlargement of the wound can
occur in some cases due to breakdown of irreversibly damaged tissue.
Generally, this is however a sign of incipient wound healing.

Indications

Hydrosorb Gel is suitable for the management of most types of superficial and
deep wounds, such as ulcers, decubitus ulcers and wounds of other geneses
with minimal exudate.

The gel can be used to soften and hydrate necrotic tissue. Hydrosorb Gel pro-
vides a moist wound environment and so assists in the endogenous debride-
ment and removal of slough and necroses.

Instructions for use

1. Application of Hydrosorb Gel

e Cleanse the wound with sterile Ringer’s solution or another suitable sterile
irrigation. Dry the surrounding skin thoroughly.

o Take the syringe out of the peel pack and remove the protective cap.

e Keep the syringe aperture at a distance from the wound ground and apply
an approx. 5 mm thick layer of gel to the wound.

e Cover the wound with a suitable secondary dressing.

 The syringe contents must not be used for several patients at the same
time.

e Unused gel must be discarded.

2. Removal of Hydrosorb Gel

 Hydrosorb Gel can be removed from the wound by rinsing with sterile
Ringer’s solution or another suitable sterile irrigation.

o The frequency of dressing change will depend on the condition of the
wound.

 Hydrosorb Gel may be left on the wound for up to 3 days.

 Hydrosorb Gel should be changed if wound exudate leakage occurs through
the secondary dressing.

Contraindications

Do not use Hydrosorb Gel on any patients who may be allergic to any of its
ingredients.

o Full thickness burns.

Special precautions

e For external application only.

e Infected wounds require daily control by a physician and a suitable systemic
treatment. In this case dressing changes must be carried out in accordance
with medical recommendations. Treatment of infected wounds with
Hydrosorb Gel may be continued under medical supervision and instruction.

Special notes

Store in a dry place, between 5° C and 40° C, and out of direct sunlight. Do
not freeze. Do not use if the syringe has been damaged or if the seal has been
broken. Do not resterilize. Keep away from children.
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Mode d’emploi

Hydrosorb Gel est un hydrogel transparent, visqueux et stérile, composé d’eau
avec teneur en électrolytes identique a celle d’une solution de Ringer, de gly-
cérine, d’hydroxyéthylcellulose, de cellulose et de carbomere. Hydrosorb Gel ne
contient pas de polyéthylene glycol.

Propriétés et mode d’action
Hydrosorb Gel maintient un environnement humide propice a la cicatrisation.

Selon I'état de la plaie, Hydrosorb Gel ramollit les tissus nécrotiques dessé-
chés, favorise leur élimination et permet d’absorber les débris nécrotiques et
les exsudats des plaies faiblement exsudatives.

Hydrosorb Gel peut étre éliminé par ringage de la plaie avec une solution iso-
tonique type solution de Ringer ou toute autre solution de ringage stérile adap-
tée, sans perturber le processus de cicatrisation ni léser les tissus néoformés.

Au début du traitement avec Hydrosorb Gel, I'élimination des tissus ayant subi
des lésions irréversibles peut dans quelques cas conduire & un agrandissement
de la plaie. D’une maniere générale, ce phénomene témoigne du processus de
cicatrisation en cours de la plaie.

Indications

Hydrosorb Gel est recommandé dans la détersion de la plupart des plaies
superficielles et profondes, par exemple les ulcéres, les escarres de décubitus
et autres plaies peu exsudatives.

Le gel contribue a I'numidification et a I'hydratation des plaies nécrotiques.
Gréce a la création d’un milieu humide a la surface de la plaie, Hydrosorb Gel
favorise le débridement autolytique et I'élimination des tissus nécrotiques.

Application

1. Application d’Hydrosorb Gel

 Nettoyer la plaie avec une solution isotonique stérile type Ringer ou toute
autre solution de ringage stérile adaptée. Sécher avec soin la peau
environnante.

e Sortir la seringue stérile du protecteur individuel et retirer le bouchon de
protection.

 Sans toucher le lit de la plaie avec I'embout de la seringue, appliquer une
couche de gel d'au moins 5 mm d’épaisseur sur toute la surface de la plaie.

© Recouvrir la plaie avec un pansement secondaire adéquat.

e e contenu de la seringue ne doit pas étre utilisé pour plusieurs patients.

e Jeter le gel inutilisé restant de la seringue.

2. Retrait d’Hydrosorb Gel

 Pour enlever Hydrosorb Gel de la plaie, rincer soigneusement avec une
solution isotonique stérile type Ringer ou toute autre solution de ringage
stérile adaptée.

e | a fréquence des changements de pansements dépend du type de plaie.

 Hydrosorb Gel peut rester en place jusqu’a 3 jours.

 Hydrosorb Gel doit étre changé en cas de fuites au travers du pansement
secondaire.

Contre-indications

 Hydrosorb Gel ne doit pas étre utilisé chez les patients présentant une
allergie a un des composants.

 Ne pas utiliser sur des brdlures du 3e degré.

Précautions d’emploi

© Pour usage externe seulement.

o Les plaies infectées doivent étre controlées quotidiennement par un médecin
et faire I'objet d’un traitement systémique adapté. Les changements de
pansements doivent étre effectués selon la recommandation du médecin.
Lutilisation d’Hydrosorb Gel sur les plaies infectées peut étre poursuivie
sous surveillance médicale.

Remarques particuliéres

Conserver Hydrosorb Gel entre 5 °C et 40 °C, & I'abri de la lumiere directe du
soleil et de I'humidité. Ne pas congeler. Ne pas utiliser si la seringue est
endommagée ou ouverte. Ne pas restériliser. Tenir hors de portée des enfants.
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Gebruiksinstructies

Hydrosorb Gel is een transparante, hechtende, steriele gel, bestaande uit water
met elektrolytische samenstelling op basis van een Ringer-oplossing, glycerine,
hydroxyethylcellulose, cellulose en carbomeer. Hydrosorb Gel bevat geen poly-
ethyleenglycol.

Eigenschappen en werking
Hydrosorb Gel creéert een vochtig wondmilieu ter bevordering van het gene-
zingsproces.

Afhankelijk van de conditie van de wond, zal Hydrosorb Gel droog necrotisch
weefsel hydrateren om débridement in droge wonden te bevorderen of dit te
absorberen wanneer kleine hoeveelheden exsudaat en fibrine beslag aanwezig
is.

Hydrosorb Gel kan worden weggespoeld met een steriele Ringer-oplossing of
een andere geschikte steriele spoeloplossing. Dit heeft nauwelijks invioed op
de conditie van de wond en resulteert derhalve in een verbeterde genezing.

In het begin kan de indruk ontstaan dat de wond tijdens de behandeling met
Hydrosorb Gel groter wordt. Dit is normaal omdat afgestorven weefsel van de
wondranden loslaat hetgeen de latere genezing bevordert.

Indicaties

Hydrosorb Gel is geschikt voor het behandelen van de meeste opperviakkige
en diepe wonden, bijv. Ulcera, decubitus en wonden die op andere wijze zijn
ontstaan weinig exudaat.

Hydrosorb Gel zorgt voor een vochtig wondmilieu aan het wondopperviak,
ondersteunt het débridement en de verwijdering van necrotisch weefsel bij
wonden met weinig exsudaat.

Gebruiksaanwijzing

1. Hydrosorb Gel aanbrengen

* Maak de wond schoon met een steriele Ringer-oplossing of een andere
geschikte spoeloplossing. Dep de huid rondom de wond zorgvuldig droog.

e Neem de steriele spuit uit de blisterverpakking en verwijder het
beschermkapje.

 Houd de spuitopening op een afstand van het wondoppervlak en breng een
laagje gel van tenminste 5 mm dik aan.

 Bedek de wond met een passend secundair verband.

 De inhoud van de spuit dient uitsluitend éénmalig te worden gebruikt bij één
patiént.

 Gooi de overgebleven gel weg.

2. Hydrosorb Gel verwijderen

e Om de opgebrachte Hydrosorb Gel te verwijderen dient u de wond met een
steriele Ringer-oplossing of een andere geschikte spoeloplossing te spoelen.

 De frequentie van het aantal verbandwisselingen hangt af van de toestand
van de wond.

 Hydrosorb Gel kan maximaal 3 dagen op de wond blijven zitten.

o Er dient een nieuw laagje Hydrosorb Gel op de wond te worden aangebracht
wanneer er exsudaat uit het secundaire verband loopt.

Contra-indicaties

o Hydrosorb Gel mag niet worden gebruikt wanneer de patiént overgevoelig is
voor een van de bestanddelen.

o Niet gebruiken op derdegraads brandwonden.

Speciale voorzorgsmaatregelen

o Uitsluitend bedoeld voor plaatselijk uitwendig gebruik.

o Bij wondinfecties dient de patiént te worden behandeld onder begeleiding
van een arts. De noodzakelijk lijkende systematische behandeling dient in
overeenstemming met de aanbevelingen te worden uitgevoerd. Hydrosorb
Gel kan onder medisch toezicht en op voorschrift van een arts verder
worden gebruikt.

Speciale instructies

Bewaar de gel op een droge plaats bij een temperatuur tussen 5 °C en 40 °C.
Beschermen tegen direct zonlicht. Niet laten bevriezen. Niet gebruiken wan-
neer de spuit beschadigd is of de verzegeling is verbroken. Niet opnieuw steri-
liseren. Buiten bereik van kinderen houden.
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Istruzioni per 'uso

Hydrosorb Gel € un gel trasparente, viscoso e sterile i cui componenti sono:
acqua a composizione elettrolitica su base di soluzione Ringer, glicerina, idros-
sietilcellulosa, cellulosa e carbomero. Hydrosorb Gel non contiene polietilengli-
colo.

Caratteristiche e modo di azione
Hydrosorb Gel mantiene umida la ferita, favorendo il processo di guarigione.

A seconda delle condizioni della ferita, Hydrosorb Gel ammorbidisce il tessuto
necrotico secco e favorisce il distacco del tessuto devitalizzato. E” in grado di
assorbire escara ed essudato in ferite poco umide.

Hydrosorb Gel put essere asportato con soluzione Ringer sterile oppure con
un’altra soluzione sterile detergente idonea senza alterare le condizioni della
ferita 0 danneggiare il tessuto neo formato.

All'inizio della terapia con Hydrosorb Gel, sul tessuto gia irreversibilmente dan-
neggiato, si puo osservare in alcuni casi una dilatazione della lesione. Si tratta
pero in generale di un segnale di inizio del processo di guarigione.

Indicazioni

Hydrosorb Gel € indicato per la maggior parte delle lesioni superficiali e pro-
fonde, p.es. ulcere, piaghe da decubito e ferite di altro genere caratterizzate da
un essudato ridotto

Il gel puo essere impiegato per ammorbidire e idratare le necrosi. Creando un
ambiente umido intorno alla ferita e sulla relativa superficie, Hydrosorb Gel
favorisce il debridement endogeno e I'eliminazione di tessuti necrotici, non
vitali.

Avvertenze per I’applicazione

1. Applicazione di Hydrosorb Gel

 Detergere la ferita con soluzione Ringer sterile oppure con un’altra soluzione
sterile idonea. Asciugare accuratamente la cute circostante.

o Estrarre la siringa sterile dalla confezione a blister e rimuovere il tappo di
protezione.

* Mantenere la distanza dal letto di ferita con il foro della siringa e applicare
uno strato di gel di circa 5 mm sulla ferita.

e Coprire la ferita con un’idonea medicazione secondaria.

« || contenuto della siringa non deve essere utilizzato per pit pazienti.

e |l gel non utilizzato va gettato.

2. Rimozione di Hydrosorb Gel

 Per rimuovere I'Hydrosorb Gel applicato, detergere la ferita con soluzione
Ringer sterile oppure un’altra soluzione detergente sterile idonea.

| a frequenza dei cambi di medicazione dipende dal tipo di lesione.

 Hydrosorb Gel puo essere lasciato sulla ferita per un massimo di 3 giorni.

 Hydrosorb Gel deve essere rimosso e riapplicato se fuoriesce dell’essudato
dalla medicazione secondaria di fissaggio.

Controindicazioni

* Non utilizzare Hydrosorb Gel in caso di ipersensibilita ad uno dei
componenti.

 Non utilizzare su ustioni di terzo grado.

Ulteriori precauzioni

© Solo per uso esterno.

o Ferite infette necessitano del controllo medico quotidiano e di un idoneo
trattamento sistemico. La medicazione va sostituita secondo le prescrizioni
mediche. Lutilizzo di Hydrosorb Gel, in caso di ferite infette puo essere
continuato sotto indicazione e supervisione medica.

Avvertenze particolari

Conservare in luogo asciutto, ad una temperatura compresa tra 5° G e 40° C.
Non esporre la siringa ai raggi del sole. Non congelare. Non utilizzare se la
siringa & danneggiato o la sigillatura & aperta. Non risterilizzare. Tenere lontano
dalla portata dei bambini.
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Instrucciones de uso

Hydrosorb Gel es un gel transparente, viscoso y estéril de base acuosa con
una composicion electrolitica de solucion de Ringer, glicerina, hidroxietilcelulo-
sa, celulosa y carbémero. No contiene polietilenglicol.

Propiedades y aplicacion
Hydrosorb Gel mantiene himeda la Ulcera, lo que facilita su curacion.

Dependiendo del estado de la tlcera, Hydrosorb Gel reblandece el tejido
necrotico seco, estimula el desbridamiento de las ulceras secas y absorbe
escarificaciones y el exudado de dlceras menos himedas.

Hydrosorb Gel puede eliminarse irrigando la Ulcera con una solucion de Ringer
estéril o cualquier otra solucion estéril adecuada para el lavado de dlceras, sin
alterar el estado de la Ulcera ni deteriorar el tejido de nueva formacion.

En ciertos casos, al iniciarse el tratamiento con Hydrosorb Gel puede darse un
aumento del tamaio de la Ulcera a causa de la degradacion de los tejidos que
han sufrido dafios irreversibles. Dicho fenémeno indica que ya ha empezado el
proceso de curacion de la Ulcera.

Indicaciones

Hydrosorb Gel estd indicado en el tratamiento de la mayoria de heridas super-
ficiales y profundas, por ejemplo, Ulceras, dlceras por decdbito y varicosas y
otros tipos de Ulceras con menor exudacion.

El gel puede utilizarse para reblandecer e hidratar procesos necréticos. Como
Hydrosorb Gel aporta un medio himedo a la superficie de la lcera, estimula
también el desbridamiento y la desaparicién de tejidos necréticos y muertos
en Ulceras de escasa exudacion.

Aplicacion

1. Aplicacion de Hydrosorb Gel

o Limpie la Ulcera con solucion Ringer estéril o cualquier otra solucion
adecuada para el lavado de Ulceras. Seque la piel de alrededor con cuidado.

® Saque la jeringa del envase y retire el capuchon protector.

o Manteniendo la boca de la jeringa alejada de la superficie de la lcera
aplique una capa de gel de unos 5 mm de grosor sobre la dlcera.

 Cubra la Ulcera con un apdsito secundario.

e E| contenido de la jeringa no debe aplicarse a diferentes pacientes
simultaneamente.

© Deseche el gel no utilizado.

2. Eliminacion de Hydrosorb Gel

* Para eliminar Hydrosorb Gel, lave la Ulcera con solucion Ringer estéril o
cualquier otra solucion estéril adecuada para el lavado de Ulceras.

e | a frecuencia del cambio de apdsito dependera del tipo de Ulcera.

 Hydrosorb Gel puede permanecer sobre la Ulcera hasta 3 dias.

 Debe cambiarse Hydrosorb Gel si el apdsito secundario aparece manchado
por el exudado de la Ulcera.

Contraindicaciones

 Hydrosorb Gel no debe usarse en pacientes que presenten alergia a uno o
alguno de sus componentes.

 No utilizar en quemaduras de tercer grado.

Precauciones especiales

* S6lo debe aplicarse por via topica.

* | as Ulceras infectadas deberan someterse a controles médicos diarios y al
tratamiento sistémico adecuado. EI cambio de apdsito debera efectuarse
siguiendo las recomendaciones del especialista. En caso de Ulceras
infectadas, el tratamiento con Hydrosorb Gel puede continuarse bajo control
médico.

Advertencias especiales

Consérvese en lugar seco entre 5 °C y 40 °C, protegido de la luz solar

directa. No congelar. No utilizar si la jeringa se encuentra deteriorado o si el

tapdn esta roto. No reesterilizar. Mantener fuera del alcance de los nifios.
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Instrucdes de utilizacéo

Hydrosorb Gel apresenta-se como um gel transparente, viscoso e estéril, cujos
componentes s&0: 4gua com composicao electrolitica com base em solugdo
de Ringer, glicerina, hidroxilmetilcelulose, celulose e carbomer. Hydrosorb Gel
ndo contém polietilenoglicol.

Propriedades e modo de acgao
Hydrosorb Gel mantém a ferida hiimida, promovendo assim a cicatrizagéo.

Dependendo do estado da ferida, Hydrosorb Gel amolece o tecido necrosado e
seco, facilita o desbridamento do tecido morto e absorve crostas e secreges
de feridas pouco exsudativas.

Hydrosorb Gel pode ser removido com solugdo de Ringer estéril ou com outra
solugdo de lavagem apropriada, sem perturbar a ferida nem danificar tecido
recém-formado.

Em alguns casos, no inicio do tratamento com Hydrosorb Gel, podera parecer
que a ferida aumenta de tamanho, devido & desintegracao de tecido irreversi-
velmente danificado. No entanto, tal & geralmente indicio do inicio da cicatriza-
céo.

Indicacées

Hydrosorb Gel ¢ indicado para a grande maioria das feridas superficiais e pro-
fundas; por exemplo, Ulceras, Ulceras de dectbito e feridas de outras origens
com pouca exsudagao.

0 gel pode ser utilizado para amolecer e hidratar o tecido necrosado.
Enquanto cria um ambiente hiimido na superficie da ferida, Hydrosorb Gel
favorece o desbridamento enddgeno e a eliminagdo de tecido necrosado e
desvitalizado.

Modo de aplicagao

1. Aplicacéo do Hydrosorb Gel

e Lavar a ferida com solugdo de Ringer estéril ou com outra solugdo de
lavagem apropriada. Secar cuidadosamente a pele circundante.

e Retirar a seringa da embalagem e remover a protecgao.

* Manter a abertura da seringa afastada do leito da ferida e aplicar uma
camada de gel com cerca de 5 mm de espessura sobre a ferida.

 Cobrir a ferida com um penso de proteccéo apropriado.

0 contetdo da seringa ndo deverd ser utilizado em mais do que um
paciente em simultaneo.

0 gel ndo utilizado devera ser eliminado.

2. Remogao do Hydrosorb Gel

© Para remogao do Hydrosorb Gel utilizado, lavar a ferida com solugao de
Ringer estéril ou com outra solugdo de lavagem apropriada.

o A frequéncia de mudanca do penso depende da natureza da ferida.

 Hydrosorb Gel pode permanecer na ferida até 3 dias.

 Hydrosorb Gel devera ser mudado sempre que 0 penso de protecgdo liberte
exsudado.

Contra-indicacoes

* Néo deve ser aplicado em pacientes com alergia a uma das substancias que
compdem 0 penso.

© Ndo utilizar em queimaduras de 3° grau.

Medidas especiais de precaucédo

 Apenas indicado para aplicagdo externa.

o As feridas infectadas necessitam de controlo médico didrio e de um
tratamento sistémico apropriado. As mudangas de penso deverdo ocorrer de
acordo com as recomendagdes médicas. No caso de feridas infectadas,

a utilizagdo de Hydrosorb Gel pode ser continuada sob vigilancia e indicagéo
médica.

Indicacdes especiais

Guardar em local seco, entre 0s 5 °C e 0s 40 °C, ao abrigo da luz solar

directa. N&o congelar. Ndo utilizar se a seringa estiver danificado ou o selo

rasgado. Néo reesterilizar. Manter fora do alcance das criangas.
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To Hydrosorb Gel eivat pia dlauyng, 1§mdNG, anooTelpweVn YEAN, n oroia
anoTeAeitat ano vepo Kat NAEKTPOAUTIKY oUvBeon dlaAupatog Ringer,
YAUKepivng, udpoEualBulokuTTapivng, KUTTapivng kat carbomer. To
Hydrosorb Gel dev nmeptéxel MoAUABUAEVOYAUKOAT.

XapakTnpIoTIKG Kal Tpomog Spdong
To Hydrosorb Gel dlatnpei uypd mepiBaAAov 0To Tpaupa, erutayivovTag £Tol
mv dladikacia eMoUAwaNG Tou.

Avahoya pe TV KaTaoTaon Tou Tpaupatog, To Hydrosorb Gel pahakdvel
Toug &npoug, vekpoUg LoToUG, SlEUKOAUVOVTAG TNV AmOpAKpUVoT) Toug 1
Onutoupyet uypod mepiBaAlov o ogia Kat xpovia Tpaupata.

To Hydrosorb Gel agatpeital je anootelpwuévo dlaAupa Ringer 1) GAAo
KaT@AANAo amooTelpwuévo SlaAupa kaBaplopou, Xwpiq va dlatapacoeTatn
KATAOTAON NPEWIAg TOU TPAUHATOG 1 Va KATAGTPEPOVTAL Ol VEOOXNUATIOUEVOL
10Tl

ApyIKa, kata ™ Bepaneia e o Hydrosorb Gel, evdéyetal oe oplopeveq
TIEPINMTA0ELG PEOW ™G AMOUAKPUVONG 10N OPLOTIKA KATESTPAUUEVWV LOTMV
Va TIapoualacBel peyeBuvon Tou Tpaluatog. AUTO OUWG, AMOTEAEL OE YEVIKEG
YPAUUEG EVOELEN OTL Exel Eekvroel N Sladikacia EMOUAWONG TOU TPAULATOG.

EvdeiEeig

To Hydrosorb Gel evdeikvutal yia emugavelakd ara kat Babia tpaduata,
onwg EAKN, eEEAKDOELG Ao KATAKALON Kal TPAUKATA DLAPOPETIKNAG PUOEWS LE
KN e&idpwon.

Mahakavel Kat evudaT@vel Toug vekpoUs LaTolg. Mpokelévou va
dnutoupynbel uypod MepBAANOV EMAVW 0NV EMPAVELR TOU TPAUUATOS, TO
Hydrosorb Gel evioxUel v evdoyevn anodAoiwaon kat v anopdkpuvon Twv
VEKPQV Kl kN {0TIKQV LOTQV.

Tpomog epappoyng

1. Epappoyn Tou Hydrosorb Gel

® KaBapiote TO TpAUPA pe amooTelpwpévo didAupa Ringer 1y e Ao
KaTaAANAO anooTelpwuEVO BIAAUNA KaBapLopoU. ZkouTtioTe anakd To
6¢ppa mou nepBAAAeL TV MANyR.

© BYGATe ™V QnOOTEPWHEVN OUPLYYA Ao TV ELOIKY CUOKeUaoia Kat
APAIPEDTE TO MPOOTATEUTIKO KAAUMMA.

® KpatoTe To 0TOHO ™G OUpLyyag e andaTtaon and To Tpaupa Kat
£QAPUOOTE ENAVW OTO TPAUKA MOCOTNTA YEANG TMepimou 5 mm.

® KaAUWTe TO Tpaua pe katdAAnAo emibeua.

® Mnv xpnolonoleite To MePIEXOUEVO TG OUPLYYAS TAUTOXPOVA OE
NEPLOCOTEPOUG Ao Evav acbevn.

© Aroppilte To MAedvaopa YEANG.

2. Agaipean Tou Hydrosorb Gel

e [la mv agaipeon Tou Hydrosorb Gel arné o déppa, MAUVETe TO TPAUKA e
anooTelpwpevo dlaAupa Ringer 1) pe GAAO KaTAAANAO ANOOTEPWUEVO
Oldhupa kabaptopou.

o H ouyvomta Mg aAayng embepdtmv e§apTdtat anod my Kataataon Tou
TPaUUATOG.

® To Hydrosorb Gel unopei va mapayeivel 0To Tpaula €wG TPELG LEPES.

© To Hydrosorb Gel mpérel va avavewBel 6Tav and To emnibepa ekpéel
eEidpwpa.

AvTevdeiteig

e Aev evdeikvutal n xprion Tou Hydrosorb Gel o€ dtopa mou
napouatdfouv YrepeualoBnoia o€ KATOLO ATO TA GUGTATIKG TOU.

® MgV TPEMEL VA XPNOILOTIOETAL OE YKaUKaTa TpiTou BaBuou.

Eidika pétpa mpopUAagng

® [1poopieTal anokAEloTIKA Yia eEWTEPIKT XPHoM.

® Y& MEPUTTOOELG MOAUVONG TOU TPaUMATOG, 0 aoBewvnq mpénel va Tebel unod
Kkabnuepwr aTpIKn mapakohoudnon. H aAayr embepdtwv mpémel va
TipaypaTonolelTal oUWV pe TG 0dnyieg Tou ylatpou. H epappoyn Tou
Hydrosorb Gel o€ poAuopéva Tpaupata Propei va ouveXLoTel uno
LATPIKY TIapakoAouBnon kat oUGwva e TIq 0dnyieg Tou ylaTpou.

Eidikég odnyieg

Na guhacoeTal oe Enpd Lépog, oe Beppokpacia petafu 5 °C kat 40 °C. Na
unv ekTiBeTal o€ apeon nAakn aktvoBoAia. Na nv kataguyetal. Na unv
xpnotuoroteftat, v n oUptyya eivat ENATTWUATIKY 1) EXEL OTIACEL 1) HEPBPAvN
aopaheiag. Na pnv enavanoatelp@vetat. Na pUAGooETal LakELa amnd natdld.

Huepopnvia avabe@pnong tou keyévou: 2011-03

GR — PAUL HARTMANN Hellas A.E. - 16674 Glyfada/Athina

Informace pro pouziti

Hydrosorb Gel je Ciry, viskdzni, sterilni gel, ktery obsahuje vodu

s elekrolytickym sloZenim na bézi Ringerova roztoku, glycerin, hydroxyethylce-
lulézu, celulézu a karbomer. Hydrosorb Gel neobsahuje

polyethylenglykol.

Vlastnosti a zptisob téinku
Hydrosorb Gel udrzuje ranu vihkou a podporuje tak jeji hojeni.

V zavislosti na stavu rany zmékcuje Hydrosorb Gel suchou, nekrotickou tkari,
ulehéuje oddéleni odumrelé tkané a pojima strupy a exsudat z mirné mokvaji-
cich ran.

Hydrosorb Gel Ize z rany vymyt sterilnim Ringerovym roztokem nebo jinym
vhodnym sterilnim fyziologickym roztokem, bez rueni klidu rany nebo posko-
zeni nové vytvorené tkang.

Na zaCétku terapie gelem Hydrosorb Gel mize dojit v nékterych pripadech
nasledkem uvolfiovani jiz odumrelé tkdné ke zvétSeni rany. Toto je ale vSeo-
becné normalni jev zaCinajiciho hojeni rény.

Indikace
Hydrosorb Gel je vhodny pro IéCeni témér vSech povrchovych a hlubokych ran,
napf. viedd, dekubit(i a ran jiné genezy s nizkou tvorbou exsudétu.

Gel je moZné pouZit ke zmékeeni a hydrataci nekrotické tkané. Hydrosorb Gel
zajistuje vinké prostfedi na povrchu rany, podporuje endogenni Gisténi rany
a odstranovani nekrotické a avitaini tkang.

Zpiisob pouziti

1. Aplikace gelu Hydrosorb Gel

© Ranu vyCistéte sterilnim Ringerovym roztokem nebo jingm vhodnym sterilnim
fyziologickym roztokem. Opatrné osuste kiiZi v okoli rany.

o \lyjméte sterilni stfikacku z blister obalu a sejméte uzaver.

o Udrzujte otvor stfikacky v odstupu od Iizka rany a pokryjte ranu asi 5-ti
milimetrovou vrstvou gelu.

o Pikryjte ranu vhodnym sekundarnim obvazem.

 Obsah stfikacky se nesmi pouZivat soutasné pro vice pacientt.

o Zbyly gel zlikvidujte.

2. Odstranéni gelu Hydrosorb Gel

 Pro odstranéni naneseného gelu Hydrosorb Gel omyjte ranu sterilnim
Ringerovym roztokem nebo jinym vhodnym sterilnim fyziologickym roztokem.

o Cetnost vymeény obvazu zavisi na charakteru rany.

o Hydrosorb Gel Ize na rané ponechat az 3 dny.

o Hydrosorb Gel by mél byt vyménén, kdyZ exsudat zacne vytékat ze
sekundarniho obvazu.

Kontraindikace

o Hydrosorb Gel by nemél byt pouZit pi precitlivosti na nékterou z obsazenych
&tek.

o Nepouzivat pfi popaleninach lll. stupné.

Zvlastni preventivni opatieni

o Uréeno pouze k vnéjsimu pouziti

o Infikované rany vyzaduji kazdodenni Iékafskou kontrolu a vhodnou
systémovou lécbu. Vymeéna obvazu musi probéhnout po doporuceni Iékare.
V aplikaci gelu Hydrosorb Gelu Ize u infikovanych ran pod dohledem Iékare
a pfi dodrZeni jeho pokyn(i déle pokracovat.

Zvlastni upozornéni

Skladovat v suchu a pfi teploté mezi 5 °C a 40 °C, chranit pred pfimym slu-
ne¢nim zafenim. Nezmrazovat. NepouZivat, pokud je stfikatka poSkozena nebo
pokud je zapeceténi porusené. Opakované nesterilizovat. Zabezpecit pred
détmi.

Datum revize textu: 2011-03

CZ — HARTMANN-RICO a.s. - 66471 Veverska BitySka

Informacie pre pouzitie

Hydrosorb Gel je Ciry, viskozny, sterilny gél, ktory obsahuje vodu s elektroly-
tickym zlozenim na baze Ringerovho roztoku, glycerin, hydroxyetylcelulézu,
celulézu a karbomer. Hydrosorb Gel neobsahuje

polyetylénglykol.

Vlastnosti a spdsob uéinkovania
Hydrosorb Gel udrziava ranu vihku a tym podporuje jej hojenie.

V zévislosti od stavu rany Hydrosorb Gel zmékcuje suché, nekrotické tkanivo,
ulahcuje oddelenie odumretého tkaniva a pojima chrasty a exsudat z menej
mokvajlcich ran.

Hydrosorb Gel sa méze z rany vymyt' sterilnym Ringerovym roztokom alebo
inym vhodnym sterilnym fyziologickym roztokom bez toho, Ze by sa rusil stav
pokoja rany alebo Ze by sa poSkodilo novo vytvorené tkanivo.

Na zaciatku terapie gélom Hydrosorb Gel moze dojst' v dosledku odbdrania uz
nezvratne poskodeného tkaniva v niektorych pripadoch k zvaéSeniu rany. To je
v3ak vo vSeobecnosti znakom zaCinajuceho sa hojenia rany.

Indikacie
Hydrosorb Gel je vhodny na lieCenie vacSiny povrchovych a hibokych ran, napr.
vredov, dekubitdlnych vredov a ran inej genézy s nizkou exsudéciou.

Gél sa moze vyuzit' na zmakeenie a hydrataciu nekréz. Tym Ze vytvara vihké
prostredie na povrchu rany, Hydrosorb Gel podporuje endogénne Cistenie rany
a odstrariovanie nekrotického a avitalneho tkaniva.

Sposob pouzitia

1. Pouzitie gélu Hydrosorb Gel

o \yCistite ranu sterilngm Ringerovym roztokom alebo inym vhodnym sterilnym
fyziologickym roztokom. Okolitl kozu starostlivo osuste.

o \lyberte sterilnd striekacku z blister obalu a odstrarite uzaver.

o Spitkou striekacky udrziavajte vzdialenost’ od 167ka rany a naneste gél
v hrdbke asi 5 mm na ranu.

 Pokryte ranu vhodnym sekundarnym obvazom.

 Obsah striekacky sa nesmie stcasne pouzivat' pre viacerych pacientov.

© Zvys$ny gél sa musi zahodit'.

2. Odstranenie gélu Hydrosorb Gel

* Pre odstranenie naneseného gélu Hydrosorb Gel, oplachnite ranu sterilnym
Ringerovym roztokom alebo inym vhodnym sterilnym fyziologickym roztokom.

 Frekvencie vymeny obvazu zavisia od charakteru rany.

 Hydrosorb Gel je mozné na rane ponechat’ az 3 dni.

 Hydrosorb Gel by sa mal vymenit, ked' zo sekundarneho obvazu preteka
exsudat.

Kontraindikacie
* Nepouzivajte Hydrosorb Gel pri precitlivenosti na niektort z jeho zlozZiek.
© Nepouzivat' pri popéleninach IIl. stupia.

Specialne preventivne opatrenia

 Uréené vylucne na vonkajsie pouZitie.

o Infikované rany si vyZaduju kazdodennt lekarsku kontrolu a vhodnu
systémovu liecbu. /ymena obvazu by sa mala vykonavat' podl'a odportcani
lekdra. Hydrosorb Gel sa pri infikovanych ranach méze nad'alej pouzivat' pod
dohradom a s pokynmi lekéra.

Zvlastne upozornenia

Skladujte na suchom mieste pri teplote od 5 °C do 40 °C, chraiite pred
priamym slneénym svetlom. Nezmrazujte. NepouZzivajte, ak je striekacka
poSkodena alebo je otvorené zapecatenie uzaveru. Opakovane nesterilizujte.
Chraite pred det'mi.

Datum revizie textu: 2011-03
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Wskazowki stosowania

Hydrosorb Gel jest przezroczystym, lepkim, sterylnym Zzelem, sktadajacym sie
z wody z elektrolitycznym sktadem na bazie roztworu Ringera, gliceryny,
hydroksyetylocelulozy, celulozy i carbomeru. Hydrosorb Gel nie zawiera glikolu
polietylenowego.

Wiasciwosci i dziatanie
Hydrosorb Gel utrzymuje odpowiednig wilgotno$¢ rany i dzigki temu sprzyja
procesowi gojenia.

W zaleznosci od stanu rany Hydrosorb Gel nawilza suchg tkanke martwicza,
utatwia odrywanie sie obumartej tkanki i wchtania strupy oraz wydzieling ze
stabo sgczacych ran.

Hydrosorb Gel mozna zmyé sterylnym roztworem Ringera albo innym sterylnym
roztworem nadajacym sig do tego celu. Nie powoduje to urazu rany, ani nie
uszkadza nowo zbudowanej tkanki.

Na poczatku terapii z wykorzystaniem zelu Hydrosorb Gel, rana moze ulec
powigkszeniu na skutek usuwania nieodwracalnie uszkodzonej tkanki. Zjawisko
to jest najczesciej oznaka rozpoczynajacego sie procesu gojenia sie rany.

Wskazania

Hydrosorb Gel jest zalecany w wigkszo$ci przypadkéw leczenia ran
powierzchniowych i gfgbokich, takich jak owrzodzenia, odlezyny oraz rany inne-
go pochodzenia z niewielkim wysiekiem.

Zel moze by¢ stosowany w celu zmigkczenia i nawilzenia tkanek martwiczych.
Hydrosorb Gel tworzac wilgotne $rodowisko na powierzchni rany wspomaga jej
0Czyszczenie oraz usuwanie zniszczonej, obumartej tkanki.

Sposob wykorzystania

1. Zastosowanie zelu Hydrosorb Gel

 Rane nalezy przemy¢ sterylnym roztworem Ringera lub innym sterylnym
roztworem nadajacym sie do tego celu. Nastgpnie nalezy doktadnie osuszy¢
skore wokot rany.

7 opakowania blistrowego nalezy wyciagna¢ sterying strzykawke i usuna¢
kotpak ochronny.

* Trzymajac koncwke strzykawki w pewnej odlegtosci od rany pokry¢ rane
okofo 5-milimetrowg warstwg zelu.

 Na rang natozy¢ odpowiedni opatrunek wtorny.

o Zawarto$¢ strzykawki nie moze by¢ wykorzystana w leczeniu kilku pacjentow
jednoczes$nie.

o Nie zuzyty zel nalezy wyrzucic.

2. Usuwanie zelu Hydrosorb Gel

 Aby usunaé Hydrosorb Gel nalezy przeptukac rane sterylnym roztworem
Ringera lub innym sterylnym roztworem nadajacym sig do tego celu.

o Czestotliwo$¢ zmieniania opatrunku zalezy od stanu rany.

 Hydrosorb Gel moze pozosta¢ na ranie maksymalnie przez 3 dni.

 Nalezy zmieni¢ Hydrosorb Gel w przypadku nasigkniecia opatrunku wtérnego
wydzieling z rany.

Przeciwwskazania

 Opatrunku Hydrosorb Gel nie nalezy stosowac przy nadwrazliwosci na ktory$
ze skfadnikéw.

o Nie stosowac¢ przy oparzeniach IIl stopnia.

Ostrzezenia i zalecane $rodki ostroznosci

o 7el jest przeznaczony jedynie do uzytku zewnetrznego.

o W przypadku infekcji rany pacjent powinien codziennie poddawac sig kontroli
lekarskiej oraz odpowiedniemu systematycznemu leczeniu. Opatrunek nalezy
zmienia¢ zgodnie z zaleceniami lekarza. Leczenie rany zainfekowanej
z wykorzystaniem Hydrosorb Gel moze by¢ kontynuowane pod nadzorem
lekarza, stosownie do jego zalecen.

Warunki przechowywania

Zel przechowywaé w suchym otoczeniu, w temperaturze od 5 °C do 40 °C.
Chroni¢ przed $wiattem stonecznym. Nie zamrazac. Nie uzywa¢ gdy strzykawka
jest uszkodzona. Nie poddawac¢ ponownej sterylizacji. Chroni¢ przed dzie¢mi.

Data zatwierdzenia lub czg$ciowej zmiany tekstu: 2011-03
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Druck Pantone 280 C

Hasznalati utasitas

A Hydrosorb Gel olyan &tlétszo, viszkézus, steril gél, amelynek alkotorészei viz
Ringer-oldatnak megfeleld elektrolitos dsszetétellel, glicerin, hidroxi-etil-cellu-
16z, celluléz és karbomer. A Hydrosorb Gel nem tartalmaz polietilénglikolt.

Tulajdonsagok és hatasméd
A Hydrosorb Gel nedvesen tartja a sebet és ezzel eldsegiti a gydgyulést.

A seb éllapotatol fliggden a Hydrosorb Gel felpuhitja a szaraz elhalt széveteket,
megkonnyiti az elhalt szovetek eltévolitasét és felveszi az enyhén nedvedz6
sebekrdl a varrt és az exudatumot.

A Hydrosorb Gel steril Ringer-oldattal vagy mas, megfeleld steril 6blité oldattal
a sebnyugalom megzavarasa nélkil ill. az Gjonnan képzddd szovetek megsér-
tése nélkiil lemoshato.

Eleinte a Hydrosorb Gel terapia alatt a visszavonhatatlanul sériilt szovetek leé-
pitése folytdn egyes esetekben a seb mérete megndvekedhet. Ez azonban élta-
laban a gyogyulds kezdetének a jele.

Javallatok
A Hydrosorb Gel a legttbb feliileti és mély sebnél alkalmazhato, pl. fekélyeknél,
felfekvéses fekélyeknél és mas eredet(i kevés exudatummal jard sebeknél.

A gél szovetelhalasok felpuhitasara és hidratdldsara hasznalhatd. Mivel nedves
sebkornyezetet hoz létre a seb felszinén, a Hydrosorb Gel tdmogatja az endo-
gén sebtisztitdst és az elhalt és avitalis szovetek eltdvolitasat.

Alkalmazasi utasitasok

1. A Hydrosorb Gel alkalmazasa

o Tisztitsa meg a sebet steril Ringer-oldattal vagy mas, megfelel6 steril oldattal.
Gondosan tordlje szarazra a borfellletet a seb kdrnyékén.

o \Vegye ki a steril fecskenddt a bliszter csomagolashol és tavolitsa el
a véddkupakot.

o Tartsa a fecskendd nyilasat kis tavolsagban a sebagytdl és nyomjon annyi
gélt a sebre, hogy azt kb. 5 mm vastagon befedje.

o Fedje a sebet egy arra alkalmas masodlagos kotéssel

o A fecskendd tartalma nem hasznalhato tobb betegnél.

® Az el nem haszndlt gélt ki kell dobni.

2. A Hydrosorb Gel eltavolitasa

o A felvitt Hydrosorb Gel eltavolitasahoz dblitse le a sebet steril Ringer-oldattal,
vagy mas megfeleld steril 6blit6 oldattal.

o A kétszercsere gyakorisaga fligg a seb allapotétol.

o A Hydrosorb Gel harom napig hagyhat6 a seben.

o A Hydrosorb Gel-t cserélni kell, ha exudatum folyik ki a masodlagos
kotéshdl.

Ellenjavallatok

o A Hydrosorb Gel nem alkalmazhatd olyan személynél, aki tulérzékeny
valamely dsszetevével szemben.

o Harmadfoku égési sériilés esetén nem alkalmazhato.

Kiilonleges alkalmazasi tanacsok

o Csak kiils6leg alkalmazhatd.

o A fert6zott sebek naponkénti orvosi ellendrzést és rendszeres kezelést
igényelnek. A kitozés cseréje az orvos ajanlasanak megfeleléen torténjen.
A Hydrosorb Gel orvosi feliigyelet mellett és orvosi utasitdsra elfert6z6dott
sebeknél tovabb alkalmazhato.

Altalanos utasitasok

Széraz helyen 5 °C - 40 °C kozott kell tarolni, védeni kell a kdzvetlen napsu-
garzastdl. Nem fagyaszthatd le. Ne alkalmazza, amennyiben a fecskend6
sérlilt vagy felbontottéak a csomagolast. Nem sterilizalhato Ujra. Gyermekektol
elzarva tartando.

A szbveg ellen6rzésének datuma: 2011-03
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Druck Pantone 319 C

WHCTPYKLMA MO NpUMEHeHHIO

Hydrosorb Gel - npo3payHbIi, BA3KMIA, CTEPUbHBIN refb Ha OCHOBE
pacTBopa PuHrepa, ruuepnHa, rmapoKCHITUALIENNIONossl,
KkapbokcumeTunuenmionoasl. Hydrosorb Gel He copepxut
NONMATUNEHTIMKOb.

CBoiicTBa M cnocob feAcTBHA
lenb Hydrosorb Gel obecneursaeT BnaxHyio cpefly B paHe, koTopad
croco6eTByeT Bonee BICTPOMY ee 3XMBNEHMIO.

B 3aBKcMOCTH OT coCTOAHMA paHbl, renb Hydrosorb Gel pasvAryaet
CyXve HEKPOTUYECKHE TKaHM, 0BervaeT yaaneHue OMepTBeBLIEN TKaHM 1
normoLLaeT paHeBOe OTAENAEMOE U 3KCCyAiaT (cnabo akccyampytoLLme
paHbl).

lenb Hydrosorb Gel MOXHO CMbIBaTb CTEPHNbHLIM PACTBOPOM PuHrepa
WK APYTUM NOLAXOAALMM CTEPUNbHBIM PACTBOPOM, He HapyLLaA Npu
9TOM COCTORHWA MOKOA PaHbl U HE MOBPEXAaA HOBOOGPa30BAHHOM TKaHH

B Havare neyeHna ¢ nomobto renA Hydrosorb Gel B HekoTopbIx Cry4anx
BO3MOXHO YBENMUEHIE Pa3MepOB paHbl 3-3a OTTOPXKEHUA OMepTBEBLUEi
TKaHu (3TO NepBbIi NPM3HaK Hauana NpoLecca 3aX1BNEHUA PaHbl).

06nacTb NPUMeHeHHA

lenb Hydrosorb Gel noaxoauT ana neveHrA 6onblLIMHCTBA TUMOB
NOBEPXHOCTHbIX 1 FY6OKUX paH, HanpuMep, A3B, NPONEXHEN 1 paH
JpYroro reHesa ¢ He3HauuTenbHOM aKCCyaurent.

lerb MOXHO MCMoNb30BaTL ANA Pa3MArYEHUA U rugpaTaumm
HEeKPOTMYECKKX TkaHel. Co3aaBan BNaXHYIO PaHeByio cpefy Ha
NOBEPXHOCTH paHbl, renb Hydrosorb Gel nopgaepxvBaeT ee sHAOreHHoe
OY4HLLEHHE U YCTPAHEHVE HEKPOTUYECKON 1 aBUTabHON TKaHM.

YKka3aHuA nNo NPUMEHEHHI0

1. MpumeHenue rena Hydrosorb Gel

® [lepefj HaHeceHWeM rena obpaboTaiiTe paHy pacTBOpoM PrHrepa unm
APYrM NOAXOAALLMM CTEPUNbHBIM PACTBOPOM. TLaTENbHO BbICYLUMTE
KOy BOKPYT paHbl.

 BbiTalnTe CTePbHLIN LWNPUL M3 BNMCTEPHON YNakoBKM 1 CHAMKTE
3ALLMTHBIM KOMNAYOK.

* [lepxxu1Te 0TBEPCTHME LUMNPMLA Ha PACCTOAHMN OT PAHEBOTO 10Xa 1
HaHecuTe Ha paHy Cnoi renA TONLMHON MPUMEPHO 5 MM.

* [okpoiiTe paHy NOAXOLALLEN BTOPUYHOM NOBASKOM.

o Cofepxumoe LnprLa Henb3A 0AHOBPEMEHHO MCMONb30BATL
HECKOMbKMM NaLneHTaMm.

© Hencnonb30BaHHbIM renb cneayeT YHUUTOXMTb. .

2. YcTpaHeHue renA Hydrosorb

o [1nA ycTpaHeHna HaHeceHHoro rena Hydrosorb Gel npomoiite pary
CTEPUIbHBIM PACTBOPOM PUHTEpa v APYriAM NOLAXOAALIMM
CTEPUIbHBIM PaCTBOPOM.

® YacToTa CMeHbI NOBASKM 3aBUCKT OT COCTOAHMA PaHsl.

o [enb Hydrosorb Gel MoxHO ocTaBnATs Ha paHe He Bonee 3 gHew.

o [enb Hydrosorb Gel cnefiyeT 3amMeHuTb, eCiv U3 BTOPUYHON NOBA3KM
HayMHaeT BbiTekaTb aKCCyAaT.

MpoTHBONOKa3aHKA

® Hydrosorb Gel Henb3A NPUMEHATL MPK rUNEepYyBCTBUTENBHOCTH K
OfHOMY 13 KOMMOHEHTOB.

® He NpuMeHATL NPo OXorax TpeTbel CTeneHu.

CneyuanbHble npepynpeXaeHuA

* MpeaHasHa4YeHo TONbKO ANA HAPYXKHOTO NPUMEHEHNA.

® HduumMpoBaHHble paHbl TpebyIoT exeHEBHOro BpaiebHOro KoHTponA
11 NOLXOAALLEro CMCTEMHOr0 neyermnA. CMeHy NoBA3KKM CreayeT
OCYLLIECTBNATL COMMACcHO PeKOMeHAaLmMAM Bpada. B cny4ae
MHdULUMPOBaHKUA paHbl renb Hydrosorb Gel MOXHO NpUMEHATL fanslue
TOMBKO NOA HabnioAeHneM Bpaya 1 npvt COBMIOAEHUN €ro ykadaHui.

Oco6ble yka3aHHA

XparuTb B Cyxom MecTe npu Temnepartype ot 5 °C o 40 °C, sawmwats
0T NPAMOrO COMHeYHoro caeTa. He 3amopaxvsats. He npumeHATs, ecnv
YNaKoBKa BCKPbITA WK LNPUL NOBPEXAEH. MOBTOPHO HE CTEPUNM30BATL.
Bepeyb oT peteit.

VHbopmauua no coctoaruio Ha: 2011-03
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Bruksanvisning

Hydrosorb Gel &r en genomskinlig, viskds, steril gel, vars innehallsémnen ar
vatten med elektrolytinnehdll pa bas av Ringers losning, glycerol, hydroxietylcel-
lulosa, cellulosa och carbomer. Hydrosorb Gel innehaller inte polyetylenglykol.

Egenskaper och verkan
Hydrosorb Gel haller saret fuktigt och framjar darmed Idkningsprocessen.

Beroende pé sarets tillstand mjukar Hydrosorb Gel upp nekrotisk vévnad,
underléttar avlidgsnandet av dod vévnad och absorberar nekrotisk vdvnad och
exsudat frén sar med sma mangder exsudat.

Hydrosorb Gel kan skdljas bort med steril Ringers 16sning eller annan lamplig
steril 1dsning, utan att stora sarldkningen och skada nybildad vavnad.

Initialt kan behandling med Hydrosorb Gel i enstaka fall leda till att saret vaxer.
Detta beror pa nedbrytning av irreversibelt skadad vavnad och ar normalt ett
tecken pa att sarldkningen startat.

Indikationer
Hydrosorb Gel &r lampligt for behandling av de flesta typer av sar, trycksér och
sar av annan genes som utséndrar smé mangder exsudat.

Gelen kan anvéndas for att mjuka upp och fukta nekroser. Genom att skapa en
fuktig sarmiljo pa sérytan bidrar Hydrosorb Gel till endogen debridering av
nekrotisk och annan devitaliserad vévnad.

Anvéndningsinformation

1. Applicering av Hydrosorb Gel

o Tvétta saret med steril Ringers losning eller annan lamplig steril I6sning.
Torka omgivande hud noggrant.

 Ta ut den sterila sprutan ur blisterforpackningen och ta bort hatten.

 Hall sprutoppningen en bit frén sérytan och applicera ett gellager om 5 mm
pa séret.

o Tack sdret med lampligt sekundérférband.

o Innehallet i sprutan far inte anvdndas pa nagon ytterligare patient.

e Kvarvarande gel ska kasseras.

2. Borttagning av Hydrosorb Gel

 Avlagsna Hydrosorb Gel genom att forsiktigt spola séret med steril Ringers
16sning eller annan 1&mplig steril Idsning.

 Hur ofta férbandet ska bytas beror pé typen av sér.

 Hydrosorb Gel kan Idmnas i séret i upp till 3 dagar.

 Hydrosorb Gel ska bytas om exsudat ldcker genom sekundarforbandet.

Kontraindikationer

o Hydrosorb Gel fér inte anvandas vid 6verkdnslighet mot nagot av
innehallsémnena.

e Anvands ej vid tredje gradens brannskador.

Sarskilda forsiktighetsatgarder

 Endast for utvértes bruk.

o Infekterade sar méste kontrolleras dagligen av sjukvéardspersonal och
behandlas med lamplig systemisk behandling. Byte av férband ska ske enligt
l4kares ordination. Behandlingen av infekterade sar med Hydrosorb Gel kan
fortg& under Gverinseende av sjukvardspersonal.

Sarskilda upplysningar

Forvaras torrt mellan 5 °C och 40 °C. Skyddas fran direkt solljus. Far inte
frysas. Fér inte anvandas om sprutan &r skadad eller forseglingen bruten. Far
inte omsteriliseras. Forvaras utom réckhall for barn.

Datum fér éversyn av texten: 2011-03
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Brugsanvisning

Hydrosorb Gel er en Klar, viskos, steril gel, som bestar af vand med elektroly-
tisk sammensaetning pa basis af Ringer-oplasning, glycerin, hydroxyethylcellu-
lose, cellulose og carbomer. Hydrosorb Gel indeholder ikke polyethylenglycol.

Egenskaber og virkemade
Hydrosorb Gel holder séret fugtigt og fremmer séledes ophelingen.

Afheengigt af sérets tilstand opblgder Hydrosorb Gel tart, nekrotisk veev, og let-
ter aflgsning af dadt veev og kan absorbere skorpe og ekssudat fra sar med
ringe vaskedannelse.

Hydrosorb Gel kan vaskes med en steril Ringer-opl@sning eller en anden egnet
steril skylleoplasning, uden at forstyrre sérets heling eller beskadige nydannet
VeV

| starten af behandlingen med Hydrosorb Gel kan der som felge af en nedbryd-

ning af allerede irreversibelt skadet vaev i nogle tilfeelde opsté en foragelse af
saret. Dette er dog et normalt tegn pa den stedfindende opheling af séret.

Indikationer
Hydrosorb Gel egner sig til de fleste overfladiske og dybe sar, f.eks. ulcera,
tryksér og sar af anden genese med begreenset ekssudat.

Gelen kan bruges til opbladning og hydrering af nekroser. Ved at danne et fug-
tigt sarmiljp pa sérets overflade understotter Hydrosorb Gel den endogene
debridering og fiernelsen af nekrotisk og avitalt vav.

Oplysninger om brugen

1. Brug af Hydrosorb Gel

 Rens séret med en steril Ringer-oplasning eller en anden egnet steril
skylleoplasning. After omhyggeligt den omgivende hud.

 Tag den sterile sprejte ud af blisterpakningen og fiern hatten.

 Hold sprejtens &bning i en vis afstand til saret og pafer gel i et ca. 5 mm
tykt lag pa séret.

* Dk saret med en egnet sekundeer forbinding.

 Sprojtens indhold ma ikke bruges til flere patienter samtidigt.

o Ikke brugt gel skal kasseres.

2. Fjernelse af Hydrosorb Gel

o For at fierne det paferte Hydrosorb Gel skal séret skylles med en steril
Ringer-oplasning eller en anden egnet steril skylleoplgsning.

 Hvor ofte forbindingen skal skiftes, afhaenger af sarets beskaffenhed.

 Hydrosorb Gel kan veere pa saret i op til 3 dage.

 Hydrosorb Gel ber skiftes, ndr ekssudat siver ud gennem den sekundaere
forbinding.

Kontraindikationer

 Hydrosorb Gel bar ikke anvendes ved kendt overfglsomhed over for nogle af
indholdsstofferne.

* M4 ikke bruges ved 3. grads forbraendinger.

Sarlige forholdsregler

e Er udelukkende beregnet til udvortes brug.

o Inficerede sar skal veere under dagligt leegeligt tilsyn og underkastes en
egnet systemisk behandling. Forbindingerne ber skiftes i henhold til legens
anbefalinger. Behandlingen med Hydrosorb Gel kan fortsattes pé inficerede
sar under laegeligt tilsyn og efter leegens anvisninger.

Sarlige oplysninger

Opbevares tert og ved en temperatur pd mellem 5 °C og 40 °C, og beskyttes
mod direkte sollys. Mé ikke nedfryses. Ma ikke bruges, hvis sprajten er beska-
diget eller forseglingen er brudt. Ma ikke resteriliseres. Opbevares utilgeenge-
ligt for bern.

Dato for endring af teksten: 2011-03
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Kayttdohjeet

Hydrosorb Gel on kirkas, viskoosinen ja steriili geeli, jonka valmistusaineet
ovat Ringerin liuoksen elektrolyyttikoostumusta vastaava vesi, glyseriini,
hydroksietyyliselluloosa, selluloosa ja karbomeeri. Hydrosorb Gel ei sisélla
polyetyleeniglykolia.

Ominaisuudet ja toimintatapa
Hydrosorb Gel pitdd haavan kosteana ja edistdd sen paranemista.

Haavan tilasta riippuen Hydrosorb Gel pehmentdd kuivaa nekroottista kudosta,
helpottaa kuolleen kudoksen irrottamista seké imee kuollutta kudosta ja
eritteitd vahdn erittdvista haavoista.

Hydrosorb Gel voidaan pesté pois steriililld Ringerin liuoksella tai muulla
soveltuvalla steriililla huuhteluliuoksella, ilman ettd haavan parantuminen
héiriintyy tai uusi kudos vaurioituu.

Hydrosorb Gel -hoidon alussa haava voi joissain tapauksissa suurentua, kun
parantumattomasti vaurioitunut kudos hajoaa. Tdméa on kuitenkin tavallisesti
merkki siitd, ettd haavan paraneminen on alkanut.

Kayttoaiheet

Hydrosorb Gel soveltuu useimpiin pinnallisiin ja syviin haavoihin, kuten
sadrihaavat, painehaavoihin ja muulla tavoin syntyneisiin vahan erittaviin
haavoihin.

Geelid voidaan kéyttéd nekroottisen kudoksen pehmentdmiseen ja
kosteuttamiseen. Hydrosorb Gel tekee haavan pinnasta kostean ja edistdd siten
endogeenista puhdistumista sekd nekroottisen ja kuolleen kudoksen
poistamista.

Kayttotiedot

1. Hydrosorb Gel -valmisteen kayttdminen

e Puhdista haava steriilill Ringerin liuoksella tai muulla soveltuvalla steriililla
huuhteluliuoksella. Kuivaa ympardivd iho huolellisesti.

e Ota steriili ruisku kalvopakkauksesta ja irrota ruiskun suojus.

 Pida ruiskun karki irti haavapohjasta ja levitd geelid haavaan noin 5 mm
paksu kerros.

 Peitd haava soveltuvalla toissijaisella siteelld.

© Ruiskun siséltdd ei saa kdyttdd samanaikaisesti useilla potilailla.

o Havitd kdyttdmattd jadnyt geeli.

2. Hydrosorb Gel -valmisteen poistaminen

* Poista Hydrosorb Gel huuhtelemalla haavaa steriilillé Ringerin liuoksella tai
muulla soveltuvalla steriililld huuhteluliuoksella.

o Siteen vaihtovali m&drdytyy haavan tilan mukaan.

 Hydrosorb Gel voidaan jéttdd haavaan enintddn 3 pdivan ajaksi.

 Hydrosorb Gel on vaihdettava, kun haavaeritettd vuotaa toissijaisen siteen
1&pi.

Vasta-aiheet

© Hydrosorb Gel-sidosta ei saa kéyttdd, jos potilas on yliherkka jollekin sen
valmistusaineelle.

o Al4 kaytd geelid 3. asteen palovammoissa.

Erityiset varotoimet

 \ain ulkoiseen kayttdon.

o |nfektoituneet haavat edellyttavét péivittdista 1a8karin tarkistusta ja
soveltuvaa systeemisté hoitoa. Noudata siteenvaihdossa I&&kérin suosituksia.
Hydrosorb Gel -valmisteen kéyttoé voidaan jatkaa infektoituneissa haavoissa
|&4karin valvonnassa ja hoito-ohjeiden mukaisesti.

Erityisohjeet

Séilytd kuivassa paikassa 5 — 40 °C:ssa ja poissa suorasta auringonvalosta. Ei
saa jaatya. Ald kaytd geelid, jos ruisku on vaurioitunut tai sinetti on rikki. Ei saa
steriloida uudelleen. Ei lasten ulottuville.

Tekstin muuttamispdivdméara: 2011-03

Produktbeskrivelse

Hydrosorb Gel er en klar, viskas, steril gel som inneholder vann med elektroly-
tisk sammensetning basert p& Ringeropplasning, glyserin, hydroxyetylcellulose,
cellulose og karbomer. Hydrosorb Gel inneholder ikke polyetylenglykol.

Egenskaper og virkemate
Hydrosorb Gel opprettholder et fuktig milje for sérheling slik at helingsproses-
sen fremmes.

Avhengig av forholdene ved séret gjor Hydrosorb Gel tart, nekrotisk vev mykt,
fremmer Igsningen av det dede vevet og fremmer absorpsjonen av skorpe og
eksudat i mindre mengder.

Hydrosorb Gel kan vaskes med steril Ringeropplasning eller en annen egnet
steril vaeske, uten & forstyrre roen i saret eller skade det nydannete vevet.

Nar behandlingen med Hydrosorb Gel begynner, kan det i enkelte tilfeller fore-
komme at sdret blir sterre pa grunn av nedbrytning av allerede skadet vev.
Dette er generelt et tegn pé at saret heles.

Indikasjoner
Hydrosorb Gel er egnet for behandling av de fleste typer ulcera, trykksér og
andre sar med lite eksudasjon.

Hydrosorb Gel kan benyttes til oppmyking og hydrering av nekroser. Ved at det
skapes et fuktig miljp p& sdrets overflate, stetter Hydrosorb Gel den endogene
debrideringen og fierningen av nekrotisk og avitalt vev.

Bruksinformasjon

1. Hydrosorb Gel legges pa

* Rengjer séaret med steril Ringeropplesning eller en annen egnet steril vasske.
Tark straks huden naye.

 Ta den sterile sprayten ut av blisterpakningen og fjern vernehetten.

 Hold spraytedpningen litt vekk fra séret og legg et lag gel med en tykkelse
pa ca. 5 mm pa saret.

* Dekk saret med en egnet sekundeerbandasje.

 Sproyteinnholdet ma ikke benyttes til flere pasienter samtidig.

 Gel som ikke brukes mé kastes.

2. Fjerning av Hydrosorb Gel

 Hydrosorb Gel fiernes ved at man skyller den vekk med en steril
Ringeropplasning eller en annen egnet steril vaeske.

o Sarets art avgjer hvor ofte man ma skifte pa saret.

 Hydrosorb Gel kan vare pé saret i inntil 3 dager.

 Hydrosorb Gel ber skiftes hvis det kommer lekkasje av sdrvaeske gjennom
sekundaerbandasjen.

Kontraindikasjoner

 Hydrosorb Gel ma ikke benyttes hvis det foreligger en overgmfintlighet mot
en av innholdsstoffene.

* M4 ikke benyttes ved 3.-grads forbrenninger.

Sarskilte forsiktighetsregler

© Kun ment til utvendig bruk.

o Infiserte s&r ma kontrolleres av lege daglig og det mé gjennomferes egnet
systematisk behandling. Man mé bytte pa séret som foreskrevet av lege.
Behandlingen med Hydrosorb Gel kan for infiserte sér fortsette under
medisinsk overvaking.

Spesielle opplysninger

Oppbevares tort i temperaturer mellom 5 °C og 40 °C. Unnga direkte sollys.
Ma ikke fryses. Ma ikke benyttes hvis sprayten er skadet eller forseglingen er
brutt. Ma ikke resteriliseres. Oppbevares utilgjengelig for barn.

Oppdateringsdato: 2011-03
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