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Brugsanvisning



Tilsigtet formal
Stomiposen er beregnet til at opsamle affgring fra en stomi. Den klaebende basisplade er
fastgjort til stomiposen og er beregnet til at klaebe til intakt hud omkring stomien.

Indikationer
Produktet er beregnet til personer med stomi.

Advarsler
Genbrug af engangsproduktet anbefales ikke, da dette kan forarsage krydskontamination.

Genanvendelse, rensning, desinficering og/eller (re)sterilisering kan forringe produktets
egenskaber og dermed skabe en yderligere risiko for, at patienten lider fysisk skade eller far en
infektion.

Information
Basisplade til engangsbrug.

Produkterne er beregnet til opbevaring i aesken indtil brug, da sesken beskytter produkterne.
Meerkningen pa sesken angiver vigtige oplysninger som f.eks. batchkode, sidste anvendelsesdato
og en unik stregkode.

Det er ikke ngdvendigt at fierne produktet for en MR-scanning, da det er MR-sikkert.

Coloplast patager sig intet ansvar for skader eller tab, der matte opsta, hvis dette produkt
anvendes i strid med Coloplast aktuelle anbefalinger.

Sarlige opbevaringskrav
Produktet skal opbevares vandret.

Bor ikke udseettes for sollys.
Indberetning af utilsigtede handelser

Hvis en alvorlig utilsigtet haendelse forekommer under eller som falge af brugen af produktet,
skal det indberettes til producenten og den nationale myndighed.
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Anvendelse

Forberedelse

Folg klippeguiden pa basispladen, og klip et hul med en buet
saks, der passer til stomien i stgrrelse og form.

Du kan bruge den medfglgende stomi-maleguide til at male
stomiens stgrrelse og form.

Stomiens starrelse og facon kan aendre sig, sa det anbefales,
at du maler den, nar den er starst. Det vil ofte veere, nar du
sidder ned.

For at undga leekage og hudproblemer er det meget vigtigt, at
hullet passer perfekt til huden omkring stomien.

Renggr huden omkring stomien. Huden skal vaere helt ren og
tor, inden kleeberen pasaettes.



Pasaetning

Flip alle 5 runde hjgrner for at gare basispladen klar til
paseetning.

Fjern beskyttelsesfolien fra basispladen.




Hold basispladen med de runde hjgrner foldet tilbage. Far
den midterste del af basispladen over stomien.

Tryk forsigtigt den midterste del fast pa huden. Bgj derefter
de 5 runde hjgrner ned over det omkringliggende omrade.

Tryk basispladen godt fast pa huden fra midten og ud.



Placér pegefingeren taet pa stomien. Tryk forsigtigt pa
basispladen mellem stomien og konlingsringen for at sikre,
at den midterste del af basispladen danner en sikker
vedhaeftning med huden.

Tryk fra midten af basispladen og udad i flere retninger for at
sikre god klaebeevne mellem basispladen og huden omkring
stomien.

Serg for, at basispladen er ren, fgr du pasaetter posen.
Kontrollér, at Iaseringen er aben.

Placér den nederste del af posens kobling pa den nederste
del af basispladens kobling.



Posen paszettes ved at trykke koblingen fast pa basispladen.
Start nedefra og fer fingrene opad.

For pegefingrene opad, og tryk forsigtigt pa toppen af
koblingen, indtil du maerker, at posen er korrekt anbragt
pa basispladen.

Luk laseringen ved at trykke lasen sammen. Posen er sikkert
last fast til basispladen, nar du harer et “klik”.

Treek forsigtigt i posen for at kontrollere, at den er korrekt
fastgjort.




Aftagning

Tryk med spidsen af en finger pa den lille turkise tap, der
vender ind mod maven for at abne laseringen.

Hold fast i posens aftagningsgre, og fjern posen
vedforsigtigt at traeekke posen veek fra basispladen.

Basispladen aftages langsomt ved at traekke i aftagningseret
og fierne den forsigtigt fra huden.

Samtidig holdes igen pa huden med den anden hand.




Bortskaffelse

Produktet er udelukkende beregnet til engangsbrug og skal bortskaffes i henhold til lokale
retningslinjer, f.eks. sammen med almindeligt husholdningsaffald.

Det ma ikke skylles ud i toilettet.

Flere oplysninger om posen
Du kan laese flere oplysninger om, hvordan du bruger posen, i brugsanvisningen i aesken med

poser.

Brugsanvisningen findes ogsa pa video

For at se instruktionsvideoen kan du enten scanne QR-koden eller ga il

http://www.coloplast.to/concave4



Handtering af tilbagevendende problemer

Basispladen kleber ikke ordentligt pa huden

Serg for at felge instruktionerne for pasaetning i dette heefte, og serg for, at huden er
helt ren og ter for paseetning. Det er vigtigt, at der er fuld kontakt mellem basispladen
og hver fure i huden. Brug 30-60 sekunder pa at trykke pa basispladen under
pasaetning for at sikre tilstreekkelig vedhaeftning.

Huden er rad ogl/eller irriteret under klaeberen

Irriteret hud kan have mange arsager. Det kan skyldes leekage, fordi der ikke er brugt
et rigtigt produkt eller en klippeskabelon i korrekt starrelse. Men det kan ogsa skyldes
utilstreekkelig rengering eller hurtig fiernelse af kleeberen, hvilket kan belaste huden.
Hvis huden er rgd, kan en klaeberfijerner maske vaere en hjeelp. Draft problemet med
stomisygeplejersken sa hurtigt som muligt.

Laekage under basispladen

Lezekage kan have mange arsager. Det kan skyldes, at kroppen eller stomien eendrer
facon eller hgjde, eller at basispladen er pasat forkert. Overvej at gennemfgre online
veerktgjet BodyCheck pa www.bodycheck.coloplast.dk for at se, om din kropsfacon har
eendret sig. Hvis den har andret sig, har du maske brug for et andet produkt, eller du
kan maske have gavn af et tilbeharsprodukt. Draft problemet med stomisygeplejersken
sa hurtigt som muligt.
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