INSTRUCTIONS FOR USE
Lyft — ABDOMINAL BINDER
art no 50206

Application

3 1. satt gordeln pa plats. Fast kardborreldset i
sidan.

2. Justera sé det kénns bekvamt. Gordeln ska ej sitta
for tight.

T4 1. Scet beeltet pé plads. Luk velcro béndet p&
siden.

2. Juster s& beeltet feles bekvemt. Beeltet skal ikke
sidde for stramt.

[Te) 1. Sett beltet p& plass. Fest borrel&sen pd siden.
2. Juster s& det fgles behagelig. Beltet skal ikke sitte
for stramt.

[ 1. Aseta liivi oikeaan kohtaan. Lukitse tarra
sivusta.

2. S64dd& kunnes tuntuu mukavalta. Vyo ei saisi istua
lian tiukkaan.

[EY1 1. Put the binder in place. Close Velcro on the
side.
2. Adjust until comfortable. Make sure it is not too
tight.

Washing instructions

J3 Maskintvatt 40°. Kan tvéttas i upp fill 90°
(kardborrbandens livsldngd forkortas vid tvétt i
hdéga temperaturer). Fast kardborrbanden. Anvénd
tvattpdse. Anvand ej blekmedel, ej kemtvatt. Stryk
och forktumla ej.

[Jd Maskinvask 40°. Kan vaskes i op til 90°
(levetiden pd velcrob&ndene forkortes ved hgjere
vasketemperaturer). Luk alle velcrobdnd. Benyt
vaskepose. Benyt ikke blegemidler, ikke renses. M&
ikke stryges eller tarretumbles.

[\Te) Masskinvask ved 40°. Kan vaskes opp il 90°
(levetiden pd& borrelds blir blir kortere ved hayere
temperaturer). Forsegl borreldser. Bruk vaskepose.
Bruk ikke blekemiddel, ikke renseri. Skal ikke strykes
eller tgrkes i terketrommel.

[l Konepesu 40 °C. Sulje tarranauhat ennen pesua.
Suositellaan pesua pesupussissa. Tarvittaessa tuote
kestadd pesun enintddn 90 asteessa. Huomaa, ettd
tuotteen peseminen korkeassa Idmpdtilassa lyhent&d
tarranauhan kayttéikaa.

[ Machine wash at 40°C (104°F). Can be washed
up to 90°C (194°F) (high tfemperatures will reduce the
life fime of the Velcro). Seal the Velcros. Use washing
bag. Do not bleach. Do not dryclean. Do not iron.
Do not Tumble Dry.
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Indications

3 Lyft &r en abdominal elastisk gérdel med format
magparti som ger stdd och lyft. Ger bekvamt och ef-
fekfivt stéd och stabilitet for personer med kraftigare
buk och/eller brackproblematik. Anvands &ven vid
postoperativ vard efter bukoperationer, avlastar sdr,
forhindrar érrbréck samt mojliggdr tidig mobilisering.

[T Lyft er et elastisk abdominal beelte med formet
maveregion, der giver stgtte og laft. Giver bekvemt
og effektivt stgtte og stabilitet for folk med kraftig bug
og/eller brokproblemer. Bruges ogsa i postoperativ
pleje efter abdominalkirurgi, aflaster sar, forebygger
incisional brok samt muligger fidlig mobilisering.

[\Ie) Lyft er et abdominalt elastisk belte filpasset
magepartiet som gir statte og left. Gir behagelig og
effektivt statte og stabilitet for personer med kraftig
buk og eller brokkproblematikk. Brukes ogsé ved
postoperativ pleie etter bukoperasjoner, avlaster sdr,
forhindrer arrbrokk, samt muliggijer tidlige tiltak.

[fl Lyft on joustava vatsan tukivyd, jonka muotoilu
fukee ja kohottaa vatsaa. Tarjoaa miellyttdvan ja
tehokkaan tuen ja stabiloinnin hankalampien vatsa-
ja/tai tyrGvaivojen yhteydessd. Kaytetddn myds
postoperatiiviseen hoitoon vatsaleikkausten jalkeen.
V&hent&d haavojen kuormitusta, ehkdisee arpityrien
kehittymist& ja mahdollistaa varhaisen mobilisaation.

[FY) Lyft is an elastic abdominal girdle with an abdo-
minal shape to provide support and lift. Provides con-
venient and efficient support and stability for people
with hefty/large abdominal and/or hernia problems.
Also used in postoperative care after abdominal
surgery, relieves ulcers, prevent incisional hernia and
enables early mobilization.

Heigths and Measurement

Lyft is 24 cm high at front and 23 cm high at the
back. For correct size measure the hip
circumference in cm.

Size Hip Circumference
Small 80-95cm
Medium 90-105cm
Large 100-115¢cm

X Large 110-125¢cm
2X Large 120-135cm
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Material Composition
Polyester 77%, Rubber 17%, Polyamide é%.

Information

54 Forskrivning samt rekommendation om
anvandning av denna produkt skall géras av
medicinskt utbildad person. Utprovning bér géras
av/under ledning av orfopedingenjor/tekniker eller
annan sjukvardspersonal. For bdsta resultat, o]
anvandningsinstruktionerna. R&dgér med medicinskt
kunnig personal vid anvéndning i kombination

med andra I&kemedel/hjdipmedel. Kontrollera

att kardborrbanden ar fria fréin smuts och att inte
vidhaftningsférmdagan férsémrats.

(14 Afpravning, ordination og rekommandation

om anvendelsen ber udfgres af/under ledelse

af orfopcediske ingenigr/tekniker eller andet
sundhedspersonale. Radfer dig med en sundhed-
sfaglig kyndig person ved anvendelse i kombination
med andre medikamenter/hjcelpe-midler. or de
bedste resultat fglg brugsanvisningen. Serg for, at
velcro stropperne er fri for snavs s& vedhceftnings
evnen ikke forringes.

[TeY Anbefaling, foreskriving om bruk og testing ber
utferes ved/under ledelse av ortopedisk ingenigr/
tekniker eller annet helsepersonell. Radfer deg med
helsepersonell ved bruk av ortosen i kombinasjon
med andre hjelpemidler og legemidler. For best re-
sultat, felg bruksanvisningen. Konftroller at borreldsen
er fri for smuss og at borreldsen virker som den skall.

[l Téman tuotteen saa madratd kayhdsn ja

sen kayttodd koskevat suositukset saa antaa
terveydenhuollonkoulutuksen saanut henkild.
Tuotteen sovittaminen tulee tehdd hoitajan tai
1&akarin tai muun terveydenhuollon ammattilaisen
opastuksessa. Noudata kdyttdohjeita parhaan
hoitotuloksen saamiseksi. Tarkista, ettd tarranauhoissa
ei ole likaa ja ettd niiden tartuntakyky ei ole
heikentynyt. Neuvottele hoitohenkildkunnan
kanssa tuotteen kaytdstd 1ddkkeiden tai muiden
apuvdiineiden kanssa.

[ Prescription and freatment recommendations
are to be made by a qualified medical practitioner.
This also applies fo initial fitting. A qualified

medical practitioner should also supervise when
using this product in combination with other
medical products. Follow instruction for best result.
Periodically check the condition of the Velcro to
ensure they are free from grease and damage.
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This product meets the
requirements of Medical
device class 1, non sterile.
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SE| Lyft ar en abdominal elastisk DK | Lyft er et abdominalt elastisk INO | Lyft er et abdominalt elastisk Fi | Lyft on joustava vatsan EM Elastic abdominal binder
gordel med format magpar- bcelte med formet maveregi- belte filpasset magepartiet som  tukivy6, jonka muotoilu with an abdominal shape which
ti som ger ett bekvamt och on, som giver en bekvem og gir behagelig og effektiv stette/ joka antaa miellyttavéan provides a comfortable and

effektivt stod/kompression for effektiv stagtte/ kompression fil kompresjon for personer med tuntuisen ja tehokkaan tuen ja efficient support/ compression
personer med kraftigare buk. personer med stor mave. stor mage. kompression henkiléille, joilla on of the abdomen.
suurikokoisempi vatsa.




