Digita b odtryksm er - Mode UA_651 L Symbol Funktion / betydning Anbefalet handling

E’E Fjern batterierne, tryk pa START-

BrUgerVGJ |edn | ng Intern fel | apparatet knappen, geninstaller batterierne.

Hvis fejlen stadig vises, kontakt

1. Keere Kunde Errg forhandleren.

Denne A&D blodtryksmaler er en af markedets mest avancerede modeller. Designet med udgangspunkt i brugervenlighed og ngj-

agtighed, vil dette blodtryksapparat gare dine malinger lette at foretage. Det anbefales at leese brugervejledningen omhyggeligt Symboler pétrykt apparatet
inden apparatet tages i brug ferste gang. Symbol Funktion / betydning
. " I Sluk og teend for blodtryksapparatet
2. Indledende information s(\?s T
4 Dette apparat overholder bestemmelserne i EU direktiv 93/42 ECC for medicinsk udstyr og er maerket 0123 (0123 er y - v - 9
referencenummeret til det involverede bemyndigede organ). DIA Diastolisk blodtryk i mmHg
. Apparatet er udelukkende designet til brug pa voksne, ikke nyfadte eller smabarn. PUL Pulsslag i minuttet
. Anvendelsesomrade: beregnet til brug i hjemmet eller plejesektoren. - - -
Dette apparat er designet til at male blodtryk og puls p& mennesker og til diagnostisk brug. ®d ‘(9 Installationsguide for batterier
N Jeevnstrom
. ornolasreqgler m Type BF: blodtryksapparat, manchet og slange er specielt
. ) ] ) designet til at beskytte mod elektrisk stad
. Preecisionskomponenter anvendes i produktionen af denne blodtryksmaler. Ekstreme temperaturer, direkte sollys, stad
eller stov skal derfor undgas. C €|3123 EU-direktiviabel for medicinsk udstyr
. Rengar blodtryksmaler og manchet med en ter, blod kIL_ld, ellner en let fugtet klud med vand og et mildt rengaringsmiddel. Ec |Rep Europaeisk autoriseret repraesentant
Alkohol, benzen, fortynder eller andre skrappe kemikalier ma ikke anvendes.
. Undgé at folde/kralle manchetten eller at opbevare denne med slangen snoet gennem leengere tid, da dette kan forkorte d Producent
levetiden. ]
Apparatet og blodtryksmanchetten er ikke vandfast og mé ikke komme i kontakt med sved, vand og regn. 2013& Produktionsdata
Malinger kan pévirkes, hvis blodtryksapparatet bruges teet pa fiernsyn, mikrobelgeovne, mobiltelefoner, rentgen eller \g WEEE meerkning
andre enheder med steerke elektriske felter. Lo -
Inden du anvender blodtryksapparatet, veer sikker pa, at det er rengjort. SN Serienummer
Brulgt udstyr, komponenter og batterier er ikke almindeligt husholdningsaffald, og skal bortskaffes i henhold til geeldende e Se brugervejledning
regler. - -
Nar AC-netadapteren bruges, sgrg for, at netadapteren let kan fjernes fra stikkontakten, nar det er ngdvendigt. A Polaritet pa DC stik
Du mé ikke zendre pé apparatets konstruktion. Det kan forarsage uheld og skade pa apparatet. P Internationalt beskyttelsessymbol

At méle blodtryk kraever, at armen klemmes af manchetten hérdt nok til midlertidigt at stoppe blodstrammen gennem ar-

terien. Dette kan kortvarigt forarsage smerte, falelseslashed eller radme pa armen. Dette kan iszer opleves, nar mélingen 6. Betieninagsftunktion

Step 3

gentages flere gange i treek. Eventuelle smerter, folelsesloshed eller rade maerker vil forsvinde med tiden. 2

Veer papasselig, sa strangulering af babyer eller speedbermn med slangen ikke kan opsta. 6.1 Symb0|er patrykt apparatet
Luftslangen ma ikke vrides, s& den lukkes af under malingen. Dette kan fordrsage skade pa grund af kontinuerligt tryk i
manchetten.

For hyppig maling af blodtryk kan forarsage skade pa grund af nedsat blodgennemstramning. Kontroller, at brugen ikke
resulterer i langvarig forringelse af blodcirkulationen, ndr du foretager gentagne mélinger.

1. Fjern batteridaekslet

2. Fjern de brugte batterier i tilfeelde af batteriskift

3. Indseet nye batterier i batterirummet som vist; veer opmeerksom pa at
placere polerne (+ og -) korrekt

4. Paseet batterideekslet. Kun RGP, LR6 eller AA batterier anvendes.

. Hvis du har faet fjernet brystet eller lymfekirtler i omradet heraf, skal du kontakte en leege, fr du bruger apparatet.
; ] ADVARSEL Step 2
. Lad ikke barn bruge apparatet og opbevar dette uden for borns raekkevidde. A | . o . . . .
R st batterierne som vist i batterirummet. Hvis batterieme er installeret forkert,
. Apparatet bestar af smédele, der kan fordrsage en kveelningsrisiko ved indtagelse. : p
A P ; A . A . . vil apparatet ikke fungere.
3 Trédlese apparater, sasom internetforbindelser, mobiltelefoner, ledningsfri telefoner samt deres base og walkie-talkies kan o Nar “lav b K “ blinker i disol dskift alle b J nve batteri
avirke blodtryksapparatet. Hold derfor en afstand pa 3,3 m til denne type apparater under blodtryksméling ar lav atter knappen Inker 1 disp: ayet, udskift alle atte_rler med nye ba ter]er; .
P . . . Miks ikke nye og gamle batterier, da dette kan forkorte batteriernes levetid eller forérsage, at apparatet ikke fungerer
T korrekt. Udskift batterierne 2 sekunder eller mere, efter apparatet slukkes.
Kontraindikationer - Falgende er forholdsregler for korrekt brug af apparatet o “lav batteri indikator” vises ikke, nar batteriere er helt drzenet for stram.
. Pasaet ikke manchetten pa samme arm som andet medicinsk apparatur er tilsluttet, da udstyret ofte ikke kan fungere . Batteriers levetid afhaenger af den omgivende temperatur og kan veere kortere ved lave temperaturer. Generelt vil fire nye
optimalt samtidigt. _ LR6 batterier holde cirka et &r, nar apparatet anvendes til 2 mélinger dagligt.
. Personer, der har en alvorlig kredslabslidelse eller blodsygdom, skal konsultere lazgen, for apparatet anvendes. D Brug kun de specificerede batterier. De medfolgende batterier i apparatet er til test af apparatets ydeevne og kan have en
3 Iveerkseet aldrig selv en behandling uden at have konsulteret din leege med henblik pa evaluering af resultaterne og begraenset levetid.
b?hand_lmg. ) ) . Fjern batterierne, hvis enheden ikke bruges i laengere tid. Batterierne kan leekke og forérsage funktionsfej!
. Pészet ikke manchetten pa en arm med sar. . Dette apparat er designet til at male blodtryk og puls p& mennesker og til diagnostisk brug.
. Pasaet ikke manchetten pa en arm med intravengst vaeske eller blodtransfusion. Det kan forarsage fysisk skade/ulykke.
. Brug ikke apparatet, hvor breendbare gasser, som anastesigasser, er il stede — dette kan forarsage eksplosion. . . Luftslange
. Brug ikke enheden i koncentrerede iltmiljger, sdsom hajtryks iltkammer eller ilttelt. Det kan forarsage brand/eksplosion. 6.2 Tilslutning af luft studs Luftslange - udtag =
Luftstudsen iseettes luftudgangen og trykkes pa plads med et fast tryk. Luftstuds Hid \\
. . AC adapterstik
6.3 Tilslutning af AC netadapter . )
DC stik / Netstramsindgang
. Seet forst netadapterstikket i netstramsindgangen pa apparatet. Tilslut derefter a4
netadapteren til stikkontakten. Netadapteren, model TB-233, salges separat. DB O
. Nér du frakobler netadapteren stikkontakten, skal du efterfolgende traekke
DC stik / Netstromsindgang netadapteren ud af stikkontakten.
— . Nér du frakobler netadapteren fra blodtryksapparatet, skal du traekke netadapterens
== stik ud af apparatet.

A i Armstarrelse | Anbefalet manchetstr. Varenummer |
L"—AC adapterstik 6.4 Valg af korrekt armmanchetstarrelse Stom 45om _Largo adul cuf CUEFIA |
.

/ \
£ )

o
A,
) Sy . 23cm 37cm | Semilarge adult cuff CUF-F-SL
\ s y :r Display Brug af korrekt manchetstarrelse er en vigtig forudsaetning 2 !
= - for at opna korrekt maleresultat. Hvis manchetten ikke Armstorrelse: Omkreden af overarmen
. > Knap ’ Note: Model UA-651SL er ikke beregnet til maling med Small cuff (lille manchet)
. o har den passende storrelse, kan det medfere ukorrekte
Armmanchet — Luftstuds maleresultater. T
Symbol Funktion / betydning Anbefalet handling
Luftslange - udtag . Overarmsomkredsen for korrekt starrelse er patrykt [ | Indstil'» markoren for
. : arterie pa overarmen, pa
Batterirum hver manchet. . N ) ®  Ateriemarker linje m.prmgehngeren i’
- . Indeksmarkaren A og tilpasningsomréadet (properfit | pA indersiden af armen
Batteridezksel range) pa manchetten, viser dig, om du har valgt den A
korrekte manchetstarrelse. Se venligst “6.5 Pasatning REF | Varenummer
" Karrekt str. for Semi Large Adult cuff
af armmanchetten”. = I ‘ er patrykt Adult cuff | —
M Hvis mdeksmarkﬂre_n A ligger udenfor tilpasnings- Over omkreds trykt pa Semi Large | Brug Large Adult cuff
omrédet, kontakt din forhandler for anskaffelse af Adult cuff \Aséellieéflf)fr Semi Large
i ult Cu
Display Memory / hukommelse korrekt manchetstarrelse. Korrekt str. for Large Adult cuff - er
A& 7 . Manchetten mé betragtes som en forbrugsvare. pétrykt Large Adult cuff
p i Nar/hvis den er slidt, er det muligt at kebe en ny. Under omkreds trykt pa Semi Large
Ijlh ' ﬁxﬁg Systolisk tryk / g Y. e o |
et g Diastolisk tryk Under omkreds tn Brug Semi Large Adult
o . ykt pd Large
CIO# DA 6.5 Pasaetning af armmanchetten AdultCuff culf istedet for Large
N I:, mmHg Pulsslag 1. Pasaet manchetten pd overarmen cirka 1-2 cm over Lotnummer

iqdersiden af albuen, som vist. Ma_nchetten pésaettes‘ Semilarge adult cuff Korrekt starrelse
PUL L direkte mod huden; ikke udenpd skjorte eller andet tgj,
<€ /min. Symbol for uregelmaessig hjerterytme SO A

< da dette kan pavirke maleresultatet.
Hjertemarkar
Batteriindikator
[ WHO klassifikationsindikator og sgjle-
| indikator for tryk

‘ Oprullede eermer mé ikke stramme

b. "
Symbol Funktion / betydning Anbefalet handling

Vises under mélingen og blinker, ndr pulsen opfanges. Méling foretages. Forhold dig i ro
under malingen.

Uregelmeessig hjerterytme symbol. Vises, nar en uregelmaessig
«» | hjerterytme registreres. Kan ogsa fremkomme ved udefra kommende
svage vibrationer som kulderystelser og lignende.

M Tidligere malinger gemt i hukommelsen.

(W4 | Viser batterikapacitet under mélingen.

Udskift alle batterier, nar indika-
toren blinker.

Gentag malingen og forhold dig i
ro under denne.

A | Blinker, hvis der er lavt batterikapacitet.

Vises, hvis trykvaerdien er ustabil p.gr.a. beveegelse under malingen.

Err Vises, ndr forskellen pa det systoliske og diastoliske blodtryk er under 10mmHg.
Vises, hvis trykket ikke eendres under oppumpningen. Seet manchetten korrekt, og
IE'IFHFZ Machetten er ikke pasat korrekt. foretag en ny maling.

A&D Comgpany, Limited

Indeks 4 marker og korrekt sterrelseindikering

I3 Pulsen er ikke opfanget korrekt.




7.1 Normal méling Pl . Py
1. Placer manchetten pa overarmen i hjerteniveau (helst mggeﬁeesnleqlveau .
pa venstre arm). Sid stille under malingen. ) )]
2. Tryk pa startknappen. Alle displayets symboler vises. Tryk pa [ START. knappen (bﬁ
Nul (0) fremkommer og blinker kortvarigt. Displayet =BBE
skifter, som vist i figuren til hgjre, ndr mélingen Alle symboler vises i displayet IEHE
begynder. Manchetten begynder at fyldes med luft. fed58
Det er normalt, at manchetten under malingen fales “3
meget stram. Indikator for tryk vises i venstre side af
displayet, mens manchetten oppumpes. Nul (0) vises 1]
Bemaerk: Du kan altid stoppe oppumpningen af luft U
ved at trykke pd| START knappen igen. e
3. Nér oppumpningen er feerdig, starter udluftningen 2
automatisk og @ (pulsmarker) blinker og indikerer, at Oppumpring pabegyndes ' EB
malingen foretages. Nar pulsen er opfanget, blinker -
markoren ved hvert pulsslag. -
Bemaerk: Hvis et passende tryk ikke er opnaet, vil H cn
yderligere oppumpning efterfalgende finde sted. Tryk opbygges i 150
4. Nar malingen er gennemfort, vil veerdien pa det "
systoliske og diastoliske blodtryk og puls blive vist i
displayet. Manchetten vil efterfalgende tammes for Maling i gang R
den resterende luft. -
A Systolisk tryk 1
5. Tryk pa startknappen for at slukke apparatet. T V)
Bemaerk: Model UA-651SL har indbygget automatisk Diastolisk tryk 134

sluk-funktion. Der anbefales 3 minutters pause mel-
lem hver méling p& samme person.

WHO Klassifikation & EH”
Pulsslag /'3‘ '

Automatisk temning af
overskydende |uft

7.2 Maéling med snsket systolisk tryk

3
Brug denne metode, hvis genoppumpning forekommer hyppigt. Sluk pd | START _ knappen [0)
Hvis det systoliske tryk forventes at overstige 230 mmHg, brug
denne metode.
1. Placer manchetten pa overarmen i hjerteniveau (helst Placeres i niveau f)-;
pé venstre arm). Sid stille under malingen. @

med hjertet «
2. Tryk pa[ START knappen (D

3. Nar nul (0) blinker, tryk og holde [ START knappen
inde, indtil et tal, omkring 30 til 40 mmHg hgjere end
det forventede systoliske tryk vises.

Alle symboler vises i displayet

4. Nar det snskede tal vises, slippes startknappen for at
pabegynde malingen. Derefter fortseet med malingen i

Tryk og hold [ START d)
henhold til afsnit “7.1 Normal maling”.

knappen nede

Oppumpning igang

Slip| START |knappen for (b

at stoppe opppumpning

7.3 Information om korrekt blodtryksmaling

] Sid pa en stol i en afslappet stilling. Placer din arm pa et bord.
Leeg ikke benene over kors, lad begge fadder blive p& gulvet
og ret ryggen.

] Sid i en komfortabel stilling. Placer din arm pa et bord med

handfladen vendt opad og armmanchetten i hjerteniveau.

Hvil i 5-10 minutter inden méling. Hvis du er ophidset/stresset

eller deprimeret, vil mélingen afspejle dette som et hgjere

(eller lavere) end normalt og pulsmélingen vil tit veere hurtigere

end normalt.

Sid stille og undga at tale under mélingen.

Foretag ikke mélingen lige efter fysisk anstrengelse eller bad. Efter disse hviles 20 til 30 minutter inden maling foretages.

En persons blodtryk varierer konstant afhangig af aktivitet, og hvad man indtager. Hvad du drikker, kan have staerk og

hurtig effekt pa dit blodtryk.

Apparatet baserer malingen pé hjerteslag. Hvis du har svagt eller uregelmesssigt hjerteslag, kan apparatet have sveert ved

at foretage en ngjagtig blodtryksmaling.

Hvis apparatet opdager en abnormal tilstand, vil malingen stoppe og displayet vil vise en fejimeddelelse.

Se afsnit 5. Symboler” for beskrivelse af symbolerne.

Apparatet er kun beregnet til blodtryksmaling pé voksne. Radfer dig med din lzege, for du bruger apparatet pa et barn.

Barn ma ikke bruge apparatet uden opsyn.

Forsag at foretage blodtryksmalingen p& samme tid hver dag.

8. Vis gemte malinger

Apparatet gemmer automatisk op til 30 malinger i hukommelsen. Gemte malinger tildeles et nummer i forhold til sidst malte
blodtryk. De zldste malinger vises som “no. I". Det viste “M" symbol i pverste venstre hjorne i displayet, indikerer at det er gemte
malinger, der vises.

{33

Det gnskede tryk

Herefter henvisis ti afsnit 7.1 omkring
Normal Maling

Tykoghold [sTarr ~ ngendata
knappen nede O_l ,#
ali s o kI
8.1 Hent gemte mélinger Slipoappen nér M o122
7

1. Hvis ingenting vises i displayet, tryk og hold | START | knappen nede vises | displayet AT

for at hente gemte malinger. Gennemsnitlig data /=

2. Slip startknappen, nar de gennemsnitlige data vises. Datanummer »"D,»
3. Nummeret pa mélingen og gemte malinger vises automatisk i nummerorden 0B

i forhold. "‘,36
4. Displayet slukker automatisk efter visning af alle malinger. !

Gemt data [
1
™

Bemeerk: Hvis startknappen trykkes ind under hentning af gemte méalinger, vil
apparatet slukke.

8.1 Slet malinger Tryk og hold [START]

1. Nér apparatet slukkes, tryk og hold | START knappen inde, til symbolet knappen nede Dy
“Clr no" vises. ) Fir FTir
2. Veelg "Clr YES" for at slette malinger. g!;ms:nﬁmkmﬁs: o HDT YES
3. Maling er slettet, nar M markaren blinker. Varlg “rLe 5" ¢ J
4. Apparatet slukker automatisk. for at slette data l .
M marker blinker -
data er slettet
oy
Slukker |
9. Hvad er uregelmaessig hierterytme

Blodtryksapparat UA-651SL méler blodtryk og puls, selv nér en uregelmaessig hjerterytme forekommer. En uregelmaessig hjerte-
rytme defineres som et pulsslag, der varierer 25 % fra gennemsnittet af alle pulsslag under malingen.

Det er vigtigt, at du er afslappet, forholder dig i ro og ikke taler under blodtryksmalingen.

Bemeerk: Vi anbefaler, at du kontakter din leege, hvis ® symbolet fremkommer jaevnligt i forbindelse med dine mélinger.

10. rykindikator

Indikatoren viser trykket i manchetten
under malingen.

Oppumpning Luft tommes ud

o N
iy
Maling foretages
Oppumpning fuldfert
Oppumpning foretages

11. Om blodtr
Hvad er blodtryk?

Blodtrykket angiver, hvor stort et tryk blodet yder pé veeggen af blodkarrene. Det systoliske tryk opstdr, ndr hjertet treekker sig
sammen. Det diastoliske tryk opstar, n&r hjertet udvider sig. Blodtrykket méles i millimeter kviksglv (mmHg).

12. WHO klassifikationsindikator
Hvert segment pé tryksgjlen refererer til en WHO blodtryksklassificering.

WHO klassifikationsindikator

Sveert forhgjet blodtryk
P Forhgjet blodtryk
Lettere forhgjet blodtryk
Hgjt normalt blodtryk
Normalt blodtryk
Optimalt blodtryk

Indikatoren viser hvor den aktuelle maling er placeret i
henhold til WHO klassifikation for blodtryk

L L L 1| | J
h A
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13. g|lfinding

Problem Mulig drsag Anbefalet handling

Intet vises i Batteriere er helt opbrugt. Udskift alle batterier med nye.

displayet, nar

apparatet er - - -

t;pn'dl ete Batterier / poler er ikke isat korrekt. Genisaet batterierne med korrekt placering
. af polerne (+/-)

Manchetten Batterikapaciteten er for lav. Indikator for fladt batteri A | Udskift alle batterier med nye.

oppumpes ikke. | blinker. Hvis batterierne er helt opbrugt, vises symbolet ikke.

Manchetten er ikke pasat korrekt. Pasaet manchetten korrekt.

Apparatet
foretager
ikke maling.

Resultatet er for | \anchettens placering er ikke korrekt.
hejt eller lavt.

Bevaegelse af armen eller krop under malingen. Hold dig helt i ro og tal ikke under malingen.

Sid afslappet og roligt. Placer din arm pa et
bord med handfladen vendt opad og arm-
manchetten pésat i hjerteniveau

Hvis du har en svag eller uregelmeessig
puls, kan apparatet have sveert ved at méle
dit blodtryk.

Hos laegen kan ydre pavirkning betyde et
hgjere malt blodtryk. Ydre pavirkninger

Méleresultatet afviger fra det, der er malt hos leegen.

Andet reduceres pa malinger foretaget hjemme.
Tag batterierne ud og seet dem korrekt i igen
og foretag ny méling.

Bemaerk: Hvis ovenstéende ikke lser problemet, sa kontakt forhandleren. Forsag ikke at dbne eller reparere apparatet, da

garantien dermed bortfalder.
4. Vedligeholdelse

Forseg ikke at dbne apparatet. Det indeholder sarte og elektronisk komplicerede komponenter, som kan gdeleegges. Hvis du ikke
kan lgse et evt. problem via fejlfindingsguiden, s kontakt den lokale forhandler eller vores kundeservice. A&Ds kundeservice vil
altid yde teknisk information, levere reservedele og apparater til autoriserede forhandlere.

Apparatet er designet og fremstillet til lang levetid. Dog anbefales det at fa efterset apparatet hvert andet &r for at sikre korrekt
funktion og nejagtighed. Venligst kontakt din lokale forhandler eller A&D med henblik pé eftersyn.

pu—

14, ekniske data

Type: UA-651SL

Malemetode: Oscillometrisk méling

Maleomrade: Tryk: 0-299 mmHg. Systolisk tryk: 60-279mmHg. Diastolisk tryk: 40-200 mmHg. Puls: 40-180 slag/min.
Malengjagtighed: Tryk +-3 mmHg. Puls +-5%

Stremkilde: 4 x 1.5V batterie (R6P, LR6 eller AA) eller netadapter (TB-233) (ikke inklusive)

Antal malinger: Ca. 700 gange LR6 (alkaline batterier), ca. 200 gange R6P (mangan batterier) med tryk pa 180 mmHg ved
rumtemperatur pa 23 grader.

Medicinsk udstyr leveret med batterier) Klasse Il (leveret med adapter) Kontinuerlig funktion.

I'henhold til ANSI/AAMI SP-10 1992

IEC 60601-1-2: 2007

Hukommelse: De sidste 30 malinger

Driftsbetingelser: +10 grader C til +40 grader C / 15% RH til 85% RH - 800 hPa til 1060 hPa

Transport/opbevaring: -20 grader C til +60 grader C / 10% RH til 95% RH

Mal: Ca. 96 (B) x 68 (H) x 130 (D) mm

Klassifikation:
Klinisk test:
EMC:

Veegt: Ca. 240 g uden batterier

Teethedsgrad: Apparat : IP20

Forbrugsartikel: Armmanchet Type BF

Forventet levetid: Apparat: 5 ar (ved brug 6 gange dagligt). Manchet: 2 ar (ved brug 6 gange dagligt).

AC Adapter/tilbeher: Adapter kan tilkoble apparatet til stikkontakt i hjemmet. Kontakt venligst din A&D forhandler for evt.
kab. AC Adapter kraever jeevnlig inspektion eller periodevis udskiftning.i hjemmet. Kontakt venligst din A&D forhandler for
evt. kab. AC Adapter kraever jeevnlig inspektion eller periodevis udskiftning.

TB-233
TB-Z53G 100-240v
Culput 8Y . . = S00MA
=S¢ m T 21 =
139°C  2A
TE-2328F It
Cuiput Y = = = S00MA
sge @O 0] =
138°C 24
Tilbeher selges separat:
Varenummer Manchetstarrelse Armstgrrelse
Manchetter CUF-FLA aditod |31 cniodSom
CUFFBL Seml aduk cuff| 23 on o 57 em
Armstarrelse: omkredsen pa biceps/overarmsmusklen
AC sdapier Varenummer Stik - type
Typs &
TB-2338F Typu BF
Bemaerk: Specifikationerne kan &ndres uden forudgaende varsel.
A&D Cormpany, Limited



