
Indikation
• Tilstopning af permanente 

top- og blærekatetre pga. 
bakterielle inkrustationer / 
forkalkninger på kateteret

Egenskaber
• Virker profylaktisk mod tilstop-

ning af kateteret. Opløser 
begyndende inkrustationer 

• Oprenser effektivt katetret og 
forlænger dermed levetiden 
og giver dermed færre 
kateterskift

• Ved gener (smerter/blødning) 
ifm skiftning af et kateter, kan 
Solutio R benyttes x 1 på 
dagen

Produktbeskrivelse
• Suby G (Citronsyre 3,23%) 

anbefales som profylaktisk 
skyllemiddel, hvis patienten er 
defineret som ’blokker’

• Solutio R (Citronsyre 6%) 
anbefales i de tilfælde, hvor 
kateteret ofte stopper til samt 
i forbindelse med kateterskift

• Lukket, sterilt og sikkert 
system

• Økonomisk i brug
Alt-i-en løsning:

• Samme pose til skylning og 
opsamling

• Ingen overflødige dele eller 
unødvendige procedurer

• Ingen risiko for kontaminering

Inkrustationer
• Skyldes at bakterier i urinen 

producerer enzymet Urease. 
Dette øger urinens PH-værdi, 
der medfører en udfældning 
af magnesium og calcium 
salte. Dette betyder kalkbe-
lægninger / inkrustationer på 
kateteret og dermed stop af 
dette.

Uro-Tainer®

Skyllemiddel til permanente urinkatetre

Brugsvejledning
1. Opvarm evt. Uro-Tainer® i lunkent vand
2. Fjern den yderste indpakning og tag Uro-Tainer® ud
3. Luk Uro-Tainer® ved at føre klemmen hen over slangen
4. Træk i tappen for at fjerne låget. Skru låget løs og fjern det uden at 

berøre den sterile konnektor
5. Uro-Tainer® posen kobles til kateteret, og klemmen åbnes
6. Lad opløsningen løbe så meget ind som muligt uden at klemme på 

posen - måske er det kun 1/3 pose. Efter indløb lukkes klemmen, og 
systemet efterlades samlet i 5 min. Afbryd ikke forbindelsen mellem 
posen og kateteret

7. Åbn klemmen og hold posen under blæreniveau for at tillade den 
brugte opløsning at løbe tilbage i Uro-Tainer® posen. Når posen er fuld, 
lukkes klemmen, og posen fjernes fra kateteret. Urinposen tilsluttes, og 
Uro-Tainer® posen kasseres efter brug. Må gerne udtømmes i toilet

OBS!
• Instillation med Solutio R kan i få tilfælde give en let svie. Der kan evt. 

efterskylles med NaCl.
• Hold pause med Uro-Tainer®, hvis og mens der behandles for en 

blærebetændelse

Varenr. Produktnavn
Salgsenhed
pr. æske

Salgsenhed
pr. karton

301019
(FB99839)

Uro-Tainer® Suby G
100 ml, 3,2% citronsyre

10 stk. 60 stk.

301020
(FB99841)

Uro-Tainer® Solutio R
100 ml, 6% citronsyre

10 stk. 60 stk.

Forslag til brug af Uro-Tainer®, Solutio R 6% eller Suby G 3,23%

Følg altid de lokale instrukser – hvis disse ikke findes da
• Ved kateterstop efter 1, 2 eller 3 uger

• Hver eller hver 2. dag med Solutio R i minimum 2 uger
• Herefter forsøges yderligere nedsættelse til x 2 – 3 gange ugentlig
• Overgå evt. til Suby G

• Ved kateterstop hver 4. uge eller sjældnere
• Starte med x 2 gange ugentlig med Suby G

• Ved smerter ved kateterskiftning grundet inkrustationer
• Anvend Solutio R samme dag eller dagen før skiftning


