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Brugsanvisning

102004.xx
102014.xx

Hydrofile engangskatetre RIK/SIK (intermitterende katerisation)

* Kun til engangsbrug.

« M ikke anvendes uden forst at aktivere den sterile saltoplgsning 0,9 %
* Bor ikke anvendes séafrem kateter eller den sterile emballage er skadet.

- Katetret ma ikke gen-steriliseres.

* Bor anvendes og opbevares ved stuetemperatur (15—-25°C).
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Vask og desinficér heenderne grundigt
inden brug af kateteret.

Abn den funktionelle pakke ved at bruge
perforationen teettest pa konnektoren.
Hold katetret lodret, med spidsen ned-
ad, og pafyld passende meengde sterilt
saltoplgsning, saledes at hele katetret,
bortset fra konnektor, er fugtet i mindst
30 sek.

Desinficér omradet omkring urethradbnin-
gen, med en desinfektion der er velegnet
til brug pé slimhinder. Falg herefter anvis-
ning fra producenten.

Vend kateterpakningen om, sé vaesken kan
lobe ud. Aben forpakningens forende, sa
spidsen er fri.

Undga at berare katetrets overflade, bort-
set fra konnektoren. Det er muligt at anven-
de emballagen som indferingshylster. Hvis
kateteret sidder fast i emballagen, skal du
langsomt dreje katetret fri af emballagen.

Emballagen kan evt. Anvendes som for-
leenger ved temning direkte ned i toilettet.
Hiv emballagen fremad veek fra dig selv sa
den ,laser” nede ved konnektoren.

Alternativt kan katetret tages ud af embal-
lagen inden kateterisation. Pasaet urinpo-
se safremt det er ngdvendigt

Indfor kateteret forsigtigt ind i urinreret,
indtil urinen begynder at stremme. Nar
urinen holder op med at flyde, treek kate-
teret langsomt ud.

Folg evt. lokal vejledning fra institution mv.
vedrgrende bortanskaffelse.



Skulle du have spergsmél eller problemer, kontakt venligst sygeplejerske/leege
eller vores kundeservice.
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Skal opbevares tort I henhold til direktiv 93/42/EEC
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Ma ikke udsasttes for sollys Sterilisering med ethylenoxid
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Ma ikke genbruges
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Ma ikke gensteriliseres
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Ma ikke anvendes, hvis emballagen er beskadiget.

Brugergruppe: 1Q26x4.xx — Maend

Anvendelsesomrade:

IQ-Cath er et kateter der er beregnet til inkontinenspleje og intermitterende katerisation
i tilfeelde af vandladningsforstyrrelser eller andre teamningsforstyrrelserr. Kateteret er
beregnet til engangsbrug.

Indikation:

1Q katetret er beregnet til intermitterende blaerekaterisation, pa grund af neurogene
vandladningsforstyrrelser, eller andre skader.

Yderligere indikationer er neurobleerer (pouch), hyperaktivitet i blaeren i kombination
med medicinsk behandling (botulinum toxin) og andre temningsvanskeligheder, som
forsterret prostata, kronisk urinretention, kranie / hjerneskader og psykiske sygdom.
Kontraindikationer:

Skader pa urinreret, bledning i urinreret, akut inflammation i urinreret, obstruktioner
i urinroret, ved sphincteren eller ved prostata.

Bivirkninger:

Skader pa urinrgret, bledning i urinreret, irritation i urinrerets slimhinder.
Brugsvejledning:

Intermitterende katerisation ber kun foregé efter lsegeordination, og ber kun udfgres
efter grundig opleering af sygeplejerske/laege.

Sikkerhedsanvisninger:

Katetret er kun til engangsbrug. Genanvendelse, afvaskning og/eller resterilisering,
kan pavirke katetrets egenskaber og dermed udgere en risiko for brugeren.

*Kateterets sterilitet er vigtigt for at undga enhver risiko for infektioner. Heeld derfor
sterile saltoplesning 0,9 % eller med sterilt vand i emballagen, og felg alle trin i brugs-
anvisningen omhyggeligt.

Hvis sterilt saltoplasning 0,9 % eller sterilt vand ikke er tilgeengeligt, er det muligt at
bruge rent vand fra vandhanden til at fugte katetret med, men producenten kan sé ikke
garantere produktets sterilitet og risikoen for infektioner stiger, da producenten ikke er
ansvarlig for renligheden af vandhanevandet. Anvend ikke vand fra private boringer.

Distributdr: C € 0123
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