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Indikation
Katetret er kun til engangsbrug og skal kasseres efter brug.

Information

Coloplast patager sig intet ansvar for skader eller tab, der matte opsta, hvis dette produkt
anvendes i strid med Coloplasts aktuelle anbefalinger.

Vi anbefaler at katetret opbevares ved stuetemperatur. Katetret kan godt tale at blive
udsat for ekstreme temperaturer (under 0° C og op til 60° C) i op til 24 timer, uden at det
tager skade.

Den saltvandsoplesning, som katetret opbevares i, er uskadelig. Oplasningen kan dog
plette tojet.

Kateterisationen skal udferes sa hurtigt som muligt, efter pakken er blevet bnet.
Gennemfor kateterisationen uden afbrydelse og fiern katetret, nar bleeren er tomt.

Forsigtig

Ma ikke anvendes, hvis pakken er beskadiget.

Selvkateterisation med et kateter ma kun foretages efter laegeordination og efter grundig
opleering. Folg altid vejledningen.

Kontakt din leege/sygeplejerske, hvis du:

- oplever, at katetret ikke tammer bleeren pa samme méade som du er vandt til.

- far en urinvejsinfektion med symptomer som feber, ubehag efter temning af bleere,
hyppig vandladningstrang eller blod i urinen.

Advarsel

Genbrug af dette engangsprodukt kan indebaere en potentiel risiko for at skade
brugeren. Genanvendelse, rensning, desinficering og sterilisering kan forringe produktets
egenskaber og dermed skabe en yderligere risiko for, at patienten lider fysisk skade eller
far en infektion.

Sadan anvendes SpeediCath Compact
SpeediCath Compact er ideelt til kateterisation pé toilettet.

SpeediCath Compact er et unikt og diskret kateterkoncept, som er udviklet til kvindens
anatomi. SpeediCath Compact overfladebehandlet kateter er 100 % Pvc-fri og leveres
Klar til brug i en steril saltvandsoplesning.

Begynd med at vaske haenderne og omradet omkring urinrersabningen. Det er vigtigt at
undga at overfore bakterier fra heender eller kensorganer til katetret SpeediCath Compact
ligger i en steril saltvandsoplesning. Fer du forseger at abne katetret, skal du sikre dig, at
du er helt klar til at ga i gang med kateterisationen.

1. SpeediCath Compact

2. Hold produktet lodret med grebet nedad.

3. Bryd forseglingen ved forsigtigt at vride hylstrets to dele i hver
sin retning.

4. Treek langsomt det udvendige og det indvendige hylster fra
hinanden, indtil katetret lases fast. Det udvendige hylster er
katetrets greb. Katetret ligger i det inderste hylster.

5. Katetret frigores ved at holde godt fast i det udvendige hylster
og fierne det inderste hylster ved forsigtigt at vride dem fra
hinanden. Det indvendige hylster skal kasseres eller tommes og
gemmes til diskret bortskaffelse senere. Katetret er nu klart til
brug.
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6. Skil skamleeberne med den ene hand, sa urinrersabningen
blottes. Brug den anden hand til forsigtigt at fere katetret ind i
urinreret, ca. 2 cm ad gangen. Lige for katetret nar bleeren, foler
du maske en let modstand fra lukkemusklen.

For langsomt katetret ind i urinreret, indtil urinen begynder at
flyde.

Nér urinen holder op med at flyde, skal katetret traekkes ca. 1-2
cm ud. Hvis urinen begynder at flyde igen, skal du vente, til den
stopper. Nar bleeren er helt tom fiernes katetret langsomt og
kasseres.
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