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ICHTHOPASTE®

Sinkkitahna- ja iktammolisidos

Kuvaus

ICHTHOPASTE-sidos on valmistettu
avokudoskankaasta, joka on kyllastetty
6,32-prosenttista sinkkioksidia (Ison-
Britannian farmakopea) ja 2-prosenttista
iktammolia (Ison-Britannian farmakopea)
siséltavalla tahnalla ja rullattu muoviytimen
péélle. Se siséltad myds puhdistetiua
vetté, glyserolia, gelatiinia (siasta peraisin],
emulgoivaa vahaa ja fenoksietanolia.
Kussakin sidoksessa on suojapaallinen, ja
sidos on pakattu pahvllaahkon sisallé
olevaan suljettuun p

ICHTHOPASTE°
Bandage med zinkpasta och ichtammol

Beskrivning
ICHTHOPASTE &r ett bandage tillverkat av
glesvévd textil, impregnerat med en pasta
som innehaller 6,32 % zinkoxid BP (brittisk
farmakopé) och 2 % ichtammol BP och ar
upprullat pa en plastcylinder. Det
innehaller aven renat vatten, glycerin,
ﬁ:laun (frén gris), emulsifierande vax och
noxyetanol. Varje bandage ar inslaget i
ett omslag, forslutet i en polyetenpase och
forpackat i en kartong.

Vaikutustapa

ICHTHOPASTE-sidos on topikaalisesti
hoitava. Se aikaansaa kostean ympériston
paranevalle laskimoperéiselle
séarihaavalle, auttaa véhentamaan
ihodrsytysta ja rauhoittaa ja suojaa
ympéroivaa ihoa. Se ei kuivu kaytén
aikana.

Kayttoaiheet

ICHTHOPASTE-sidos on tarkoitettu
kéytettavaksi apuna saarihaavojen
hoitoon. Kun laskimoiden vajaatoimintaa
esiintyy, tahnasidosta kéytetaan asteittain
kompressoidun sidoksen alla.
ICHTHOPASTE SldOS soveltuu

ICHTHOPASTE ger lokal behandling.
Bandaget skapar en fuktig
sarlakningsmiljo dver ventsa bensar,
hjélper till att minska hudirritation samt
lindrar och skyddar omgivande hud
Bandaget torkar inte ut vid anvandning,

Indikationer

ICHTHOPASTE ér indicerat for att
underltta behandling av bensér. Vid
vents insufficiens ska bandaget med
salva anvandas under graderad
kompressionsbandagering. ICHTHOPASTE
&r ocksa lampligt att anvanda fér
hantering av kroniskt eksem/dermatit, dar
ocklusion r indicerat.

edellyttavan kroomsen ihottuman/
ihotulehduksen hoitoon

jos herkkyytté tai allergiaa
tiedetaan olevan millekaan ainesosalle.

Varotoimet
Kun laskimoiden vajaatoimintaa esiintyy,
ICHTHOPASTE-sidosta on kéytettava
asteittain kompressoidun sidoksen alla
sen jalkeen, kun potilaan tila on ensin
arvioitu ja valtimotauti poissuljettu. T4ta
tarkoitusta varten suositellaan
dopplerkaikukuvauksen kayttamista.
Kompressiosidosta ei saa kéyttaa
potilaille, joilla on valtimotauti (ABI-
paineindeksi <0,8), eika sita suositella
kaytettavaksi diabeetikoille, joilla on
pitkalle kehittynyt pienten suonten tauti.
Jos véhentynytta valtimovirtausta ei
havaita, siit4 voi seurata painekuolio,
amputointi tai jopa kuolema. Potilaan
valtimo- seka laskimotaudin riski
suurenee ian mukana.
Saarihaavapotilaiden iho herkistyy helposti
topikaalisille laakeaineille, myds
sailontaaineille. Herkistymista on
potilailla etenkin silloin, kun ympi
on haurastunut. Kyse\sel potilaat on
(ahetettava erikoisléakarin
diagnosoitavaksi. Tutkimukseen on
sisallyttava lapputesti. Yksi
okkluusiosidoksen tehtévisté on lisata
absorptiota. Tasté syystd on topikaalisia
steroidi-, anesteetti- tai retinoidivalmisteita
kaylellava harkiten s\doksen alla, silla
niiden absorptio voi lis&i
merkittavésti. Tamé voi johtaa topikaalisen
anesteettivalmisteen lyhyempaan

) ja liséksi lisaar !
herkistymisriskiin naille valmisteille. Vain
Ioplkaallseen kayttoon. ICHTHOPASTE-
sidos on vain kertakéyttSinen tuote. Sen
kéyttd useammalla kuin yhdelld potilaalla
voi aiheuttaa ristikontaminaation tai
infektion. Kun pakkaus on avattu,
kéyttamats materiaalia ei saa sailyttaa
myShempaa kayttoa varten. Ennen kayttoa
potilaille on kerrottava, ettd gelatiini on
perdisin siasta

va

Kéyttoohjeet
Tama tuote on kayttévalmis, kun se
poistetaan suljetusta pussista ja
suojapaéllisests. Sidos voidaan asettaa
kahdella tavalla:
1. Alkaen varpaiden tyvests sidos
kiedotaan l6ysdsti jalkateran, kantapaan ja
saaren ymparille spiraalimaisesti, juuri
polven alapuolelle asti. Kun sidos on
asetetty, se tasoitetaan ja muotoillaan
sadreen.
2. Alkaen varpaiden tyvesta sidos
kiedotaan [6ysdsti jalkateran ja kantapaan
ympérille. Sen jélkeen nilkasta eteenpéin
kiedottaessa sidosta taitetaan jokaisella
ain ja
laskos sadren etupuolelle. Tata jatketaan
4in juuri polven alapuolelle
asti. Taman jalkeen voidaan asettaa
kompressiosidos. Kun ICHTHOPASTE-
sidos on asetettu, saari on suojattava
suojasidoksella tai siteelld vaatteiden
tahriintumisen estamiseksi

Suositeltu kéyttdaika aikuisilla ja
lapsilla

Vaihda sidos tarvittaessa. Sita voidaan
kéyttad enintaan 7 paivad.

Lisatietoa

Iktammoli (itsessaan, i liity tuotteen
okklusiiviseen luonteeseen) voi liséta
kortikosteroidien, hepariinin ja
kloramfenikolin absorptiota ihon l&pi
Ikthammolin on myds osoitettu olevan
synergistinen vaikutus oksitetrasykliinin
toimintaan ja antagonistinen vaikutus
ampisilliinin toimintaan, kun niita esiintyy
yhdessé eri voidepohijissa.

Tuotesaatavuus
Koodi  Koko Saatavuus
4959 75cmx6m  1kpl/ laatikko
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Ska inte anvandas vid kénda fall av
overkanslighet eller allergi mot nagon av
mgred\enserna

Forsiktighetsatgérder
Vid venos insufficiens ska ICHTHOPASTE
anvandas under graderad
kompressionsbandagering, efter att
patienten forst utretts for att utesluta
arteriell sjukdom. Anvéndning av
dopplerultraljud rekommenderas for detta
Kompressionsbandagering ska inte
anvandas pé patienter med arteriell
sjukdom (ABPI <0,8) och rekommenderas
inte for diabetespatienter med
framskriden smakérlssjukdom
Oupptéackt nedsatt artarflode kan leda
till trycknekros, amputation eller till och
ed dod. Risken att en patient har
saval arteriell som venés sjukdom Gkar
med aldern. Huden hos patienter med
bensar blir l&tt sensibiliserad mot lokala
lakemedel och konserveringsmedel.
Sensibilisering bor misstankas hos
patienter som far férsamring av den
omgivande huden. Sadana patienter bor
remitteras till specialist for diagnos och
lapptest. En av funktionerna hos ocklusiva
bandage &r att 6ka absorptionen. Darfor
bor forsiktighet iakitas om en lokal steroid
eller retinoid appliceras under bandaget,
eftersom absorptionen av dessa kan oka
avsevart. Detta kan leda till att den lokala
anestesiproduktens effekt inte varar lika
lange och aven fill okad risk for
sensibilisering mot dessa preparat.
Endast for lokal anvandning.
ICHTHOPASTE &r endast avsett for
engéngsbruk. Om bandaget anvands pa

ICHTHOPASTE°

Opatrunek z pastg cynkowa i ichtiolem

Opis
ICHTHOPASTE jest opatrunkiem
wykonanym z luzno tkanego materiatu
lmpregncnwane%/u pasta zawierajaca tlenek
cynku BP (6,32%] i ichtiol BP (2%),
nawinietym na plastikowy rdzen. Wi jego
sktad wchodzi rowniez woda oczyszczona,
gllceryna zelatyna (wieprzowa), wosk
emulgujacy oraz fenoksyetanol. Kazdy
opatrunek znajduje sie w opakowaniu
ochronnym i w zgrzewanej torebce
polietylenowej umieszczonej w
opakowaniu kartonowym.
Sposéb dziatania
Opatrunek ICHTHOPASTE stuzy do
leczenia miejscowego. Zapewnia wilgotne
srodowisko sprzyjajace gojeniu sie ran
powsla{ych w skutek owrzodzenia Zylnego
, pomaga zmniejszy¢ podraznienia
skory oraz wptywa tagodzaco i chroni
otaczajgcg skore. Nie wysycha podczas
stosowania
Wskazania
Opatrunek ICHTHOPASTE jest wskazany
do stosowania pomocniczo w leczeniu
owrzodzenia nog. W przypadku
wystepowania niewydolnosci zylnej
opatrunek z pasta nalezy s'osowac pod
opatrunkiem zaﬁewnla]acym stopr
ucisk. Opatrunek ICHTHOPASTE nada]e sie
réwniez do stosowania w leczeniu
przewleklei wyprysku/zapalenla skory, w
przypadku ktorych wskazane jest
stosowanie opatrunku okluzymego
Przeciwwskazania
Nie stosowac w znanych przypadkach
wrazliwosci lub uczulenia na ktdrykolwiek
ze sktadnikow.
Srodki ostroznosci
W przypadku wy(stepowama niewydolnosci
2ylnej opatrunek ICHTHOPASTE nalezy
stosowac pod opatrunkiem zapewniajacym
stopniowy ucisk po wezesniejszym
zbadaniu pacjenta i wykluczeniu choroby
tetniczej. W tym celu zaleca sig wykonanie
ultrasonogral \dopf)levowskle] Opatrunku
uciskowego nie nalezy stosowac u
Eac]emow 2 choroba tetnicza (wskaznik
ostka-ramie < 0,8), a takze jego uzywanie
nie jest zalecane u chorych na cukrzyce z
zaawansowang choroba matych naczyn.

tetnlczego moze spowodowac mamace
uclskowa, amputacie, a nawet $mier¢.
RK © wystepowania u pacjenta
omby tetmcze]kjak réwniez zylne]
rosnie wraz z wiekiem. Skora pacjeniow
z owrzodzeniem nég jest podatna na
dziatanie uczulajace lekow stosowanych
miejscowo, w tym srodkow
konserwuijacych. Uczulenie u pacjentow
nalezy podejrzewac szczegolnie w
przypadku pogorszenia stanu otaczajacej
skory. Pacjentow tych nalezy skierowac do
specjalistycznej diagnostyki, w tym na
testy platkowe. Jedna z funkcji opatrunkéw
okluzyjnych jest zwigkszenie wchtaniania.
Nalezy zatem zachowac ostroznosé w
przypadku podiecia decyzji o
zastosowaniu miejscowych preparatow
steroidowych, znieczulajacych lub
re}l\moldowych pod opatrunkiem, poniewaz

fler &n en patient kan inering
eller infektion uppsté. Nar forpackningen
har 6ppnats ska oanvant material inte
behallas fér applicering vid senare
tidpunkt. Patienten ska informeras om att
bandaget innehller produkter fran gris
(gelatin) fére anvandning.

Bruksanvisning
Denna produkt ar klar att anvanda nar den
har tagits ut ur den férslutna pasen och
omslaget Bandaget kan appliceras pa tva
oli tt:
1 Lmda bandaget (6st med bérjan vid
tabaserna, runt foten, halen och benet i
spiralménster, upp till precis under knaet.
Efter appliceringen ska bandaget slétas ut
och formas runt benet
2. Linda bandaget (dst med borjan vid
tabaserna runt foten och hlen. Vik sedan
bandaget bakat 6ver sig sjalvt i et veck
pa framsidan av benet for varje varv,
medan du fortsétter lida det fran fotleden
och uppét. Detta upprepas uppfor benet,
till precis under knaet.
Kompressionsbandagering kan sedan
utforas. Nar ICHTHOPASTE har applicerats
ska benet tackas med bandage eller
forband for att undvika fléckar pa
aderna.

Rekommenderad anvéandningstid for
vuxna och barn

Byt bandaget vid behov. Kan anvéandas i
upp till 7 dagar.

Ytterligare information

Ichtammol kan (i sig sjélvt, inte relaterat
till produktens ocklusiva egenskaper| oka
absorptionen av kortikosterioder, heparin
och kloramfenikol genom huden.
Ichtammol har ocksa visats samverka med
aktiviteten hos oxytetracyklin och
motverka aktiviteten hos ampicillin vid
forekomst tillsammans i olika salvor.

Produkmllganihghet
Kod  Storlel Tillganglighet
4959 75cmx6m  Kartong med 1
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moze sig znacznie
2zwigkszy¢. Moze to prowadzi¢ do
skrocenia czasu dziatania miejscowo
dziatajacego srodka znieczulajacego, a
takze zwiekszy¢ ryzyko uczulenia na te
preparaty. Wytacznie do stosowania
miejscowego. Opatrunek ICHTHOPASTE
jest produkiem jednorazowego uzytku.
ecFrzypadku stosowania u wiecej niz
Inego pacjenta moze doj$¢ do
zakazema krzyzowego lub infekcji. Po
otwarciu opakowama niezuzyty materiat
nie powinien by¢ przechowywany do
pozniejszego wykorzystania. Przed
uzyciem nalezy polnformowacJ)aqenmw
o zelatynie wieprzowej w sktadzie
produktu.
Instrukcje stosowania
Produkt jest gotowy do uzycia po wyjeciu
ze zgrzewane] torebki i opakowania
ochronnego. Opatrunek mozna stosowac
na dwa sposoby:
1. Poczawszy od podstawy palcéw,
opatrunek nalezy owing¢ luzno wokét
stopy, piety i wokét no%( w sposob spiralny
az do miejsca tuz pod kolanem. Po
natozeniu opa'runek nalezy wygtadzic i
uformowac woko dg
2. Poczawszy od podstawy palcow,
opatrunek nalezy owing¢ (uzno wokét
stopy i piety, a nastepnie owijajac od
kostki, z kazdym obrotem opatrunek
nalezy ztozy¢ do tytu w zakfadke z przodu
nogi. Owijanie w taki sposb nalezy
powtarzac az do miejsca tuz pod kolanem.
Nastepnie mozna zatozy¢ opatrunek
uciskowy. Po natozeniu opatrunku
ICHTHOPASTE noge nalezy ostonic banda-
zem lub innym materiatem opatrunkowym,
aby zapobiec zabrudzeniu ubrania.
Zalecany czas stosowania u dorostych i
dzieci
Opatrunek nalezy zmieniac w razie
potrzeby; moze by¢ noszony do 7 dni.
Informacje dodatkowe
Ichtiol (stosowanT samodzielnie,
niezwiazany z okl uZYLnym charakterem
produktu) moze zwigkszac wchtanianie
przez skére kortykosteroidéw, heparyny i
chloramfenikolu. Wykazano rowniez, ze
ichtiol stosowany wspélnie w roznych
podtozach masciowych synergicznie
wpfywa na dziatanie oksytetracykliny i
antagonizuje dziatanie ampicyliny.
Dostepnosé produktu
Kod  Rozmiar Dostepnosé
4959 7,5cmx 6m 1 szt. w opakowaniu
kartonowym
sl Smith & Nephew Medical Limited,
101 Hessle Road, Hull HU3 28BN Wielka
Brytania. °znak Tcwarowy rmy
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UK Sith & Nephew, Croxley Park, Building 5,
Hatters Lane, Watford, Hertfordshire WD13 8YE.
Tel: 08000 157 573
AUSTRALIA Smith & Nephew Pty Lid., 85 Waterloo
Road, North Ryde, NSW 2113, Tel: (02) 9857 3999.
AUSTRIA Smith & Nephew GmbH, Concorde Business
Park C3, A-2320 Schwechal, Tel: +43 (011 707 91 02
BELGIUM Smith & Nephew NV.-S.A.,
Hector Henneaulaan 366 - 1930 Zavenfem.
Tel:(02) 702 2911
‘CANADA Smih & Nephew Inc, 2280 Argentia Road,
Mississauga, ON LSN 6HB. Tel: 1800 463 7439.
‘CHINA Smifh & Nephew Lid, 157, One Museur Place.
Oftice Building, No.669 Xinzha Road, Jing'an District,
Shangha, China Tel: +86 (021) 23303000
DENMARK Smifh & Nephew A/S, Slotsmarken 14,
2970 Harsholm, Tek: +45 45 80 61 00.
EASTERN EUROPE Smith & Nephew GmbH,
Concorde Business Park C3, A-2320 Schwechat
Tel: +43 (011 707 91 02.
FINLAND Srrith & Nephew Oy, Ayritie 12.C,
01510 Vantaa. +358 207 866 300
FRANCE Smith & Nephew SAS,
40/52 boulevard du Parc, F-92200 Neully Sur Seine.
Tél: +33 (0) 800 111 220,
‘GERMANY Sith & Nephew GrmbH, Friesenvieg 4/
Haus 21, 22763 Hamburg, Tel: 040 879744-0.
‘GREECE Costas A. Papaelinas [Hellas) SA, 26th km,
Paanias - Markopoulou Ave, PO Box 182, 19400
Koropi. Tel: 662 6201-7.
HONG KONG Srith & Nephew LId., Unit 813-813,
8/F, Dela House, 3 On Yiu Street, Shain, NT.
Tel: (8521 2648 7700,
INDIA Smith and Nephew HealthCare P. Ld.
B-501-509, Dynasty Business Park,
Andheri-Kurla Road, Ancheri (€], Mumbai-400059.
Tel: 022 4005 5090.
IRELAND Smith & Nephew Limited, Carraig Court,
George's Avenue, Blackrock, Co. Dublin,
Tel: 01-217 0444,
ITALY Smith & Nephew S - via De Capitani 24,
20864 Agrate Brianza (MB). Tel: +39 039 60941,
JAPAN Sith & Nephew KK, 2-4-1 Shiba Koen,
Minalo-ku, Tokyo 105-0011 Japan. Tel: 03-5403-8930.
KOREA Smith & Nephew Lid, 13F, ASEM Tower 17,
ng-daero, Gangnam-gu, Seoul, Korea

(135-798). Tel: 2 6001 7575.
MALAYSIA Smith & Nephew Healthcare Sn. Bhl.
Suite 11018 & 11,02, Level 11, Menara AmFRST,
No' Jalan 19/3, 46300 Petaling Jaya, Selangor.
Tel: +603-7958 7103,
MALTA O\embino Lid, Delf Buiding, Sliema Road, Gzira
Tel: 2134
MEXICO Srmm & Nephew, SA de CV,
Patrcio Sanz No. 442, Colonia del Vall, C.P. 03100,
México D, Tel. 53 40 22 60.
MIDDLE EAST Sith & Nepheuw FZE, 4th Floor National
Bank of Abu Dhabi Buiding, Al Jazari Building 47,
Dubai Healthcere City - Disirict 8, PO Box 9715, Dubi,
UAE. Tel: 9714 4299111
NETHERLANDS Srith & Nephew Nederland CV,
Bloemlaan 2, 2132 NP Hoofddorp, The Netherlands
Tel: (+31) (0] 20 6543999.
NEW ZEALAND Smith & Nephew Limited, Unit A,
36 Hilside Road, Wairau Valley, Auckland 0627.
Tel: 9 820 2840.
NORWAY Smith & Nephew A/S, PO Box 224,
Nye Vakas vei 64, 1379 Nesbru, Tel: 66842020
PAKISTAN BSN Mediical (PVT) Ltd, A/69 SITE,
Manghopir Road, PO Box 3659, Karachi 75700.
Tel: + 92 21 32561176-77.
POLAND Smith & Nephew Sp. z0.0. UL Osmariska 12,
02-823 Warszawa D +48 22 360 41 20.
PORTUGAL Smith & Nephew Lda., Esfrada Nacional n®
10, Km 131, Parque Tefo - Bloco C, 2625-445 orte da
Casa. Tel: +351 214 460 650.
SINGAPORE Srith & Nephew Pe Ltd, 29 Media
Circle, #06-05 Alice @ Mediapolis Singapore 138565
Tel:[+65) 6270 0552

UTH AFRICA Sith & Nephew (Pty) Limited
30 The Boulevard, West End Office Park, Westville,
3629, Tel: 031 242811
'SPAIN Smith & Nephew SAU, fructuds Gelabert,
2-4, 08970 Sant Joan Desp, Barcelona.
Tel: 9337373 01
'SWEDEN Sith & Nephew AB, Box 143,
Krakeorpsgatan 20, 43122 Maindal.
Tel: 031-746 58 00.
'SWITZERLAND Smifh & Nephew Schweiz AG,
Advanced Wound Mar ent, Obemeuhofstrasse
10d, 6340 Baar. Tek: +41 41766 22 44,
TAWAN (RO.C) Smith & Nephew (Overseas) Lid
Taiwan Branch, 9F-2, No. 50, Sec1, Xinsheng South
Road Taipei City. Tel: 886 2 3322 5020.
THAILAND Smith & Nephew Lid. 16th Floor Buiing A,
The 9th Towers Grand Rama 9, 33/4 Rama 9 Road,
Huaykwang Sub-Disirict, Huaykwang Disirct, Bangkok
10310. Tel: 66(0)2-116-5581
TURKEY Smith ve Nephew Medikl Clazlar Tc. LTD. Sti
Bafekay Mah. Orkide Sokak No: 8/E 34473
Sanyer/ISTANBUL Tel: +90 212 zzo zz 55
UNITED STATES Smith & Nephew,
5600 Clearfork Main Stree, Suite: coo Fort Worth, TX
76109. Customer Care Center: 1-817-900-4000.
VENEZUELA Ace Sales Corp, 8085 NW 68th Street,
Miami,Florida 33166 Tel: 305.835.0310.

ICHTHOPASTE°

Zinc Paste and Ichthammol Bandage

Description

ICHTHOPASTE is a bandage made of open
wove cloth impregnated with a paste
containing 6.32% Zinc Oxide BP and 2%
Ichthammol BP rolled onto a plastic core.
It also contains Purified water, Glycerine,
Gelatin (porcine), Emulsifying wax,
Phenoxyethanol. Each bandage is
presented in a wrapper and sealed in a
polythene bag contained in a cardboard
carton

Mode of action

ICHTHOPASTE provides topical treatment
It provides a moist wound healing
environment over a venous leg ulcer,
helps to reduce skin irritation and soothes
and protects surrounding skin. It will not
dry out in use.

Indications

ICHTHOPASTE is indicated to assist the
management of leg ulcers. Where venous
insufficiency exists, the paste bandage
should be used under graduated
compression bandaging. ICHTHOPASTE is
also suitable for use in the management
of chronic eczema/dermatitis, where
occlusion is indicated

Contra-indications
Do not use in known cases of sensitivity
or allergy to any of the ingredients.

Precautions
Where venous insufficiency exists,
ICHTHOPASTE should be used under
ﬁradua'ed compression bandaging, after
irst assessing the patient to exclude
arterial disease. The use of Doppler
ultrasound is recommended for this
purpose. Compression bandaging should
not be used on patients who have arterial
disease (ABPI <0.8) and is not
recommended for use on diabetic
patients with advanced small vessel
disease. Failure to detect reduced
arterial flow can result in pressure
necrosis, amputation, or even death.
The risk of a patient having arterial as
well as venous disease rises with age.
The skin of leg ulcer patients is easily
sensitised to topical medicaments,
including preservatives. Sensitisation
should be suspected in patients
particularly where there is deterioration of
the surrounding skin. Such patients
should be referred for specialist
diagnosis, including patch testing. One of
the functions of occlusive bandages is to
increase absorption. Care should be
taken, therefore, if it is decided to apply
topical steroid, anaesthetic or retinoid
preparations under the bandage, as their
absorption may be significantly increased
This may lead to a shorter duration of
effect of a topical anaesthetic product in
addition to increasing the risk of
sensitisation to these preparations. For
topical use only. ICHTHOPASTE is a single
use only product. If used on more than
one patient, cross-contamination or
infection may result. Once the packaging
has been opened, unused material
should not be retained for application at a
later date. Patients should be advised of
porcine (gelatin) content before use.

Instructions for use

This product is ready for use upon
removal from the sealed pouch and
wrapper. There are two ways that the
bandage can be applied:

1. Beginning at the base of the toes, the
bandadge should be loosely wrapped
around the foot, heel and around the leg
in a spiral fashion, to just below the knee
Once applied, the bandage should then
Fe smoothed and moulded around the
leg.

2.Beginning at the base of the toes, the
banda}e should be loosely wrapped
around the foot and heel and then, whilst
wrapping from the ankle, with every turn,
the bandage should be folded back on
itself in a pleat, at the front of the leg. This
should be repeated up the leg until just
below the knee. Compression bandaging
may follow. Once ICHTHOPASTE has been
applied, the leg should be covered by a
bandage or dressing to prevent soiling to
clothes.

Recommended duration of use adults
and children

Change bandage as required, can be
worn up to 7 days.

Additional information

Ichthammol (of itself, not related to the
occlusive nature of the product] may
increase the absorption of corticosteroids,
heparin and chloramphenicol through the
skin. Ichthammol has also been shown to
synergise the activity of oxytetracycline
and antagonise the activity of ampicillin
when present together in various
ointment bases.

Product Availability
Code Size Availability
4959 75cmx6m  Carton of 1
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ICHTHOPASTE®

Bande imprégnée de pate de zinc et
d'ichthyolammonium

Description

ICHTHOPASTE est une bande tissée & la
structure aérée imprégnée d’une pate
contenant de [oxyde de zinc BP & 6,32 %
et de lichthyolammonium BP & 2 %
enroulée autour d'un support en matiére
plastique. ICHTHOPASTE contient
également de leau purifiée, de la glycérine,
de la gélatine [d‘on‘ﬁine porcinel, de la cire
émulsifiante et du phénoxyéthanol. Chaque
boite en carton contient une bande sous
enveloppe protectrice dans un sachet
hermétique en polyéthyléne.

Mode d'action

ICHTHOPASTE est un traitement & usage
topique. Il permet la cicatrisation en milieu
humide des ulcéres veineux de la jambe,
aide a soulager les irritations cutanées et
calme et protége les tissus cutanés
environnants. Ne séche pas une fois en
place.

Indications

ICHTHOPASTE est indiqué dans la prise en
charge des ulcéres de jambe. En cas
dinsuffisance veineuse, la bande
imprégnée sera accompagnée d'une
bande de contention progressive.
ICHTHOPASTE est egaleme:m adap'e dans

> smith&nephew
ICHTHOPASTE®

Verband mit Zinkpaste und Ichthammol

Beschreibung

ICHTHOPASTE ist ein Mullbindenverband,
der mit einer Paste aus 6,32 % Zinkoxid BP
und 2 % Ichthammol BP getrénkt und auf
einen Kunststoffkern aufgerollt ist. Die
Paste enthalt auBerdem destilliertes
Wasser, Glyzerin, Schweinegelatine,
Emulgierwachs und Phenoxyethanol. Jeder
Verband wird in einer Hlle und
eingeschweiBt in einen Polyethylenbeutel
in einer Kartonverpackung geliefert.
Funktionsprinzip

ICHTHOPASTE dient der topischen
Behandlung. Der Verband schafft ein
feuchtes Milieu fur die Wundheilung tiber
einem venésen Beinulkus, hilft Haut-
irritationen zu reduzieren und beruhigt und
schiitzt die umgebende Haut. Die Paste
trocknet wahrend der Anwendung nicht ein.
Indikationen

ICHTHOPASTE ist indiziert fur die
unterstiitzende Behandlung von Beinulzera.
Wenn eine vense Insuffizienz vorliegt,
sollte der pastengetrénkte Verband unter
einem abgestuften Kompressionsverband
angewendet werden. ICHTHOPASTE ist
zudem geeignet fiir die Anwendung bei
chronischem/r Ekzem/Dermatitis, wenn eine
Behandlung unter Okklusion indiziert ist.

la prise en charge de l'ec:
chronique, lorsque Ioccluslon simpose.

Ne pas utiliser en cas de sensibilité ou

Nicht verwenden, wenn eine
Uberempfmdhchkeu oder Allergie gegen
einen der Bestandteile bekannt st

dallergie connue & l'un des c

Précautions d’emploi
En cas dinsuffisance veineuse, utiliser
ICHTHOPASTE sous une bande de
contention progressive aprés avoir écarté
toute artériopathie & l'examen du patient. A
cette fin, lexamen Doppler est
recommandeé. La bande de contention ne
devra pas étre utilisée chez le patient
atteint dartériopathie (IPS <0,8). Elle n'est
pas non plus recommandée chez le patient
diabétique atteint de microangiopathie au
stade avancé. L'absence de §election
d’un débit artériel faible peut avoir des
conséquences sérieuses : nécroses de
compression, amputation, voire décés.
Le risque d'atteinte mixte (a la fois
veineuse et artérielle) augmente avec
e. La peau des patients souffrant

u [cére de jambe réagit facilement aux
médicaments topiques, y compris aux
agents de conservation. On soupgonnera
tout particuliérement une senslbvllsanon

Wenn eine vendse Insuffizienz vorliegt,
sollte ICHTHOPASTE unter einem
abgestuften Kompressionsverband
angewendet werden, und nur, nachdem bei
dem Patienten eine arterielle
Verschlusskrankheit ausgeschlossen
wurde. Zu diesem Zweck wird die
Verwendung von Doppler-Ultraschall
empfohlen. Kompressionsverbande sollten
nicht fiir Patienten verwendet werden, bei
denen eine arterielle Verschlusskrankheit
(ABPI < 0,8) vorliegt, und sind nicht
empfohlen fur diabetische Patienten mit
fortgeschrittener karoanflopaihle Wenn
eine verringerte arterielle Durchblutung
nicht erkannt wird, kann dies Druck-
nekrosen, Amﬁutahonen oder sogar den
Tod zur Folge haben. Das Risiko, dass
ein Patienten sowohl unter arterieller als
auch venéser Verschlusskrankheit
leidet, steigt mit dem Alter an. Die Haut
von Patienten mit Beinulzera sensibilisiert
sich schnell gegentber topischen
einschlieBlich der

chez le patient une dé

des tissus cutanés environnants. Dans ce
cas, le patient devra &tre orienté vers un
service adapté pour y subir un examen
spécialisé, notamment un test épicutané.
Les pansements occlusifs ont entre autres
pour fonction d'augmenter labsorption. Une
attention particuliére devra donc étre
portée en cas d'application topique de
préparations a base de stéroides,
d'anesthésiques ou de rétinoides sous la
bande, car il est possible que leur
absorption en soit considérablement
accrue. Leffet du produit anesthésique
pourra alors &tre ecourté et le risque de
sensibilisation a de telles préparations
accru. A usage topique uniquement.
ICHTHOPASTE est un produit & usage
unique. Lutilisation chez plus d'un patient

i ‘el Eine Sensibilisi
sollte insbesondere bei Patienten vermutet
werden, bei denen eine Verschlimmerung
der umgebenden Haut vorliegt. Diese
Patienten sollten zur Diagnose
einschlieBlich Patch-Test an einen
Spezialisten tiberwiesen werden. Eine der
Funktionen eines Okklusionsverbands
besteht in einer Steigerung der

smlth&nephew

ICHTHOPASTE°

Vendaje con pasta de zinc e ictamol
Descripcion

ICHTHOPASTE es un vendaje hecho de un
tejido laxo impregnado con una pasta que
contiene 6,32 % de oxido de zinc BP y 2%
de ictamol BP, enrollado sobre un cuerpo
de pléstico. También contiene agua
purificada, glicerina, Felatlna (de origen
porcino, cera emulsificante, fenoxietanol.
Cada vendaje se presenta envuelto
individualmente dentro en una bolsa de
polietileno sellada, incluida en una caja de
carton.

Mecanismo de accién

ICHTHOPASTE proporciona tratamiento
topico. Sobre una Ulcera venosa en la
pierna, proporciona un entorno himedo
para la cicatrizacion de la herida, ayuda a
reducir la irritacion de la piel, y alivia y
protege la piel circundante. No se seca
durante el uso.

Indicaciones

ICHTHOPASTE esta indicado como una
ayuda para el tratamiento de Ulceras en la
pierna. Cuando exista insuficiencia venosa,
el vendaje con la pasta debera utilizarse
debajo de un vendaje de compresion
graduada. ICHTHOPASTE también es
adecuado para utilizarse en el tratamiento
de eccema/dermatitis cronicas cuando
esté indicada la oclusion.
Contraindicaciones

No utilizar en casos conocidos de
sensibilidad o alergia a cualquiera de los
componentes.

Precauciones

Cuando exista insuficiencia venosa,
ICHTHOPASTE deber utilizarse debajo de
un vendaje de compresion graduada,
después de haber evaluado al paciente
para excluir la enfermedad arterial. Con
este fin, se recomienda utilizar la ecografia
Doppler. El vendaje de compresion no debe
utilizarse en pacientes que tengan
enfermedad arterial (indice de presion
tobillo-brazo <0,8) y no se recomienda
utilizarlo en pacientes diabéticos con
microangiopatia avanzada. Si no se
detecta la disminucion del flujo arterial,
se podria producir necrosis por presion,
amputacion o incluso la muerte. El
riesgo de que un paciente tenga una
patologia tanto arterial como venosa
aumenta con la edad. La piel de los
pacientes con Ulceras en la pierna se
sensibiliza facilmente a los medicamentos
topicos, incluidos los conservantes. Se
debe sospechar que existe sensibilizacion
en los pacientes especialmente cuando la
piel circundante muestra deterioro. Estos
pacientes deben remitirse a un especialista
para su diagndstico, que incluye las
pruebas de contacto. Una de las funciones
de los vendajes oclusivos es aumentar la
absorcion. Por tanto, debe tenerse cuidado
si se decide aplicar una preparaclon con

Daher muss die Anwendung von topischen
Steroiden, Anasthetika oder Retinoiden
unter dem Verband sorgféltig abgewégt
werden, da diese Praparate signifikant
stérker absorbiert werden kénnten. Dies
kann die Wirkdauer eines topischen
Anasthetikums verkiirzen und das Risiko
einer Sensibilisierung gegentiber solchen
Préparaten erhdhen. Nur zur duBerlichen
ICHTHOPASTE ist ein Einmal-

peut entrainer une ¢ ) croisée
ou une infection. Aprés ouverture du
sachet, fout pansement non utilisé ne doit
pas étre gardé pour une application
ultérieure. Les patients doivent &tre
informés que le produit contient de la
gélatine d'origine porcine avant ufilisation.

Mode d'emploi
Une fois retiré de son sachet hermétique et
de son enveloppe protectrice, ce produit
est prét a lemploi. Deux méthodes
d'application sont possibles :

1. En partant de la base des orteils,
appliquer la bande en spirale (sans serrer)
autour du pied, du talon et de la jambe
jusqu'au-dessous du genou. Une fois
posée, lisser la surface de la bande pour
qu'elle moule parfaitement la jambe

2.En partant de la base des orteils,
appliquer la bande (sans serrer} autour du
pied et du talon, puis a partir de la cheville,
replier la bande sur elle-méme sur le
devant de la jambe & chaque spire. Répéter
ce geste jusqu'a atteindre le dessous du
genou. Faire suivre d'une bande de
contention si nécessaire. Une fois
lapplication d'ICHTHOPASTE terminée,
recouvrir la jambe d'une bande ou d'un
pansement aﬁn de ne pas tacher les
vétements.

Durée d'utilisation recommandée chez
les adultes et les enfants

Changer le bandage si nécessaire, peut
rester en place jusqu'a 7 jours au
maximum.

Autres informations

Lichthyolammonium (en soi, sans égard &
la nature occlusive du produit) est
susceptible daccroitre 'absorption cutanée
des corticostéroides, de ['héparine et du
chloramphénicol. On a également montré
que lichthyolammonium exerce un effet
synergique sur lactivité de loxytétracycline
ainsi qu'un effet antagoniste sur lactivité
de lampicilline lorsque ces deux
composants sont tous deux utilisés en tant
qu'excipients.
Présentation du produit

Produkt. Eine Verwendung bei mehr als
einem Patienten kann Kreuzkontamination
oder Infektionen zur Folge haben. Nach
dem Offnen der Verpackung darf
ungebrauchtes Material nicht fir eine
spatere Anwendung aufbewahrt werden.
Die Patienten sollten vor der Anwendung
dariber informiert werden, dass die Paste
Schweinegelatine enthalt
Gebrauchsanweisun,

Dieses Produkt ist nach dem Entnehmen
aus dem verschweiBten Beutel und dem
Entfernen der Huille gebrauchsfertig. Der
Verband kann auf zwei Arten angewendet
werden:

1. Beginnen Sie unterhalb der Zehen und
wickeln Sie den Verband locker um FuB,
Ferse und dann spiralformig das Bein
hinauf bis knapp unter das Knie. Nach dem
Anlegen sollte der Verband um das Bein
festgedriickt und glatigestrichen werden.

2. Beginnen Sie unterhalb der Zehen und
wickeln Sie den Verband locker um FuB und
Ferse. Ab dem Kndchel schlagen Sie den
Verband nach jeder Runde vorne am Bein
um, so dass sich eine Falte ergibt. Wieder-
holen Sie diesen Vorgang, bis knapp unter-
halb des Knies. AnschlieBend kann ein
Kompressionsverband angelegt werden
Nach dem Anlegen von ICHTHOPASTE
sollte das Bein mit einer Binde oder einem
Schutzverband umhllt werden, damit die
Kleidung nicht verschmutzt wird
Empfohlene Dauer der Anwendung bei
Erwachsenen und Kindern

Wechseln des Verbands je nach Bedarf,
kann bis zu 7 Tage getragen werden
Weitere Informationen

Das Préparat Ichthammol (ungeachtet der
Okklusionsanwendung des Produkts) kann
die Absorption von Kortikosteroiden,
Heparin und Chloramphenicol tber die
Haut erhghen. Ichthammol zeigt auBerdem
einen synergetischen Effekt auf die Aktivitat
von Oxytetracyclin und einen antagonisier-
enden Effekt auf die Aktivitét von Ampicillin,
wenn es in verschiedenen Salbengrund-
stoffen gemischt angewendet wird.
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retinoides,

topicos debajo del venda]e, ya que su
absorcion puede aumentar de forma
considerable. Esto puede reducir la
duracion del efecto de un anestésico
t6pico, ademéas de aumentar el riesgo de
sensibilizacion a estas preparaciones. Para
uso 16pico exclusivamente. ICHTHOPASTE
es un producto de un solo uso. Si se utiliza
en méas de un paciente, puede producirse
contaminacion o infeccion cruzada. Una
vez abierto el envase, no debe conservarse
el material no utilizado para aplicarlo en
una fecha posterior. Antes de utilizar el
producto, se debe informar a los pacientes
del contenido de origen porcino (gelatinal
Instrucciones de uso

Este producto esta listo para utilizarse tras
exiraerlo de la bolsa sellada y la envoltura.
Hay dos formas de aplicar el vendaje:

1. Empezando por la base de los dedos del
pie, el vendaje debe envolverse sin apretar
alrededor del pie, el talon y alrededor de la
pierna de forma espiral, hasta justo debajo
de larodilla. Después de aplicarlo, el
vendaje debe alisarse y moldearse en
torno a la pierna.

2. Empezando por la base de los dedos del
pie, el vendaje debe envolverse sin apretar
alrededor del pie y el talon, y despues, a
partir del tobillo, el vendaje debe doblarse
sobre si mismo formando un pliegue en la
parte delantera de la pierna en cada vuelta.
Esto debe repetirse a lo largo de toda la
pierna hasta justo debajo de la rodilla. A
continuacion puede aplicarse un vendaje
de compresion. Una vez que se ha
aplicado ICHTHOPASTE, la pierna debe
cubrirse con un vendaje o apdsito para
evitar que se ensucie la ropa.

Duracién de uso recomendada en
adultos y nifios

Cambie el vendaje seg(in sea necesario;
puede llevarse durante un méximo de 7
dias

Informacién adicional

Por si mismo, e independientemente de la
naturaleza oclusiva del producto, el ictamol
puede aumentar la absorcion de
corticosteroides, heparina y cloranfenicol a
través de la piel. También se ha
demostrado que el ictamol tiene un efecto
sinérgico con la oxitetraciclina y antagoniza
la actividad de la ampicilina cuando se
administran juntos en diferentes bases de
pomadas.

Disponibilidad del producto

Codigo Tamaiio Disponibilidad
4959 75cmx6m  Cajaconl
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ICHTHOPASTE"

Benda all'ossido di zinco e ittiolo

Descrizione

ICHTHOPASTE & una benda costituita da
tessuto a trama aperta impregnato con
una pasta contenente ossido di zinco BP
(6,32%) e ittiolo BP (2%) avvolto su un
rocchetto in plastica. Contiene inoltre
acqua purificata, glicerina, gelatina (di
origine suina), cera emulsionante,
fenossietanolo. Ogni benda é confezionata
singolarmente in un involucro, e sigillata in
un sacchetto di polietilene contenuto
allinterno di una scatola di cartone.

Meccanismo d'azione

ICHTHOPASTE costituisce un trattamento
locale. Fornisce un ambiente umido per la
cicatrizzazione della ferita in
corrispondenza dell'ulcera venosa dell’arto
inferiore, & utile nella riduzione delle
manifestazioni irritative, decongestiona e
protegge la cute perilesionale. Non si
secca durante [uso.

Indicazioni

ICHTHOPASTE & indicato come
coadiuvante nel trattamento delle ulcere
degli arti inferiori. In presenza di
insufficienza venosa, la benda con pasta
dovrebbe essere impiegata effettuando un
bendaggio a compressione graduale.
ICHTHOPASTE & adatto anche nella
gestione di eczemi o dermatiti croniche,
nei casi in cui sia indicata locclusione

Controindicazioni

Non utilizzare nei casi accertati di
sensibilita o allergia a uno qualsiasi dei
componenti.

Precauzioni

In presenza di insufficienza venosa,
applicare ICHTHOPASTE effettuando un
bendaggio a compressione graduale, dopo
avere esaminalo il paziente per escludere
un'arteriopatia. A tale scopo si raccomanda
limpiego di ultrasonografia Doppler. Non
effettuare il bendaggio compressivo in
pazienti con arteriopatia (ABPI < 0,8); se
ne sconsiglia [uso nei pazienti diabetici
con microvasculopatia in stadio avanzato.
La mancata diagnosi di un ridotto flusso
arterioso pud portare alla necrosi da
pressione, allamputazione e persino
alla morte. Il rischio di un'arteriopatia in
associazione alla patologia venosa
aumenta con l'eta del paziente. La cute
dei pazienti affetti da ulcere degli arti
inferiori & particolarmente sensibile ai
trattamenti topici, compresi i conservarm
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ICHTHOPASTE"®

Zinkpasta og ichthammol-bandage

Beskrivelse

ICHTHOPASTE er en bandage, der er
fremstillet af gazebind med aben
vaevning, og som er impraegneret med en
pasta, der indeholder 6,32% zinkoxid BP
og 2% ichthammol BP, som er rullet pa en
kerne af plast. Den indeholder desuden
renset vand, glycerin, gelatine (porcin
indhold), emulgeret voks,
phenoxyethanol. Hver bandage leveres i
et omslag og er forseglet i en
polythenpose i en papkarton.

Virkeméade

ICHTHOPASTE anvendes il topisk
behandling. Den giver et fugtigt
sérhelingsmilia over et vengst bensar, er
med til at reducere hudirritation og lindrer
og beskytter den omgivende hud.
Bandagen terrer ikke ud under brug.

Indikationer
ICHTHOPASTE er indiceret til anvendelse i
behandlingen af bensar. | tilfaelde af

>§ smith&nephew

ICHTHOPASTE®

Bandasje med sinkpasta og ichthammol

Beskrivelse

ICHTHOPASTE er en bandasje laget av
apenvevd tekstil impregnert med en pasta
inneholdende 6,32 % sinkoksid (BP-grad)
og 2 % ichthammol (BP-grad) rullet i en
plastisk kjerne. Den inneholder ogsa
renset vann, glyserin, gelatin (svin),
emulgerende voks og fenoksyetanol. Hver
bandasje leveres i en innpakning of
forseglet i en polytenpose i en pappeske.

Virkemate

ICHTHOPASTE gir topisk behandling. Den
serger for et fukiig sértilhelingsmilje over
vengse bensér, bidrar til & redusere
hudirritasjon og lindrer og beskytter den
omkringliggende huden. Den tarker ikke
ut under bruk.

Indikasjoner

ICHTHOPASTE er indisert for & bisté i
behandlingen av bensér. Pastabandasjen
skal brukes under gradert

komg g der det

vengs insufficiens skal
anvendes under gradueret bandagering
med kompression. ICHTHOPASTE er ogsa
egnet il anvendelse i behandlingen af
kronisk eksem/dermatitis, hvor okklusion
er indiceret.

Kontraindikationer

Ma ikke anvendes i tilfeelde af kendt
overfglsomhed eller allergi over for et eller
flere af indholdsstofferne.

Forsigtighedsregler

| tilfeelde af vengs insufficiens skal
ICHTHOPASTE anvendes under gradueret
bandagering med kompression, efter at
patienten er undersagt for at udelukke
arteriel sygdom. Anvendelse af Doppler-
ultralyd anbefales til dette formal

foreligger vengs insuffisiens.
ICHTHOPASTE er ogsé egnet for bruk ved
behandling av kronisk eksem/dermatitt
der okklusjon er indisert.

Kontraindikasjoner

Ma ikke brukes ved kjent overfglsomhet
eller allergi overfor noen av
ingrediensene.

Forsiktighetsregler

ICHTHOPASTE skal brukes ved gradert
kompresjonsbandasjering der det
foreligger vengs insuffisiens etter at
pasienten farst er blitt vurdert for &
utelukke arterielle sykdommer. Til dette
formélet anbefales det & bruke
dopplerultralyd.

Bandagering med kompi ber ikke
anvendes til patienter med arteriel
sygdom (ABPI <0,8) og anbefales ikke til
anvendelse til diabetespa‘ienler med

jering skal ikke
utfares pa pasienter med arterielle
sykdommer (ankel/arm-indeks < 0,8), og
den er ikke anbefalt for bruk p&

ans
nedsat arteriel g ikke

med avansert

opdages, kan det medfare trykneT(rose,
amputation eller endda dedsfald.
Risikoen for, at en patient bade har
arteriel og vengs sygdom, stiger i takt
med alderen. Huden pa patienter med
bensar sensibiliseres nemt over for
Iop\ske preeparater, herunder

konser Muligheden for

Si deve sospettare la
soprattutto nei pazienti che presenlano un
deterioramento della cute perilesionale.
Tali pazienti devono essere inviati allo
specialista per l'esecuzione di patch test a
fini diagnostici. Una delle funzioni del
bendaggio occlusivo & aumentare
l'assorbimento. Si deve dunque fare
attenzione, qualora si decida di applicare
sotto il bendaggio preparazioni topiche a
base di steroidi, anestetici o retinoidi, dal
momento che il loro assorbimento pud
aumentare notevolmente. Cio puo ridurre
la durata delleffetto degli anestetici locali,
oltre che aumemare il I’lSChIO di

izioni. Solo

sensibilisering hos patienterne skal
overvejes, iseer i tilfeelde af forringelse af
den omgivende hud. Sadanne patienter
skal overlades til diagnosticering med
patch-test hos en specialist. En af
okklusionsbandagens funktioner er at sge
absorptionen. Der skal derfor udvises
forsigtighed, hvis det besluttes at anvende
topiske steroider, anaestetika eller
retinoide praeparater under bandagen, da
disse midlers absorption kan blive gget
markant. Dette kan fere til kortere
varighed af virkningen af et topisk
anzestetikum, udover at det gger risikoen

atal
per uso topico. \CHTHOPASTE éun
prodotto esclusivamente monouso. Se
utilizzato su pit di un paziente, potrebbero
verificarsi contaminazioni crociate o
infezioni. Una volta aperto il
confezionamento, il materiale non utilizzato
non deve essere conservato per essere
applicato in un secondo momento. Prima
dell'uso i pazienti devono essere informati
del contenuto di origine suina (gelatina)

Istruzioni per l'uso

Una volta estratto dal sacchetto sigillato e
dall'involucro, il prodotto & pronto per uso.
Il bendaggio si pud applicare in due modi:
1. Partendo dalla base delle dita del piede,
awolgere senza stringere la benda attorno
al piede, al tallone e alla gamba
procedendo a spirale, fin sotto il ginocchio.
Una volta applicata, fare aderire e
modellare la benda attorno alla gamba.
2.Partendo dalla base delle dita del piede,
awolgere senza stringere la benda attorno
al piede e al tallone e quindi, mentre si
procede dalla caviglia, a %nv giro ripiegare
la benda su se stessa sul lato anteriore
della gamba. Ripetere per tutta la gamba
fin softo il ginocchio. In seguito si pud
applicare un bendaggio compressivo. Una
volta applicato ICHTHOPASTE, coprire la
gamba con una benda o una medicazione
per evitare di sporcare gli indumenti.

Durata d'impiego raccomandata per
adulti e bambini

Il bendaggio va cambiato secondo le
necessita, pud rimanere in sede fino a
7 giorni.

Ulteriori informazioni

Littiolo (di per sé e non in relazione alla
natura occlusiva del prodotto) pud
aumentare ['assorbimento transcutaneo
dei corticosteroidi, delleparina e del
cloramfenicolo. E stata dimostrata anche
un'attivita sinergica tra ittiolo e
ossitetraciclina e un antagonismo fra ittiolo
e ampicillina quando queste sostanze
sono entrambe presenti nelle basi per
unguenti.

Confezioni disponibili
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for ibilisering over for disse
praeparater. Kun til topisk anvendelse.
ICHTOPASTE er et engangsprodukt
Anvendelse af samme produkt pa mere
end en patient, kan lede til kor

redusert arteriell gjennomsvmmnmg
kan medfore trykknekrose, amputasjon
eller til og med ded. Risikoen for at en
pasient har arteriell sa vel som vengs
sykdom gkes med alderen. Huden pa
pasienter med bensar kan lett bli
sensibilisert mot topiske medikamenter,
inkludert konserveringsmidler. Det skal
fattes mistanke om sensibilisering hos
pasienter, spesielt nar den
omkringliggende huden er forverret. Slike
pasienter skal henvises til en spesialist for
diagnostisering, inkludert lappetesting. En
av funksjonene til okklusive bandasjer er
4 eke absorpsjonen. Derfor skal det
utvises forsiktighet ved pafering av
topiske steroid-, anastesi- eller
retinoidpreparater under bandasjen da
risikoen for at de absorberes kan vaere
sveert stor. Dette kan forarsake kortere
effektvarighet av et topisk anestesiprodukt
i tillegg til okning i risikoen for
sensibilisering mot disse preparatene.
Kun til topisk bruk. ICHTHOPASTE er et
pvoduk( kun til engangsbruk. Bruk pa mer
enn én pasient kan medfere

eller infektion. Nar emballagen er
abnet/brudt, méa ubrugt materiale ikke
gemmes for brug pa et senere tidspunkt.
Patienter ber informeres om porcin
indhold (gelatine], fer brug.

krysskor eller mIeks]on Sa
snart pakningen er apnet, mé du ikke ta
vare pa ubrukt materiale for pafaring pa
en senere dato. Pasienter ber fa beskjed
om innholdet av svin (gelatin) fer bruk.

Dette produkt er klar il brug, nar det er
fiernet fra den forseglede pose og
omslaget. Bandagen kan pafres pa to
mader:

1. Med start ved basis af teeerne skal
bandagen omvikles last omkring fod, hael
og ben i et spiralmenster til lige under
knaeet. Nar bandagen er pafert, skal den
udglattes og formes omkring benet
2.Med start ved basis af taeerne skal
bandagen omvikles lost omkring fod og
hzel. Derefter skal bandagen - mens den
omvikles fra anklen - bukkes tilbage pa
sig selv i en fold foran pa benet for hver
drejning. Dette gentages op ad benet,
indtil bandagen nar til lige under knaeet.
Bandagering med kompression kan
foretages derefter. Nar ICHTHOPASTE er
blevet pafert, skal benet deekkes af en
bandage eller forbinding for at forhindre,
at tojet bliver snavset.

Anbefalet varighed af brug til voksne
og barn

Bandagen skiftes efter behov, kan baeres
iop til 7 dage.

Yderligere oplysninger

Ichthammol (i sig selv og ikke pa grund af
produktets okklusion] kan @ge
absorptionen af kortikosteroider, heparin
og chloramphenicol gennem huden.
Ichthammol har desuden vist sig at
potensere akfiviteten af oxytetracyclin og
antagonisere aktiviteten af ampicillin, nar

g
Dette produktet er klart til bruk nér det er
tatt ut av den forseglede posen og
innpakningen. Bandasjen kan paferes pa
to mater:
1. Begynn under taerne og surr bandasjen
lost rundt foten, haelen og benet opp til
like under kneet. Nar bandasjen er pafart,
skal den glattes ut og formes rundt benet.
2. Begynn under taerne og surr bandasjen
lost rundt foten og haelen, og mens den
surres fra ankelen skal bandasjen brettes
tilbake over seg selv i en fold foran pa
benet hver gang den surres rundt. Dette
skal gjentas opp til benet like under kneet.
Kompresjonsbandasjering kan sa utfares.
Séa snart ICHTHOPASTE er pafart, skal
benet dekkes av en bandasie slik at ikke
kleerne blir tilsmusset.

Anbefalt varighet for bruk pa voksne og

Skift bandasjen ved behov. Kan brukes i
opptil 7 dager.

Tilleggsinformasjon

Ichthammol (kun selve ichthammol, ikke
forbundet med produktets naturlige
okkluderende evne) kan oke
absorpsjonen av kortikosteroider, heparin
og kloramfenikol gjennom huden.
Ichthammol har ogsa vist seg & oke
aktiviteten til oksytetrasyklin og motvirke
aktiviteten il ampicillin nar disse sammen
utgjer en del av ulike salvebaser.

disse er samlet i forskellige b
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