Produktbeskrivelse

Ipren tilhgrer gruppen af NSAID (non-steroide antiinflammatoriske stoffer) og
anvendes ved svage smerter.

I pakningerne med medicin findes en patientvejledning, som du altid bor laese
grundigt, inden du tager medicinen. Hvis du er i tvivl, om du ma bruge medicinen, bgr
du kontakte egen laege.

Dosering

= Den anbefalede dosis er:

1. Voksne:
a. 1-2tabletter, hojst 6 tabletter i dpgnet.
2. Ipren bgr ikke gives til bgrn under 15 ar uden leegens anvisning.
3. Dosisreduktion er ikke ngdvendigt for eeldre eller personer med nedsat lever-
eller nyrefunktion, men Ipren bgr anvendes med forsigtighed. Sporg evt. laegen.

Advarsler og forsigtighedsregler

De vigtigste advarsler og forholdsregler som du skal veere opmeerksom pa er naevnt
her. For yderligere information henvises til indleegssedlen som du finder i pakningen
eller produktresumé nederst pa denne side.

= Tag ikke dette laegemiddel:

1.  Tagikke Ipren hvis:

a. Duer overfplsom (allergisk) over for det aktive stof (ibuprofen) eller et af de
pvrige indholdsstoffer (Croscarmellosenatrium (E 468), hypromellose (E
464), kartoffelstivelse, lactosemonohydrat, magnesiumstearat (E 470b),
mikrokrystallinsk cellulose (E 460), propylenglycol (E 1520), talcum (E
553b), vandfri kolloid silica (E 551))

b. Har sveert nedsat hjerte-, nyre eller leverfunktion.

c. Tidligere har haft blpdning eller hul i mave-tarm kanalen i forbindelse med
behandling med smertestillende medicin (NSAID).

d. Har aktivt eller tilbagevendende blpdende tyktarmsbetaendelse, Crohns
sygdom, mavesar eller blpdning fra mave-tarm kanalen.

e. Har mavesar eller sar pd tolvfingertarmen.

f. Tidligere har haft astma eller astmalignende anfald, haevelser i hud og
slimhinder, naeldefeber eller snue udlgst af acetylsalicylsyre eller anden
smertestillende medicin (NSAID).

g. Har tendens til blpdninger.

h. Ergravidi?7. - 9. maned.

= Seerlige advarsler og forsigtighedsregler:

0. Kontakt leegen for du tager Ipren, hvis du
. Har astma.
a. Har nedsat nyre- eller leverfunktion.
b. Erbarn eller ung og/eller er dehydreret, da der er risiko for nedsat
nyrefunktion.
c. Eraldre, da eldre har storre risiko for at fa bivirkninger, seerligt mavesar og
blgdning fra mave-tarmkanalen.



d. Har haft en tarmsygdom (beteendelse i tynd- eller tyktarm).

e. Har hjerteproblemer, har faet foretaget en bypassoperation, har, eller har
haft darligt blodomlgb i benene eller fpdderne eller har haft nogen form for
slagtilfeelde.

f. Har forhojet blodtryk, sukkersyge eller forhgjet kolesterol eller hvis du er
ryger.

. Tidligere har haft mavesar.

1. eller
Hvis du far mavesar eller blpdning fra mave-tarmkanalen, mens du er i
behandling med Ipren.

a. Hvis din hovedpine bliver veerre. (Ved laengere tids brug af Ipren kan
hovedpine blive varre og opstad hyppigere).

b. Hvis du far udsleet, slimhindesar eller anden overfglsomhedsreaktion.

c. Hvis du far hovedpine, rygsmerter, nakkestivhed, svimmelhed, almen
slpjhed og evt. feber (Ipren kan maskere infektioner).

d. Hvis du far skoldkopper imens du tager Ipren skal du kontakte leegen, da det
kan medfore alvorlige infektioner.

e. Der er rapporteret om alvorlige hudreaktioner ved behandling med Ipren. Du
ber stoppe med at tage Ipren og straks sgge leege, hvis du far hududsleet,
leesioner i slimhinderne, blerer eller andre tegn pa allergi, da dette kan vare
de forste tegn pa en meget alvorlig hudreaktion.

f. Imeget sjeldne tilfeelde kan der opstd pludselig hududsleet,
andedratsbesver og besvimelse pga. overfplsomhed (anafylaktisk shock).
Det kan veere livsfarligt. Ring derfor 112.

2. For at minimere bivirkninger behandles i sa kort tid og med sa lav dosis som
muligt.

3. Huvis du gnsker at blive gravid, skal du stoppe med at tage Ipren da de kan
nedseette evnen til at blive gravid.

4. Iprenvirker febernedsattende og kan forleenge blpdningstiden (blodets evne til
at stprkne).

= Brug af anden medicin:

0. Ipren kan pavirke eller blive pavirket af visse andre leegemidler. For eksempel:
. Blodfortyndende leegemidler (f.eks. acetylsalicylsyre, warfarin, ticlopidin).
a. Laegemidler, som nedsatter et forhgjet blodtryk (f.eks. captopril, atenolol,

losartan).

Vanddrivende medicin (diuretika).

Hormoner (kortikosteroider).

Laegemidler af samme gruppe som ibuprofen (NSAID) f.eks.

acetylsalicylsyre.

Digoxin (for hjertet).

Lithium (mod sindslidelse).

Ciclosporin, tacrolimus (undertrykker immunforsvaret).

Middel mod infektion, f.eks. ciprofloxacin, norfloxacin eller

aminoglycosider.
i. SSRI (antidepressive midler).
j. Ginko biloba (naturleegemiddel).
k. Andre leegemidler, f.eks. voriconazol, fluconazol, methotrexat eller

Zidovudin.

1. Visse andre laegemidler kan ogsa pavirke eller blive pavirket af behandlingen
med Ipren. Du ber altid sperge leegen eller apotekspersonalet til rads, for du
tager Ipren sammen med andre leegemidler.
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= Mad og drikke:

0. Iprenkan tages uafhangigt af maltiderne.

= Graviditet, amning og fertilitet:

0. Fertilitet: bor ikke anvendes, da denne type medicin menes at kunne nedseette
evnen til at blive gravid.

1. Graviditet: Du kan tage Ipren efter aftale med leegen. Du ma ikke tage Ipren hvis
du er gravid i 7. til 9. mdned.

2. Amning: Kan anvendes. Tal med laegen inden du tager medicin, hvis du ammer.

= Trafik- og arbejdssikkerhed:

0. Ver opmeerksom p3, at Ipren isaer i begyndelsen af behandlingen og ved ggning
af dosis kan give bivirkninger som svimmelhed og traethed, som kan pavirke
arbejdssikkerheden og evnen til at faerdes sikkert i trafikken.

= Overdosering:

0. Symptomer:
Mavesmerter, kvalme, opkastning, ekstrem treethed og slpvhed,
svimmelhed, hovedpine, tinnitus, manglende koordinering af bevaegelser,
koma og kramper, for meget syre i blodet, vejrtraekningsbesvaer, pavirkning
af leverfunktionen, forhgjet natrium i blodet, nyresvigt og blod i urinen,
pavirkning af hjerte-karsystemet med for lavt blodtryk og aendret
hjerterytme. Ved alvorlig forgiftning er symptomerne kvalme og opkastning
pa grund af for meget syre i blodet.

1. Kontakt leegen eller skadestuen - tag pakningen med.

Bivirkninger

Dette legemiddel kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far
bivirkninger.

For yderligere information om mulige bivirkninger henvises du til indlaegssedlen i
pakningen eller produktresumé nederst pa denne side.

= De mulige bivirkninger som du kan opleve er:

1. Meget almindelige bivirkninger (kan forekomme hos flere end én ud af 10
patienter):

a. Smerter fra den gvre mave-tarm kanal, diarre, blpdning fra mave-tarm
kanalen, blodig opkastning, blodig affgring, mavesmerter, luft i tarmene og
treethed.

2. Almindelige bivirkninger (kan forekomme hos op til én ud af 10 patienter):
Hovedpine, svimmelhed, tinnitus, kvalme, smerter fra maven, ubehag,
fordojelsesbesveer, forstoppelse, mavekramper, udsleet og vaeskeophobning
i kroppen.

3. Ikke almindelige bivirkninger (kan forekomme hos op til én ud af 100
patienter):

Hjertesvigt, som kan medfere andengd, hoste, trykken for brystet, hurtig
puls og vaske i benene. Slgjhed, traethed, bleghed, blpdninger, bla maerker
samt tendens til infektioner, alvorlig blodmangel, prikkende, snurrende
fornemmelser eller folelseslpshed i huden, synsforstyrrelser, pavirkning af
horelsen, forvaerring af astma, sar eller blpdning i mave-tarmkanalen,



beteendelse i tyktarmen, inflammatoriske tarmsygdomme, sar pa
slimhinderne i munden, betaendelse i maveslimhinden, halsbrand, akut
nedsat nyrefunktion, beteendelse i nyrerne, nzaeldefeber, klge, rodfarvning af
huden, gget hudfplsomhed overfor lys, snue, forhgjet blodtryk,
anafylaktiske reaktioner og leverpavirkning, gulsot, svaert forhgjede
levertal. Hallucinationer, spvnlgshed, nervgsitet og mild rastlgshed.

4. Sjeldne bivirkninger (kan forekomme hos op til én ud af 1.000 patienter):
Beteendelse i synsnerven, betaendt udsleet, nakkestivhed, hovedpine,
kvalme, opkastning, feber, desorientering som fglge af meningitis,
kulderystelser, feber pa grund af overfglsomhed overfor ibuprofen,
depression, forvirring, koncentrationsbesvaer og besveer med at reagere
normalt.

5. Meget sjeeldne bivirkninger (kan forekomme hos op til én ud af 10.000
patienter):

Forvaerring af akut dandengd, betendelse i bugspytkirtlen, forveerring af
betaendelse i tyktarmen eller Crohns sygdom, nedsat udskillelse af urinstof,
kraftig afskalning og afstpdning af hud, blaereformet udslaet og betzendelse i
huden, iseer pa heender og fedder samt i og omkring munden ledsaget af
feber, forveerring af infektion, beteendelse i blodkarrene som kan medfore
feber og utilpashed og anafylaktisk shock.

6. Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt (Kan ikke estimeres ud fra
forhandenvarende data):

Forveaerring af infektionsrelaterede beteendelsestilstande (nekrotiserende
fasciitis) og inflammatorisk tilstand i spisergret.

a. Etstort, rodt og skeellende udslaet med knuder under huden og
bleredannelse, primeert i hudfolder, pa kroppen og pa armene og ledsaget af
feber i begyndelsen af behandlingen (akut generaliseret eksantematgs
pustulose). Hold op med at bruge Ipren, hvis du udvikler disse symptomer,
og spg laege med det samme.

Opbevaring og holdbarhed

= Opbevares utilgengeligt for bgrn.

= Brug ikke produktet efter den udlpbsdato, der star pa pakningen.

= Sperg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljpet
ma du ikke smide medicinrester i aflpbet, toilettet eller skraldespanden.
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