Produktbeskrivelse

Actilax er et affpringsmiddel, som virker ved at oge tyktarmens bevagelser og fremme
ophobning af vand og visse salte i tyktarmen. Dette stimulerer tarmtgmningen,
mindsker passagetiden og giver en blpdere affgring. Actilax bruges ved forstoppelse af
kortere eller leengere varighed. Actilax ber ikke gives til bprn under 4 ar uden leegens
anvisning.

I pakningerne med medicin findes en patientvejledning, som du altid bor laese
grundigt, inden du tager medicinen. Hvis du er i tvivl, om du ma bruge medicinen, bgr
du kontakte egen laege.

Dosering

= Den anbefalede dosis er:
= Drdberne ber tages om aftenen, hvis virkning gnskes den fgplgende morgen.
1. Voksne: 5-10 mg (10-20 draber) daglig.
2. Bern over 10 ar: 5-10 mg (10-20 draber) daglig.
3. Be¢rn 4-10 ar: 2,5-5 mg (5-10 draber) daglig.
4. Bern under 4 ar: 0,25 mg/kg (1 drdbe pr. 2 kg legemsvaegt) daglig.
= Actilax bor kun anvendes til born efter aftale med leege.

Advarsler og forsigtighedsregler

De vigtigste advarsler og forholdsregler som du skal veere opmaerksom pa er naevnt
her. For yderligere information henvises til indleegssedlen som du finder i pakningen
eller produktresumé nederst pa denne side.

» Tagikke dette laegemiddel:

1. Huvis du er overfplsom over for natriumpicosulfat eller et eller flere af de gvrige
indholdsstoffer i Actilax angivet i indlaegssedlen.

2. Hvis du lider af manglende eller nedsat passage i mave eller tarm (f.eks.
tarmslyng, forsneevring af tarmen eller beteendelse i tarmen).

3. Huvis du for nylig er blevet opereret i mave eller tarm (f.eks. for
blindtarmsbetaendelse)

= Tal med din laege:

0. Hvis du har betaendelse i mave eller tarm eller forstyrrelser i kroppens
vaeske/elektrolytbalancen.

1. Hvis du lider af arvelig fructoseintolerans, da Actilax indeholder sorbitol.

2. Actilax er konserveret med methylparahydroxybenzoat, der kan give allergiske
reaktioner (kan optraede efter behandlingen).

= Brug af anden medicin:

0. Ved overdrevent brug af Actilax og samtidig anvendelse af vand-drivende
medicin eller medicin indeholdende binyrebarkhormoner, er der risiko for
forstyrrelser i saltbalancen i kroppen som kan gger bivirkningerne ved brug af
digoxin (hjertemedicin).

» Graviditet og amning:

0. Kan anvendes med forsigtighed. Sporg laegen.

= Trafik- og arbejdssikkerhed:

0. Kananvendes.

» Overdosering:

0. Symptomer: Diarré, mavekramper og veesketab kan veere tegn pa overdosering.

Ved kronisk overforbrug af affgringsmidler ses kronisk diarré, mavesmerter,



nedsattelse af blodets kaliumindhold, hvilket medfgrer muskeltraethed og
nyrepavirkninger sdsom nyresten og nyrebeskadigelse.

Bivirkninger

Dette legemiddel kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far
bivirkninger. For yderligere information om mulige bivirkninger henvises du til
indleegssedlen i pakningen eller produktresumé nederst pa denne side.

De mulige bivirkninger som du kan opleve er:

Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100 behandlede):

Ubehag i maven, diarré, kramper og smerter i maven.

Sjaeldne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 behandlede):

0. Hudreaktioner, bl.a. udsleet. Neeldefeber og haevelser. Kan veere alvorligt. Tal
med leegen. Hvis der er haevelse af ansigt, leeber og tunge, kan det vaere
livsfarligt. Ring 112.
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Opbevaring og holdbarhed

Opbevares utilgaengeligt for born.

Der er ingen seerlige opbevaringsbetingelser for Actilax.

Brug ikke produktet efter den udlpbsdato, der star pa pakningen.

Sperg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljpet
ma du ikke smide medicinrester i aflpbet, toilettet eller skraldespanden.
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