Produktbeskrivelse

Medilax binder vand i tarmen og blpdger affgeringen. Medilax kan anvendes mod
kronisk forstoppelse. Kan ogsa bruge Medilax til at forebygge og behandle
hjernesvaekkelse ved leversvigt.

Medilax bgr ikke gives til bgrn under 2 ar uden laegens anvisning.

I pakningerne med medicin findes en patientvejledning, som du altid bor laese
grundigt, inden du tager medicinen. Hvis du er i tvivl, om du ma bruge medicinen, bor
du kontakte egen laege.

Dosering

Den anbefalede dosis er:
1. Forstoppelse:
a. Bernunder 5 maneder:
a. 3-6 mldaglig fordelt pa 2 doser.
b. Born 5-12 maneder:
10 ml daglig fordelt pa 1-2 doser.
c. Borni-14 ar:
5-15 ml daglig fordelt pa 1-2 doser.
d. Oplesningen gives til barnets affgring er blevet normal, seedvanligvis 7-10
dage, hvorefter dosis aftrappes over de fplgende uger.
e. Voksne ogbern over 14 ar:
Begyndelsesdosis 15-30 ml daglig.

a. Efter virkning er opnadet, nedseaettes dosis til det halve.

b. Huvis virkningen ikke indtraeder i lpbet af 3 dage, kan dosis fordobles.

c. Dosis er individuel og ber justeres til halvfast affering opnas.

2. Til behandling af hjernesvaekkelse ved leversvigt:
= Akut behandling:

0. Dubegynder med at tage 50 ml hver 2. time, til du har haft 2 affgringer.
Derefter tilpasser du dosis, s du har 2-3 blgde affgringer dagligt. Det
svarer normalt til, at du skal tage 30-50 ml 3 gange dagligt.

» Kronisk behandling:
0. Dubegynder med at tage 30-45 ml 3-4 gange dagligt. Derefter tilpasser
du dosis, sa du har 2-3 blpde affpringer dagligt.
3. Kan tages uafheengigt af maltiderne.
4. En dosis lactulose ber synkes pa én gang og bgr ikke holdes i munden i leengere
tid.
5. Under behandling med affgringsmidler anbefales det at drikke rigeligt med
vaeske (1,5-2 liter, svarende til 6-8 glas) i lgbet af dagen.

Advarsler og forsigtighedsregler

De vigtigste advarsler og forholdsregler som du skal veere opmeerksom pa er naevnt
her. For yderligere information henvises til indleegssedlen som du finder i pakningen
eller produktresumé nederst pa denne side.

» Tagikke dette laegemiddel
1. Medilax hvis, du er overfplsom (allergisk) over for det aktive stof
(lactulose) eller hjelpestoffet (vand, renset).



2. Hvis du lider af en medfedt arvelig stofskiftesygdom (Galaktosaemi), hvis din
tarm er blokeret (passage stoppet) eller du far blindtarmsbetandelse eller du
har mavesmerter af ukendte drsager.

Advarsler og forsigtighedsregler:

0. Duskal sgge leege, hvid du ikke far effekt af Medilax inden for fa dage.

1. Hegje doser (100-150 ml daglig) kan gge insulinbehovet hos diabetikere.

2. Dette leegemiddel indeholder lactose, galactose og fructose. Hvis du lider af
fructoseintolerans, galactoseintolerans/galactosaemi, en sarlig form for arvelig
lactasemangel eller glucose/galactose-malabsorption (GGM) eller hvis du lider
af gastro-kardielt syndrom (Roemhelds syndrom) bgr du ikke anvende Medilax
uden aftale med legen.

3. Dette leegemiddel indeholder sulfit. Kan i sjeldne tilfeelde medfore
overfplsomhedsreaktioner og vejrtreekningsbesveer.

Brug af anden medicin:

0. Tal med leegen hvis du bruger vanddrivende midler (diuretika), digoxin
(hjertemedicin), binyrebarkhormoner (hydrocortison, prednison m.v.) eller
svampemidlet amphotericin B, da effekten kan blive pavirket.

Graviditet og amning:

0. Kananvendes.

Trafik- og arbejdssikkerhed:

0. Kananvendes.

Overdosering:

0. Symptomer: Diarré, elektrolyttab.

Bivirkninger

Dette legemiddel kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far
bivirkninger. For yderligere information om mulige bivirkninger henvises du til
indleegssedlen i pakningen eller produktresumé nederst pa denne side.

1.

De mulige bivirkninger som du kan opleve er:
Meget almindelige bivirkninger (kan forekomme hos flere end én ud af 10
patienter):
a. Lette mavesmerter, oppustet mave og afgang af luft fra tarmen.
2. Almindelige bivirkninger (kan forekomme hos op til én ud af 10 patienter):
Kvalme, opkastning og diarré ved hgje doser.
3. Ikke almindelige bivirkninger (kan forekomme hos op til én ud af 10
patienter): Elektrolytubalance pa grun af diarré.
4. Sjeeldne bivirkninger: (Forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 patienter).
Forhgjet natriumindhold i blodet ved behandling af hjernesvaekkelse ved
leversvigt.

Opbevaring og holdbarhed

Opbevares utilgaengeligt for born.

Ma ikke opbevares ved temperaturer over 25C.

Brug ikke produktet efter den udlgbsdato, der star pa pakningen.

Sperg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljpet
ma du ikke smide medicinrester i aflpbet, toilettet eller skraldespanden.
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